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I ЦЕЛЕВОЙ РАЗДЕЛ 

 

ПОЯСНИТЕЛЬНАЯ ЗАПИСКА 

 

1.1 Цели и задачи реализации Программы 

Адаптированная образовательная программа дошкольного образования для 

обучающихся с тяжелыми нарушениями речи (далее – ТНР) МБДОУ д/с № 1 

«Тюльпанчик» города Брянска (далее –Программа) разработана в соответствии с 

ФГОС дошкольного образования и с учетом Федеральной адаптированной обра-

зовательной программы дошкольного образования (далее – ФАОП ДО). 

Обязательная часть Программы соответствует ФАОП ДО, ее объем состав-

ляет не менее 60% от ее общего объема.  

Часть, формируемая участниками образовательных отношений, составляет 

не более 40% и ориентирована: 

- на удовлетворение особых образовательных потребностей обучающихся с 

нарушением ТНР; 

- на специфику национальных, социокультурных и иных условий, в т.ч. ре-

гиональных, в которых осуществляется образовательная деятельность; 

- на сложившиеся традиции ДОО;  

- на выбор парциальных образовательных программ и форм организации ра-

боты с детьми, которые в наибольшей степени соответствуют потребностям и ин-

тересам детей с ТНР, а также возможностям педагогического коллектива и ДОО в 

целом. 

Реализация Программы предусматривает взаимодействие с разными субъек-

тами образовательных отношений, осуществляется с учётом общих принципов 

дошкольного образования и специфических принципов и подходов к формирова-

нию АОП ДО для обучающихся с ТНР. 

Программа является основой для преемственности уровней дошкольного и 

начального общего образования. 

Цель Программы: обеспечение условий для дошкольного образования, 

определяемых общими и особыми потребностями обучающегося дошкольного 

возраста с ТНР, индивидуальными особенностями его развития и состояния здо-

ровья. 

Программа содействует взаимопониманию и сотрудничеству между людьми, 

способствует реализации прав обучающихся дошкольного возраста на получение 

доступного и качественного образования, обеспечивает развитие способностей 

каждого ребенка, формирование и развитие личности ребенка в соответствии с 

принятыми в семье и обществе духовно-нравственными и социокультурными 
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ценностями в целях интеллектуального, духовно-нравственного, творческого и 

физического развития человека, удовлетворения его образовательных потребно-

стей и интересов. 

Задачи Программы: 

- реализация содержания АОП ДО для обучающихся с ТНР; 

- коррекция недостатков психофизического развития обучающихся с ТНР; 

- охрана и укрепление физического и психического здоровья обучающихся с 

ТНР, в т.ч. их эмоционального благополучия; 

- обеспечение равных возможностей для полноценного развития ребенка с 

ТНР в период дошкольного образования независимо от места проживания, пола, 

нации, языка, социального статуса; 

- создание благоприятных условий развития в соответствии с их возрастны-

ми, психофизическими и индивидуальными особенностями, развитие способно-

стей и творческого потенциала каждого ребенка с ТНР как субъекта отношений с 

педагогическим работником, родителями (законными представителями), другими 

детьми; 

- объединение обучения и воспитания в целостный образовательный процесс 

на основе духовно-нравственных и социокультурных ценностей, принятых в об-

ществе правил и норм поведения в интересах человека, семьи, общества; 

- формирование общей культуры личности обучающихся с ТНР, развитие их 

социальных, нравственных, эстетических, интеллектуальных, физических ка-

честв, инициативности, самостоятельности и ответственности ребенка, формиро-

вание предпосылок учебной деятельности; 

- формирование социокультурной среды, соответствующей психофизиче-

ским и индивидуальным особенностям развития обучающихся с ТНР; 

- обеспечение психолого-педагогической поддержки родителей (законных 

представителей) и повышение их компетентности в вопросах развития, образова-

ния, реабилитации (абилитации), охраны и укрепления здоровья обучающихся с 

ТНР; 

- обеспечение преемственности целей, задач и содержания дошкольного и 

начального общего образования. 

1.2. Принципы и подходы к формированию Программы 

В соответствии с ФГОС ДО Программа построена на следующих прин-

ципах: 

1. Поддержка разнообразия детства. 

2. Сохранение уникальности и самоценности детства как важного этапа в 

общем развитии человека. 

3. Позитивная социализация ребенка. 

4. Личностно-развивающий и гуманистический характер взаимодействия пе-
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дагогических работников и родителей (законных представителей), педагогиче-

ских и иных работников ДОО) и обучающихся. 

5. Содействие и сотрудничество обучающихся и педагогических работников, 

признание ребенка полноценным участником (субъектом) образовательных от-

ношений. 

6. Сотрудничество ДОО с семьей. 

7. Возрастная адекватность образования. Данный принцип предполагает 

подбор образовательными организациями содержания и методов дошкольного 

образования в соответствии с возрастными особенностями обучающихся. 

Специфические принципы и подходы к формированию АОП ДО для обу-

чающихся с ТНР: 

1. Сетевое взаимодействие с организациями социализации, образования, 

охраны здоровья и другими партнерами, которые могут внести вклад в развитие и 

образование обучающихся: ДОО устанавливает партнерские отношения не толь-

ко с семьями обучающихся, но и с другими организациями и лицами, которые 

могут способствовать удовлетворению особых образовательных потребностей 

обучающихся с ТНР, оказанию психолого-педагогической и (или) медицинской 

поддержки в случае необходимости (Центр психолого-педагогической, медицин-

ской и социальной помощи). 

2. Индивидуализация образовательных программ дошкольного образования 

обучающихся с ТНР: предполагает такое построение образовательной деятельно-

сти, которое открывает возможности для индивидуализации образовательного 

процесса и учитывает его интересы, мотивы, способности и психофизические 

особенности. 

3. Развивающее вариативное образование: принцип предполагает, что со-

держание образования предлагается ребенку через разные виды деятельности с 

учетом зон актуального и ближайшего развития ребенка, что способствует разви-

тию, расширению как явных, так и скрытых возможностей ребенка. 

4. Полнота содержания и интеграция отдельных образовательных обла-

стей: в соответствии с ФГОС ДО Программа предполагает всестороннее соци-

ально - коммуникативное, познавательное, речевое, художественно - эстетиче-

ское и физическое развитие обучающихся посредством различных видов детской 

активности. Деление Программы на образовательные области не означает, что 

каждая образовательная область осваивается ребенком по отдельности, в форме 

изолированных занятий по модели школьных предметов. Между отдельными 

разделами Программы существуют многообразные взаимосвязи: познавательное 

развитие обучающихся с ТНР тесно связано с речевым и социально-

коммуникативным, художественно - эстетическое - с познавательным и речевым. 

Содержание образовательной деятельности в каждой области тесно связано с 
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другими областями. Такая организация образовательного процесса соответствует 

особенностям развития обучающихся с ТНР дошкольного возраста; 

5. Инвариантность ценностей и целей при вариативности средств реализа-

ции и достижения целей Программы: ФГОС ДО и Программа задают инвариант-

ные ценности и ориентиры, с учетом которых ДОО должна разработать свою 

адаптированную образовательную программу. При этом за ДОО остаётся право 

выбора способов их достижения, выбора образовательных программ, учитываю-

щих разнородность состава групп обучающихся, их психофизических особенно-

стей, запросов родителей (законных представителей). 

1.3. Значимые для разработки и реализации Программы характеристи-

ки, в т.ч. характеристики особенностей развития детей дошкольного возрас-

та 

При разработке Программы учитывались следующие значимые характери-

стики: географическое месторасположение; социокультурная среда; контингент 

воспитанников; характеристики особенностей развития детей раннего и до-

школьного возраста с ТНР. 

Географические и природные особенности: Город Брянск находится в 

Центральной части России, Брянская область граничит  на юге с Украиной, на за-

паде и северо-западе – с Белоруссией. Входит в Центральный федеральный 

округ.   

Территория Брянской области в рельефе сочетает низменные плоские равни-

ны и возвышенные равнины с овражно-балочной сетью. Климат умеренно конти-

нентальный. Зима относительно мягкая и снежная, лето тёплое.  

Брянская область расположена в зоне широколиственных лесов, крайний се-

веро-восток – в зоне смешанных лесов, есть хвойные леса. Среди лесообразую-

щих пород распространены сосна, берёза, осина; реже встречаются ель, дуб, чёр-

ная ольха, липа. Широко распространены пойменные и суходольные луга, явля-

ющиеся ценными кормовыми угодьями; низинные травяные болота. 

В лесах Брянской области сохранились лось, косуля, кабан, бурый медведь, 

волк, лисица; широко распространена белка. Бобры расселились по рекам Ипуть, 

Беседь и др.; по этим же рекам и их притокам обитает выдра. Многочисленны 

промысловые птицы – глухарь, тетерев-косач, вальдшнеп, рябчик, бекас. В реках 

обычны лещ, карась, окунь, щука и др. В Красную книгу РФ внесён 31 вид ред-

ких и находящихся под угрозой исчезновения животных, обитающих на террито-

рии области (2003). 

Национально-культурные особенности: В истории Брянская область толь-

ко к 20 веку стала трансформироваться в городское поселение. Традиции Брянска 

и области тесно связаны с культурой древних оседлых племен, занимающихся 

земледелием и скотоводством. Крестьянский быт отражен в произведениях худо-
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жественного искусства, декоративно-прикладного и литературного творчества 

народа.  

Памятники архитектуры в основном реконструкция (новодел) по содержа-

нию храмовые и меценатские строения.  

Традиции и культурная жизнь города представлена общегородскими и рай-

онными мероприятиями, связанным с историей города и страны.  

Геополитическое положение Брянской области влияет и на язык народа, на 

стили культурного наследия, где сохранились памятники и артефакты жизнедея-

тельности различных славянских племен. Синкретизм культурного наследия обо-

гащает научные исследования о жизни славян, привлекает различные исследова-

тельские экспедиции на Брянскую землю. Является живой и благодатной почвой 

для развития туристических маршрутов и инфраструктуры города.  

Социально-демографические особенности: В настоящее время демографи-

ческая ситуация в области в кризисном состоянии, наблюдается преобладание 

смертности над рождаемостью. В городе коэффициент родаемости выше, но про-

стой прирост населения еще не достигнут. Это вызвано комплексом причин, в 

том числе, нестабилным социально-экономическим положением региона.  

 В Брянск остается крупным промышленным  регионом. Развиты  машино-

строение, приборостроение и металлообработка. Также здесь развиты лесная 

промышленность и деревообработка, химическая и целлюлозно-бумажная отрас-

ли промышленности, текстильная и пищевая представлена большим количеством 

предприятий малого и среднего бизнеса.  

В образовательной деятельности  учитываются  демографические особенно-

сти, место расположения детского сада, которые  находят своё отражение в со-

держании работы по образовательным областям и учитываются педагогами при 

составлении перспективного планирования. 

1.4. Особенности развития детей с ТНР 

Дети с тяжелыми нарушениями речи - это особая категория детей с нару-

шениями всех компонентов речи при сохранном слухе и первично сохранном ин-

теллекте.  

К группе детей с ТНР относятся дети: с фонетико-фонематическим недо-

развитием речи при дислалии, ринолалии, легкой степени дизартрии; с общим 

недоразвитием речи всех уровней речевого развития при дизартрии, ринолалии, 

алалии и т.д., у которых имеются нарушения всех компонентов языка. 

Активное усвоение фонетико-фонематических, лексических и грамматиче-

ских закономерностей начинается у детей в 1,5-3 года и, в основном, заканчива-

ется в дошкольном детстве. Речь ребенка формируется под непосредственным 

влиянием речи окружающих его взрослых и в большой степени зависит от доста-

точной речевой практики, культуры речевого окружения, от воспитания и обуче-
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ния.  

Фонетико-фонематическое недоразвитие речи проявляется в нарушении 

звукопроизношения и фонематического слуха. 

Общее недоразвитие речи проявляется в нарушении различных компонентов 

речи: звукопроизношения фонематического слуха, лексико-грамматического 

строя разной степени выраженности.  

Речь ребёнка оценивается по четырем уровням развития речи. 

На I уровне речевого развития у ребёнка наблюдается полное отсутствие или 

резкое ограничение словесных средств общения. Словарный запас состоит из от-

дельных лепетных слов, звуковых или звукоподражательных комплексов, сопро-

вождающихся жестами и мимикой. 

На II уровне речевого развития в речи ребенка присутствует короткая 

аграмматичная фраза, словарь состоит из слов простой слоговой структуры (чаще 

существительные, глаголы, качественные прилагательные), но, наряду с этим, 

произносительные возможности ребенка значительно отстают от возрастной 

нормы. 

На III уровне речевого развития в речи ребенка появляется развернутая фра-

зовая речь с выраженными элементами лексико-грамматического и фонетико-

фонематического недоразвития. 

На IV уровне речевого развития при наличии развернутой фразовой речи 

наблюдаются остаточные проявления недоразвития всех компонентов языковой 

системы. 

Заикание - нарушение темпо-ритмической организации речи, обусловленное 

судорожным состоянием мышц речевого аппарата. 

Таким образом, ТНР выявляется у детей дошкольного возраста со следую-

щими речевыми нарушениями: 

- дислалия,  

- ринолалия,  

- дизартрия,  

- алалия,  

- детская афазия,  

- неврозоподобное заикание (по клинико-педагогической классификации ре-

чевых нарушений). 

1.5. Особые образовательные потребности детей с ТНР 

Доступное и качественное образование детей дошкольного возраста с ТНР 

достигается через удовлетворение следующих образовательных потребностей: 

- реализация адаптированной основной образовательной программы; 

- коррекция недостатков психофизического развития детей с ТНР;  

- охрана и укрепление физического и психического детей с ТНР, в том числе 
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их эмоционального благополучия; 

- обеспечение равных возможностей для полноценного развития ребенка с 

ТНР в период дошкольного детства независимо от места проживания, пола, 

нации, языка, социального статуса; 

- создание благоприятных условий развития в соответствии с их возрастны-

ми, психофизическими и индивидуальными особенностями, развитие способно-

стей и творческого потенциала каждого ребенка с ТНР как субъекта отношений с 

другими детьми, взрослыми и миром; 

- объединение обучения и воспитания в целостный образовательный процесс 

на основе духовно-нравственных и социокультурных ценностей, принятых в об-

ществе правил и норм поведения в интересах человека, семьи, общества; 

- формирование общей культуры личности детей с ТНР, развитие их соци-

альных, нравственных, эстетических, интеллектуальных, физических качеств, 

инициативности, самостоятельности и ответственности ребенка, формирование 

предпосылок учебной деятельности; 

- формирование социокультурной среды, соответствующей психофизиче-

ским и индивидуальным особенностям детей с ТНР; 

- обеспечение психолого-педагогической поддержки семьи и повышение 

компетентности родителей (законных представителей) в вопросах развития и об-

разования, охраны и укрепления здоровья детей с ТНР; 

- обеспечение преемственности целей, задач и содержания дошкольного об-

щего и начального общего образования. 

1.6. Планируемые результаты реализации программы 

Содержание и планируемые результаты Программы не ниже соответ-

ствующих содержания и планируемых результатов Федеральной программы. 

В соответствии с ФГОС ДО специфика дошкольного детства и системные 

особенности дошкольного образования делают неправомерными требования от 

ребенка дошкольного возраста конкретных образовательных достижений. Поэто-

му результаты освоения Программы представлены в виде целевых ориентиров 

дошкольного образования и представляют собой возрастные характеристики воз-

можных достижений ребенка с ТНР к концу дошкольного образования. 

Реализация образовательных целей и задач Программы направлена на до-

стижение целевых ориентиров дошкольного образования, которые описаны как 

основные характеристики развития ребенка с ТНР. Они представлены в виде из-

ложения возможных достижений обучающихся на разных возрастных этапах до-

школьного детства. 

В соответствии с особенностями психофизического развития ребенка с ТНР, 

планируемые результаты освоения Программы предусмотрены в целевых ориен-

тирах. 
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1.6.1. Планируемые результаты (целевые ориентиры) на этапе заверше-

ния освоения Программы 

К концу данного возрастного этапа ребенок: 

1) обладает сформированной мотивацией к школьному обучению; 

2) усваивает значения новых слов на основе знаний о предметах и явлениях 

окружающего мира; 

3) употребляет слова, обозначающие личностные характеристики, много-

значные; 

4) умеет подбирать слова с противоположным и сходным значением; 

5) правильно употребляет основные грамматические формы слова; 

6) составляет различные виды описательных рассказов (описание, повество-

вание, с элементами рассуждения) с соблюдением цельности и связности выска-

зывания, составляет творческие рассказы; 

7) владеет простыми формами фонематического анализа, способен осу-

ществлять сложные формы фонематического анализа (с постепенным переводом 

речевых умений во внутренний план), осуществляет операции фонематического 

синтеза; 

8) осознает слоговое строение слова, осуществляет слоговой анализ и синтез 

слов (двухсложных с открытыми, закрытыми слогами, трехсложных с открытыми 

слогами, односложных); 

9) правильно произносит звуки (в соответствии с онтогенезом); 

10) владеет основными видами продуктивной деятельности, проявляет ини-

циативу и самостоятельность в разных видах деятельности: в игре, общении, кон-

струировании; 

11) выбирает род занятий, участников по совместной деятельности, избира-

тельно и устойчиво взаимодействует с детьми; 

12) участвует в коллективном создании замысла в игре и на занятиях; 

13) передает как можно более точное сообщение другому, проявляя внима-

ние к собеседнику; 

14) регулирует свое поведение в соответствии с усвоенными нормами и пра-

вилами, проявляет кооперативные умения в процессе игры, соблюдая отношения 

партнерства, взаимопомощи, взаимной поддержки; 

15) отстаивает усвоенные нормы и правила перед ровесниками и педагогиче-

ским работником, стремится к самостоятельности, проявляет относительную не-

зависимость от педагогического работника; 

16) использует в играх знания, полученные в ходе экскурсий, наблюдений, 

знакомства с художественной литературой, картинным материалом, народным 

творчеством, историческими сведениями, мультфильмами; 

17) использует в процессе продуктивной деятельности все виды словесной 
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регуляции: словесного отчета, словесного сопровождения и словесного планиро-

вания деятельности; 

18) устанавливает причинно-следственные связи между условиями жизни, 

внешними и функциональными свойствами в животном и растительном мире на 

основе наблюдений и практического экспериментирования; 

19) определяет пространственное расположение предметов относительно се-

бя, геометрические фигуры; 

20) владеет элементарными математическими представлениями: количество 

в пределах десяти, знает цифры 0, 1-9, соотносит их с количеством предметов, 

решает простые арифметические задачи устно, используя при необходимости в 

качестве счетного материала символические изображения; 

21) определяет времена года, части суток; 

22) самостоятельно получает новую информацию (задает вопросы, экспери-

ментирует); 

23) пересказывает литературные произведения, составляет рассказ по иллю-

стративному материалу (картинкам, картинам, фотографиям), содержание кото-

рых отражает эмоциональный, игровой, трудовой, познавательный опыт обуча-

ющихся; 

24) составляет рассказы по сюжетным картинкам и по серии сюжетных кар-

тинок, используя графические схемы, наглядные опоры; 

25) составляет с помощью педагогического работника небольшие сообще-

ния, рассказы из личного опыта; 

26) владеет предпосылками овладения грамотой; 

27) стремится к использованию различных средств и материалов в процессе 

изобразительной деятельности; 

28) имеет элементарные представления о видах искусства, понимает доступ-

ные произведения искусства (картины, иллюстрации к сказкам и рассказам, 

народная игрушка), воспринимает музыку, художественную литературу, фольк-

лор; 

29) проявляет интерес к произведениям народной, классической и современ-

ной музыки, к музыкальным инструментам; 

30) сопереживает персонажам художественных произведений; 

31) выполняет основные виды движений и упражнения по словесной ин-

струкции педагогических работников: согласованные движения, а также разно-

именные и разнонаправленные движения; 

32) осуществляет элементарное двигательное и словесное планирование дей-

ствий в ходе спортивных упражнений; 

33) знает и подчиняется правилам подвижных игр, эстафет, игр с элементами 

спорта; 
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34) владеет элементарными нормами и правилами здорового образа жизни (в 

питании, двигательном режиме, закаливании, при формировании полезных при-

вычек). 

1.7. Развивающее оценивание качества образовательной деятельности по 

программе 

Оценивание качества образовательной деятельности по Программе пред-

ставляет собой важную составную часть данной образовательной деятельности, 

направленную на ее усовершенствование. 

Концептуальные основания такой оценки определяются требованиями Феде-

рального закона от 29 декабря 2012 г. № 273-ФЗ «Об образовании в Российской 

Федерации», а также ФГОС ДО, в котором определены государственные гаран-

тии качества образования. 

Оценивание качества, т.е. оценивание соответствия образовательной 

деятельности с обучающимися с ТНР, реализуемой в ДОО, заданным требо-

ваниям ФГОС ДО и ФАОП ДО, направлено в первую очередь на оценивание со-

зданных ДОО условий в процессе образовательной деятельности. 

Программой не предусматривается оценивание качества образовательной 

деятельности ДОО на основе достижения детьми с ТНР планируемых результа-

тов освоения Программы. 

Целевые ориентиры, представленные в Программе: 

- не подлежат непосредственной оценке; 

- не являются непосредственным основанием оценки как итогового, так и 

промежуточного уровня развития обучающихся с ТНР; 

- не являются основанием для их формального сравнения с реальными до-

стижениями обучающихся с ТНР; 

- не являются основой объективной оценки соответствия, установленным 

требованиям образовательной деятельности и подготовки обучающихся; 

- не являются непосредственным основанием при оценке качества образова-

ния. 

Степень реального развития обозначенных целевых ориентиров и способно-

сти ребенка их проявлять к моменту перехода на следующий уровень образова-

ния могут существенно варьировать у разных обучающихся в силу различий в 

условиях жизни и индивидуальных особенностей развития конкретного ребенка. 

Программа строится на основе общих закономерностей развития лич-

ности обучающихся дошкольного возраста с ТНР с учетом сенситивных пе-

риодов в развитии. Обучающиеся с различными недостатками в физическом и 

(или) психическом развитии могут иметь качественно неоднородные уровни дви-

гательного, речевого, познавательного и социального развития личности, поэтому 

целевые ориентиры Программы ДОО должны учитывать не только возраст ре-
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бенка, но и уровень развития его личности, степень выраженности различных 

нарушений, а также индивидуально-типологические особенности развития ре-

бенка. 

Программой предусмотрена система мониторинга динамики развития 

обучающихся, динамики их образовательных достижений, основанная на 

методе наблюдения и включающая: 

1) педагогические наблюдения, педагогическую диагностику, связанную с 

оценкой эффективности педагогических действий с целью их дальнейшей опти-

мизации; 

2) детские портфолио, фиксирующие достижения ребенка в ходе образова-

тельной деятельности; 

3) карты развития ребенка с ТНР; 

4) различные шкалы индивидуального развития ребенка с ТНР. 

МБДОУ д\с №1 «Тюльпанчик» выбирает инструменты педагогической и 

психологической диагностики развития обучающихся, в т.ч. его динамики в соот-

ветствии со ФГОС ДО и принципами Программы. 

 Оценка качества образовательной деятельности по Программе: 

1) поддерживает ценности развития и позитивной социализации ребенка до-

школьного возраста с ТНР; 

2) учитывает факт разнообразия путей развития ребенка с ТНР в условиях 

современного общества; 

3) ориентирует систему дошкольного образования на поддержку вариатив-

ных организационных форм дошкольного образования для обучающихся с ТНР; 

4) обеспечивает выбор методов и инструментов оценивания для семьи, обра-

зовательной организации и для педагогических работников ДОО в соответствии: 

- c разнообразием вариантов развития обучающихся с ТНР в дошкольном 

детстве; 

- c разнообразием вариантов образовательной и коррекционно-

реабилитационной среды; 

- c разнообразием местных условий в разных регионах и муниципальных об-

разованиях Российской Федерации; 

5) представляет собой основу для развивающего управления программами 

дошкольного образования для обучающихся с ТНР на уровне Организации, учре-

дителя, региона, страны, обеспечивая тем самым качество основных образова-

тельных программ дошкольного образования в разных условиях их реализации в 

масштабах всей страны. 

Система оценки качества реализации Программы дошкольного образо-

вания обучающихся с ТНР на уровне ДОО обеспечивает участие всех участ-

ников образовательных отношений и в то же время выполняет свою основ-
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ную задачу - обеспечивает развитие системы дошкольного образования в со-

ответствии с принципами и требованиями ФГОС ДО. 

Программой предусмотрены следующие уровни системы оценки каче-

ства: 

- диагностика развития ребенка дошкольного возраста с ТНР, используемая 

как профессиональный инструмент педагогического работника с целью получе-

ния обратной связи от собственных педагогических действий и планирования 

дальнейшей индивидуальной работы с детьми с ТНР по Программе; 

- внутренняя оценка, самооценка ДОО; 

- внешняя оценка ДОО, в т.ч. независимая профессиональная и обществен-

ная оценка. 

На уровне ДОО система оценки качества реализации Программы решает 

задачи: 

- повышения качества реализации программы дошкольного образования; 

- реализации требований ФГОС ДО к структуре, условиям и целевым ориен-

тирам образовательной программы ДОО; 

- обеспечения объективной экспертизы деятельности ДОО в процессе оценки 

качества адаптированной программы дошкольного образования обучающихся с 

ТНР; 

- задания ориентиров педагогическим работникам в их профессиональной 

деятельности и перспектив развития самой ДОО; 

- создания оснований преемственности между дошкольным и начальным 

общим образованием обучающихся с ТНР. 

Важнейшим элементом системы обеспечения качества дошкольного об-

разования в ДОО является оценка качества психолого-педагогических условий 

реализации АОП ДО для обучающихся с ТНР. 

Именно психолого-педагогические условия являются основным предметом 

оценки в предлагаемой системе оценки качества образования на уровне ДОО, что 

позволяет выстроить систему оценки и повышения качества вариативного, разви-

вающего дошкольного образования в соответствии с ФГОС ДО посредством экс-

пертизы условий реализации Программы.  

Ключевым уровнем оценки является уровень образовательного процесса, в 

котором непосредственно участвует ребенок с ТНР, его семья и педагогический 

коллектив ДОО. 

Система оценки качества дошкольного образования: 

- сфокусирована на оценивании психолого-педагогических и других условий 

реализации Программы в ДОО в пяти образовательных областях, определенных 

ФГОС ДО; 

- учитывает образовательные предпочтения и удовлетворенность дошколь-
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ным образованием со стороны семьи ребенка; 

- исключает использование оценки индивидуального развития ребенка в 

контексте оценки работы ДОО; 

- исключает унификацию и поддерживает вариативность форм и методов 

дошкольного образования; 

- способствует открытости по отношению к ожиданиям ребенка с ТНР, се-

мьи, педагогических работников, общества и государства; 

- включает как оценку педагогическими работниками ДОО собственной ра-

боты, так и независимую профессиональную и общественную оценку условий 

образовательной деятельности в дошкольной образовательной организации; 

- использует единые инструменты, оценивающие условия реализации про-

граммы в ДОО, как для самоанализа, так и для внешнего оценивания. 
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II СОДЕРЖАТЕЛЬНЫЙ РАЗДЕЛ 

 

2.1. Описание образовательной деятельности обучающихся с ТНР в со-

ответствии с направлениями развития ребенка, представленными в пяти 

образовательных областях 

2.1.1. Социально-коммуникативное развитие 

В области социально-коммуникативного развития ребенка с ТНР, с учётом 

его психофизических особенностей, в условиях информационной социализации 

основными задачами образовательной деятельности являются создание условий 

для: 

- усвоения норм и ценностей, принятых в обществе, включая моральные и 

нравственные ценности; 

- развития общения и взаимодействия ребенка с ТНР с педагогическим ра-

ботником и другими детьми; 

- становления самостоятельности, целенаправленности и саморегуляции соб-

ственных действий; 

- развития эмоциональной отзывчивости, сопереживания, 

- формирования готовности к совместной деятельности с другими детьми и 

педагогическим работником, 

- формирования уважительного отношения и чувства принадлежности к сво-

ей семье и к сообществу обучающихся и педагогических работников в Организа-

ции; 

- формирования позитивных установок к различным видам труда и творче-

ства; 

- формирования основ безопасного поведения в быту, социуме, природе; 

- развития коммуникативных и социальных навыков ребенка с ТНР; 

- развития игровой деятельности. 

Образовательная деятельность с детьми старшего дошкольного возрас-

та 

Содержание образовательной области «Социально-коммуникативное разви-

тие» направлено на всестороннее развитие у обучающихся с ТНР навыков игро-

вой деятельности, дальнейшее приобщение их к общепринятым нормам и прави-

лам взаимоотношений с другими детьми и педагогическим работником, в т.ч. мо-

ральным, на обогащение первичных представлений о тендерной и семейной при-

надлежности. 

В этот период в коррекционно-развивающей работе с детьми педагогические 

работники создают и расширяют знакомые образовательные ситуации, направ-

ленные на стимулирование потребности обучающихся в сотрудничестве, в ко-

оперативных действиях с другими детьми во всех видах деятельности, продолжа-



17 

 

ется работа по активизации речевой деятельности, по дальнейшему накоплению 

детьми словарного запаса. 

Характер решаемых задач позволяет структурировать содержание обра-

зовательной области «Социально-коммуникативное развитие» по следующим 

разделам: 

1) игра; 

2) представления о мире людей и рукотворных материалах; 

3) безопасное поведение в быту, социуме, природе; 

4) труд. 

Образовательную деятельность в рамках области «Социально-

коммуникативное развитие» проводят воспитатели, интегрируя ее содержание с 

тематикой логопедической работы, проводимой учителем-логопедом. 

Совместная образовательная деятельность педагогических работников с 

обучающимися с ТНР предполагает следующие направления работы: дальнейшее 

формирование представлений обучающихся о разнообразии окружающего их ми-

ра людей и рукотворных материалов; воспитание правильного отношения к лю-

дям, к вещам; обучение способам поведения в обществе, отражающим желания, 

возможности и предпочтения обучающихся. В процессе уточнения представле-

ний о себе и окружающем мире у обучающихся активизируется речевая деятель-

ность, расширяется словарный запас. 

Основное внимание обращается на совершенствование игровых действий и 

точное выполнение игровых правил в дидактических и подвижных играх и 

упражнениях. 

В этот период большое значение приобретает создание предметно-

развивающей среды и привлечение обучающихся к творческим играм. Воспита-

тели организуют сюжетно-ролевые и театрализованные игры с детьми, осуществ-

ляя недирективное руководство ими. Элементы сюжетно-ролевой и сюжетно-

дидактической игры, театрализованные игры, подвижные, дидактические игры 

активно включаются в занятия с детьми по всем направлениям коррекционно-

развивающей работы. 

Работа с детьми старшего дошкольного возраста предполагает активное 

применение игротерапевтических техник с элементами куклотерапии, песочной 

терапии, арттерапии. Занятия по психотерапевтическим методикам (работа с дет-

ской агрессией, страхами, тревожностью) проводит педагог-психолог, согласуя 

их с педагогическими работниками группы и родителям (законным представите-

лям). 

Педагогические работники уделяют основное внимание формированию 

связной речи у обучающихся с ТНР, ее основных функций (коммуникативной, 

регулирующей, познавательной). Обучающиеся вовлекаются в различные виды 
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деятельности, естественным образом обеспечивающие их коммуникативное вза-

имодействие с педагогическим работником и другими детьми, развитие познава-

тельного интереса и мотивации к деятельности. 

Особое внимание обращается на формирование у обучающихся представле-

ния о Родине: о городах России, о ее столице, о государственной символике, 

гимне страны. У обучающихся в различных ситуациях расширяют и закрепляют 

представления о предметах быта, необходимых человеку, о макросоциальном 

окружении. 

Педагогические работники создают условия для формирования экологиче-

ских представлений у обучающихся, знакомя их с функциями человека в природе 

(потребительской, природоохранной, восстановительной). 

В рамках раздела особое внимание обращается на развитие у обучающихся 

устойчивого алгоритма поведения в опасных ситуациях: в помещении, на прогул-

ке, на улице, в условиях поведения с посторонними людьми. 

В этот период большое внимание уделяется формированию у обучающихся 

интеллектуальной и мотивационной готовности к обучению в образовательной 

организации. У обучающихся старшего дошкольного возраста активно развивает-

ся познавательный интерес (интеллектуальный, волевой и эмоциональный ком-

поненты). Педагогические работники, осуществляя совместную деятельность с 

детьми, обращают внимание на то, какие виды деятельности их интересуют, сти-

мулируют их развитие, создают предметно-развивающую среду, исходя из по-

требностей каждого ребенка. 

Активными участниками образовательного процесса в области «Социально-

коммуникативное развитие» являются родители (законные представители) обу-

чающихся, а также все педагогические работники, работающие с детьми с ТНР. 

2.1.2. Познавательное развитие 

В познавательной области основными задачами образовательной деятель-

ности с детьми являются создание условий для: 

- развития интересов обучающихся, любознательности и познавательной мо-

тивации; 

- формирования познавательных действий, становления сознания; 

- развития воображения и творческой активности; 

- формирования первичных представлений о себе, других людях, объектах 

окружающего мира, о свойствах и отношениях объектов окружающего мира 

(форме, цвете, размере, материале, звучании, ритме, темпе, количестве, числе, ча-

сти и целом, пространстве и времени, движении и покое, причинах и следствиях); 

- формирования первичных представлений о малой родине и Отечестве, 

представлений о социокультурных ценностях нашего народа, об отечественных 

традициях и праздниках, о планете Земля как общем доме людей, об особенно-
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стях ее природы, многообразии стран и народов мира; 

- развития представлений о виртуальной среде, о возможностях и рисках ин-

тернета. 

Основное содержание образовательной деятельности с детьми старше-

го дошкольного возраста 

Содержание образовательной области «Познавательное развитие» предпо-

лагает создание педагогическим работником ситуаций для расширения пред-

ставлений обучающихся о функциональных свойствах и назначении объектов, 

стимулируют их к анализу, используя вербальные средства общения, разнообра-

зят ситуации для установления причинных, временных и других связей и зависи-

мостей между внутренними и внешними свойствами. При этом широко исполь-

зуются методы наблюдения за объектами, демонстрации объектов, элементарные 

опыты, упражнения и различные игры. Содержание образовательной области 

«Познавательное развитие» в этот период обеспечивает развитие у обучающихся 

с ТНР познавательной активности, обогащение их сенсомоторного и сенсорного 

опыта, формирование предпосылок познавательно-исследовательской и кон-

структивной деятельности, а также представлений об окружающем мире и эле-

ментарных математических представлений. 

Характер решаемых задач позволяет структурировать содержание обра-

зовательной области по следующим разделам: 

- конструирование; 

- развитие представлений о себе и об окружающем мире; 

- формирование элементарных математических представлений. 

Продолжается развитие у обучающихся с ТНР мотивационного, целевого, 

содержательного, операционального и контрольного компонентов конструктив-

ной деятельности. При этом особое внимание уделяется самостоятельности обу-

чающихся, им предлагаются творческие задания, задания на выполнение работ по 

своему замыслу, задания на выполнение коллективных построек. 

Рекомендуются занятия в специальной интерактивной среде (темной и свет-

лой сенсорных комнатах), которые проводит педагог-психолог. В них включают-

ся сведения о цветовом многообразии, о звуках природы, о явлениях природы и 

зависимости настроения, состояния человека, растительного и животного мира от 

этих характеристик. 

Педагогические работники стимулируют познавательный интерес обучаю-

щихся к различным способам измерения, счета количеств, определения простран-

ственных отношений у разных народов. 

 

2.1.3. Речевое развитие обучающихся 

В образовательной области «Речевое развитие» основными задачами образо-
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вательной деятельности с детьми является создание условий для: 

- овладения речью как средством общения и культуры; 

- обогащения активного словаря; 

- развития связной, грамматически правильной диалогической и монологи-

ческой речи; 

- развития речевого творчества; 

- развития звуковой и интонационной культуры речи, фонематического слу-

ха; 

- знакомства с книжной культурой, детской литературой; 

- развития понимания на слух текстов различных жанров детской литерату-

ры; формирование звуковой аналитико-синтетической активности как предпо-

сылки обучения грамоте; 

- профилактики речевых нарушений и их системных последствий. 

Образовательная деятельность с детьми старшего дошкольного возрас-

та: 

Ведущим направлением работы в рамках образовательной области «Рече-

вое развитие» является формирование связной речи обучающихся с ТНР. 

В этот период основное внимание уделяется стимулированию речевой ак-

тивности обучающихся. У них формируется мотивационно-потребностный ком-

понент речевой деятельности, развиваются ее когнитивные предпосылки: вос-

приятие, внимание, память, мышление. Одной из важных задач обучения являет-

ся формирование вербализованных представлений об окружающем мире, диффе-

ренцированного восприятия предметов и явлений, элементарных обобщений в 

сфере предметного мира. Различение, уточнение и обобщение предметных поня-

тий становится базой для развития активной речи обучающихся. Для развития 

фразовой речи обучающихся проводятся занятия с использованием приемов ком-

ментированного рисования, обучения рассказыванию по литературным произве-

дениям, по иллюстративному материалу. Для совершенствования планирующей 

функции речи обучающихся обучают намечать основные этапы предстоящего 

выполнения задания. Совместно со педагогическим работником, а затем самосто-

ятельно детям предлагается составлять простейший словесный отчет о содержа-

нии и последовательности действий в различных видах деятельности. 

Педагогические работники создают условия для развития коммуникативной 

активности обучающихся с ТНР в быту, играх и на занятиях. Для этого, в ходе 

специально организованных игр и в совместной деятельности, ведется формиро-

вание средств межличностного взаимодействия обучающихся. Педагогические 

работники предлагают детям различные ситуации, позволяющие моделировать 

социальные отношения в игровой деятельности. Они создают условия для расши-

рения словарного запаса через эмоциональный, бытовой, предметный, социаль-
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ный и игровой опыт обучающихся. 

У обучающихся активно развивается способность к использованию речи в 

повседневном общении, а также стимулируется использование речи в области по-

знавательно-исследовательского, художественно-эстетического, социально-

коммуникативного и других видов развития. Педагогические работники могут 

стимулировать использование речи для познавательно-исследовательского разви-

тия обучающихся, например, отвечая на вопросы «Почему?..», «Когда?..», обра-

щая внимание обучающихся на последовательность повседневных событий, раз-

личия и сходства, причинно-следственные связи, развивая идеи, высказанные 

детьми, вербально дополняя их. 

В сфере приобщения обучающихся к культуре чтения литературных произ-

ведений педагогические работники читают детям книги, стихи, вспоминают со-

держание и обсуждают вместе с детьми прочитанное, способствуя пониманию 

прочитанного. Детям, которые хотят читать сами, предоставляется такая возмож-

ность. 

Для формирования у обучающихся мотивации к школьному обучению, в ра-

боту по развитию речи обучающихся с ТНР включаются занятия по подготовке 

их к обучению грамоте. Эту работу воспитатель и учитель-логопед проводят, ис-

ходя из особенностей и возможностей развития обучающихся старшего дошколь-

ного возраста с речевыми нарушениями. Содержание занятий по развитию речи 

тесно связано с содержанием логопедической работы, а также работы, которую 

проводят с детьми другие специалисты. 

2.1.4. Художественно-эстетическое развитие 

В образовательной области «Художественно-эстетическое развитие» основ-

ными задачами образовательной деятельности с детьми является создание 

условий для: 

- развития у обучающихся интереса к эстетической стороне действительно-

сти, ознакомления с разными видами и жанрами искусства (словесного, музы-

кального, изобразительного), в т.ч. народного творчества; 

- развития способности к восприятию музыки, художественной литературы, 

фольклора; 

- приобщения к разным видам художественно-эстетической деятельности, 

развития потребности в творческом самовыражении, инициативности и самостоя-

тельности в воплощении художественного замысла. 

В сфере развития у обучающихся интереса к эстетической стороне действи-

тельности, ознакомления с разными видами и жанрами искусства, в т.ч. народно-

го творчества. Программа относит к образовательной области художественно-

эстетического развития приобщение обучающихся к эстетическому познанию и 

переживанию мира, к искусству и культуре в широком смысле, а также творче-
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скую деятельность обучающихся в изобразительном, пластическом, музыкаль-

ном, литературном и других видах художественно-творческой деятельности. 

Образовательная деятельность с детьми старшего дошкольного возрас-

та 

Основной формой организации работы с детьми становятся занятия, в ходе 

которых решаются более сложные задачи, связанные с формированием операци-

онально-технических умений. На этих занятиях особое внимание обращается на 

проявления детьми самостоятельности и творчества. 

Изобразительная деятельность обучающихся в старшем дошкольном воз-

расте предполагает решение изобразительных задач (нарисовать, слепить, сделать 

аппликацию) и может включать отдельные игровые ситуации. 

Для развития изобразительных умений и навыков большое значение имеет 

коллективная деятельность обучающихся, как в непосредственно образователь-

ной деятельности, так и в свободное время. К коллективной деятельности можно 

отнести следующие виды занятий с детьми: создание «портретной» галереи, из-

готовление альбомов о жизни обучающихся и иллюстраций к сказкам; выполне-

ние коллективных картин. 

Все больше внимания уделяется развитию самостоятельности обучающихся 

при анализе натуры и образца, при определении изобразительного замысла, при 

выборе материалов и средств реализации этого замысла, его композиционных и 

цветовых решений. 

Тематика занятий и образовательных ситуаций отражает собственный эмо-

циональный, межличностный, игровой и познавательный опыт обучающихся. Ру-

ководство изобразительной деятельностью со стороны педагогического работни-

ка приобретает косвенный, стимулирующий, содержание деятельности характер. 

В коррекционно-образовательный процесс вводятся технические средства обуче-

ния: рассматривание детских рисунков через кодоскоп; использование мультиме-

дийных средств. 

Реализация содержания раздела «Музыка» направлена на обогащение музы-

кальных впечатлений обучающихся, совершенствование их певческих, танце-

вальных навыков и умений. 

Продолжается работа по формированию представлений о творчестве компо-

зиторов, о музыкальных инструментах, об элементарных музыкальных формах. В 

этом возрасте обучающиеся различают музыку разных жанров и стилей. Знают 

характерные признаки балета, оперы, симфонической и камерной музыки. Разли-

чают средства музыкальной выразительности (лад, мелодия, метроритм). Обуча-

ющиеся понимают, что характер музыки определяется средствами музыкальной 

выразительности. 

Особое внимание в музыкальном развитии дошкольников с нарушениями 
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речи уделяется умению рассказывать, рассуждать о музыке адекватно характеру 

музыкального образа. 

В этот период музыкальный руководитель, воспитатели и другие специали-

сты продолжают развивать у обучающихся музыкальный слух (звуко-высотный, 

ритмический, динамический, тембровый), учить использовать для музыкального 

сопровождения самодельные музыкальные инструменты, изготовленные с помо-

щью педагогических работников. Музыкальные игрушки, детские музыкальные 

инструменты разнообразно применяются в ходе занятий учителя-логопеда, вос-

питателей, инструкторов по физической культуре и, конечно же, на музыкальных 

занятиях. 

Большое значение для развития слухового восприятия обучающихся (вос-

приятия звуков различной громкости и высоты), развития общеречевых умений и 

навыков (дыхательных, голосовых, артикуляторных) имеет взаимодействие учи-

теля-логопеда, музыкального руководителя и воспитателей. 

2.1.5. Физическое развитие детей с ТНР 

В области физического развития ребенка основными задачами образова-

тельной деятельности являются создание условий для: 

- становления у обучающихся ценностей здорового образа жизни; 

- овладение элементарными нормами и правилами здорового образа жизни (в 

питании, двигательном режиме, закаливании, при формировании полезных при-

вычек); 

- развития представлений о своем теле и своих физических возможностях; 

- приобретения двигательного опыта и совершенствования двигательной ак-

тивности; 

- формирования начальных представлений о некоторых видах спорта, овла-

дения подвижными играми с правилами. 

1. В сфере становления у обучающихся ценностей здорового образа жизни 

педагогические работники способствуют развитию у обучающихся ответственно-

го отношения к своему здоровью. Они рассказывают детям о том, что может быть 

полезно и что вредно для их организма, помогают детям осознать пользу здоро-

вого образа жизни, соблюдения его элементарных норм и правил, в т.ч. правил 

здорового питания, закаливания. Педагогические работники способствуют фор-

мированию полезных навыков и привычек, нацеленных на поддержание соб-

ственного здоровья, в т.ч. формированию гигиенических навыков. Создают воз-

можности для активного участия обучающихся в оздоровительных мероприяти-

ях. 

2. В сфере совершенствования двигательной активности обучающихся, раз-

вития представлений о своем теле и своих физических возможностях, формиро-

вании начальных представлений о спорте педагогические работники уделяют 
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специальное внимание развитию у ребенка представлений о своем теле, произ-

вольности действий и движений ребенка. 

Для удовлетворения естественной потребности обучающихся в движении, 

педагогические работники организуют пространственную среду с соответствую-

щим оборудованием как внутри помещения, так и на внешней территории (горки, 

качели и другое); подвижные игры (как свободные, так и по правилам), занятия, 

которые способствуют получению детьми положительных эмоций от двигатель-

ной активности, развитию ловкости, координации движений, силы, гибкости, 

правильного формирования опорно-двигательной системы детского организма. 

Педагогические работники поддерживают интерес обучающихся к подвиж-

ным играм, занятиям на спортивных снарядах, упражнениям в беге, прыжках, ла-

зании, метании; побуждают обучающихся выполнять физические упражнения, 

способствующие развитию равновесия, координации движений, ловкости, гибко-

сти, быстроты. 

Педагогические работники проводят физкультурные занятия, организуют 

спортивные игры в помещении и на воздухе, спортивные праздники; развивают у 

обучающихся интерес к различным видам спорта, предоставляют детям возмож-

ность кататься на коньках, лыжах, ездить на велосипеде, плавать, заниматься дру-

гими видами двигательной активности. 

Образовательная деятельность с детьми старшего дошкольного возрас-

та: 

В ходе физического воспитания обучающихся с ТНР большое значение при-

обретает формирование у обучающихся осознанного понимания необходимости 

здорового образа жизни, интереса и стремления заниматься спортом, желания 

участвовать в подвижных и спортивных играх с другими детьми и самим органи-

зовывать их. 

На занятиях физкультурой реализуются принципы ее адаптивности, концен-

тричности в выборе содержания работы. Этот принцип обеспечивает непрерыв-

ность, преемственность в обучении и воспитании. В структуре каждого занятия 

выделяются разминочная, основная и релаксационная части. В процессе размин-

ки мышечно-суставной аппарат ребенка подготавливается к активным физиче-

ским нагрузкам, которые предполагаются в основной части занятия. Релаксаци-

онная часть помогает детям самостоятельно регулировать свое психоэмоцио-

нальное состояние и нормализовать процессы возбуждения и торможения. 

Продолжается физическое развитие обучающихся (объем движений, сила, 

ловкость, выносливость, гибкость, координированность движений). Потребность 

в ежедневной осознанной двигательной деятельности формируется у обучаю-

щихся в различные режимные моменты: на утренней зарядке, на прогулках, в са-

мостоятельной деятельности, во время спортивных досугов. 
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Физическое воспитание связано с развитием музыкально-ритмических дви-

жений, с занятиями логоритмикой, подвижными играми. Кроме этого, проводятся 

лечебная физкультура, массаж, различные виды гимнастик (глазная, адаптацион-

ная, корригирующая, остеопатическая), закаливающие процедуры, подвижные 

игры, игры со спортивными элементами, спортивные праздники и развлечения. 

При наличии бассейна обучающихся обучают плаванию, организуя в бассейне 

спортивные праздники и другие спортивные мероприятия. 

Продолжается работа по формированию правильной осанки, организованно-

сти, самостоятельности, инициативы. Во время игр и упражнений обучающиеся 

учатся соблюдать правила, участвуют в подготовке и уборке места проведения 

занятий. Педагогические работники привлекают обучающихся к посильному уча-

стию в подготовке физкультурных праздников, спортивных досугов, создают 

условия для проявления их творческих способностей в ходе изготовления спор-

тивных атрибутов. 

В этот возрастной период в занятия с детьми с ТНР вводятся комплексы 

аэробики, а также различные импровизационные задания, способствующие раз-

витию двигательной креативности обучающихся. 

Для организации работы с детьми активно используется время, предусмот-

ренное для их самостоятельной деятельности. Важно вовлекать обучающихся с 

ТНР в различные игры-экспериментирования, викторины, игры-этюды, жестовые 

игры, предлагать им иллюстративный и аудиальный материал, связанный с лич-

ной гигиеной, режимом дня, здоровым образом жизни. 

В этот период педагогические работники разнообразят условия для форми-

рования у обучающихся правильных гигиенических навыков, организуя для этого 

соответствующую безопасную, привлекательную для обучающихся, современ-

ную, эстетичную бытовую среду. Обучающихся стимулируют к самостоятельно-

му выражению своих потребностей, к осуществлению процессов личной гигиены, 

их правильной организации (умывание, мытье рук, уход за своим внешним ви-

дом, использование носового платка, салфетки, столовых приборов, уход за поло-

стью рта, соблюдение режима дня, уход за вещами и игрушками). 

В этот период является значимым расширение и уточнение представлений 

обучающихся с ТНР о человеке (себе, других детях, педагогическом работнике, 

родителях (законных представителях), об особенностях внешнего вида здорового 

и заболевшего человека, об особенностях своего здоровья. Педагогические ра-

ботники продолжают знакомить обучающихся на доступном их восприятию 

уровне со строением тела человека, с назначением отдельных органов и систем, а 

также дают детям элементарные, но значимые представления о целостности ор-

ганизма. В этом возрасте обучающиеся уже достаточно осознанно могут воспри-

нимать информацию о правилах здорового образа жизни, важности их соблюде-
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ния для здоровья человека, о вредных привычках, приводящих к болезням. Со-

держание раздела интегрируется с образовательной областью «Социально-

коммуникативное развитие», формируя у обучающихся представления об опас-

ных и безопасных для здоровья ситуациях, а также о том, как их предупредить и 

как вести себя в случае их возникновения. Очень важно, чтобы обучающиеся 

усвоили речевые образцы того, как надо позвать педагогического работника на 

помощь в обстоятельствах нездоровья. 

2.2. Взаимодействие педагогических работников с детьми с ТНР 

Вариативные формы, способы, методы и средства реализации Программы 

отражают следующие аспекты образовательной среды: 

1. Формы, способы, методы и средства реализации Программы, которые от-

ражают следующие аспекты образовательной среды: 

- характер взаимодействия с педагогическим работником; 

- характер взаимодействия с другими детьми; 

- система отношений ребенка к миру, к другим людям, к себе самому. 

2. Взаимодействие педагогических работников с детьми является важней-

шим фактором развития ребенка и пронизывает все направления образовательной 

деятельности. 

3. С помощью педагогического работника и в самостоятельной деятельности 

ребенок учится познавать окружающий мир, играть, рисовать, общаться с окру-

жающими. Процесс приобщения к культурным образцам человеческой деятель-

ности (культуре жизни, познанию мира, речи, коммуникации и прочим), приобре-

тения культурных умений при взаимодействии с педагогическим работником и в 

самостоятельной деятельности в предметной среде называется процессом овла-

дения культурными практиками. 

4. Процесс приобретения общих культурных умений во всей его полноте 

возможен только в том случае, если педагогический работник выступает в этом 

процессе в роли партнера, а не руководителя, поддерживая и развивая мотива-

цию ребенка. Партнерские отношения педагогического работника и ребенка в 

Организации и в семье являются разумной альтернативой двум диаметрально 

противоположным подходам: прямому обучению и образованию, основанному на 

идеях «свободного воспитания». Основной функциональной характеристикой 

партнерских отношений является равноправное относительно ребенка включение 

педагогического работника в процесс деятельности. Педагогический работник 

участвует в реализации поставленной цели наравне с детьми, как более опытный 

и компетентный партнер. 

5. Для личностно-порождающего взаимодействия характерно принятие ре-

бенка таким, какой он есть, и вера в его способности. Педагогический работник 

не подгоняет ребенка под какой-то определенный «стандарт», а строит общение с 
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ним с ориентацией на достоинства и индивидуальные особенности ребенка, его 

характер, привычки, интересы, предпочтения. Он сопереживает ребенку в радо-

сти и огорчениях, оказывает поддержку при затруднениях, участвует в его играх 

и занятиях. Педагогический работник старается избегать запретов и наказаний. 

Ограничения и порицания используются в случае крайней необходимости, не 

унижая достоинство ребенка. Такой стиль воспитания обеспечивает ребенку чув-

ство психологической защищенности, способствует развитию его индивидуаль-

ности, положительных взаимоотношений с педагогическим работником и други-

ми детьми. 

6. Личностно-порождающее взаимодействие способствует формированию 

у ребенка различных позитивных качеств. Ребенок учится уважать себя и других, 

так как отношение ребенка к себе и другим людям всегда отражает характер от-

ношения к нему окружающих. Он приобретает чувство уверенности в себе, не 

боится ошибок. Когда педагогический работник предоставляют ребенку самосто-

ятельность, оказывают поддержку, вселяют веру в его силы, он не пасует перед 

трудностями, настойчиво ищет пути их преодоления. 

7. Ребенок не боится быть самим собой, быть искренним. Когда педагогиче-

ский работник поддерживают индивидуальность ребенка, принимают его та-

ким, каков он есть, избегают неоправданных ограничений и наказаний, ребенок 

не боится быть самим собой, признавать свои ошибки. Взаимное доверие между 

педагогическим работником и детьми способствует истинному принятию ребен-

ком моральных норм. 

8. Ребенок учится брать на себя ответственность за свои решения и по-

ступки. Ведь педагогический работник везде, где это возможно, предоставляет 

ребенку право выбора того или действия. Признание за ребенком права иметь 

свое мнение, выбирать занятия по душе, партнеров по игре способствует форми-

рованию у него личностной зрелости и, как следствие, чувства ответственности 

за свой выбор. 

9. Ребенок приучается думать самостоятельно, поскольку педагогические 

работники не навязывают ему своего решения, а способствуют тому, чтобы он 

принял собственное. 

10. Ребенок учится адекватно выражать свои чувства. Помогая ребенку 

осознать свои переживания, выразить их словами, педагогические работники со-

действуют формированию у него умения проявлять чувства социально приемле-

мыми способами. 

11. Ребенок учится понимать других и сочувствовать им, потому что полу-

чает этот опыт из общения с педагогическим работником и переносит его на дру-

гих людей. 
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2.3 Взаимодействие специалистов в группах компенсирующей направ-

ленности. 

Основной формой работы учителя – логопеда с детьми с ОНР является орга-

низованная образовательная деятельность с группой детей – фронтальные лого-

педические занятия. В начале учебного года ООД проводится по подгруппам. 

Распределение детей на подгруппы проводится логопедом с учѐтом выраженно-

сти речевого дефекта. ООД проводится в утренние часы, количество периодов 

ООД зависит от периода обучения.  

Поскольку проявление речевого недоразвития у детей отличается большой 

вариативностью, предусматривается индивидуальная работа по преодолению 

стойких речевых недостатков, препятствующих успешному освоению материала 

на фронтальных занятиях.  

Индивидуальные и подгрупповые занятия учителя – логопеда с детьми 

направлены на осуществление коррекции индивидуальных речевых недостатков 

и иных недостатков психофизического развития воспитанников, создающих 

определѐнные трудности в овладении программой. Проводятся 2 – 3 раза в неде-

лю с каждым ребенком или с 2 – 4 детьми, имеющими однородные формы рече-

вой патологии.  

Коррекционно-логопедическая работа осуществляется систематически и ре-

гулярно. Знания, умения и навыки, полученные ребѐнком на индивидуальных ло-

гопедических занятиях, закрепляются воспитателями и родителями. 

Коррекционно-педагогическая работа воспитателя. 

        Логопед осуществляет основную работу по коррекции речевого нарушения, 

то воспитатель реализует задачи программы детского сада по другим областям 

«Социально-коммуникативное развитие», «Познавательное развитие»,  «Физиче-

ское развитие», «Художественно-эстетическое развитие», «Речевое развитие». 

 Однако, коррекционно-развивающее направление является главенствующим 

в группах компенсирующей направленности. Поэтому тематическое планирова-

ние работы воспитателя  адаптированной к тематическому планированию учите-

ля – логопеда. 

Особое место отводится определению в режиме дня времени проведения ин-

дивидуальных занятий по заданию логопеда. Эта работа осуществляется во вто-

рую половину дня после тихого часа в специально оборудованном уголке. 

 Воспитатель логопедической группы организует игры, включает в занятия 

задания, способствующие развитию психических процессов, тесно связанных с 

развитием речи (мышление, память, внимание, восприятие), сенсомоторных 

навыков.  
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Соблюдение речевого режима, контроль за правильностью речи детей, по-

полнение словарного запаса – это необходимые условия работы в дошкольном 

учреждении для детей с нарушением речи.  

При этом воспитатель обращает внимание не только на коррекцию имею-

щихся отклонений в умственном и физическом развитии, на обогащение пред-

ставлений об окружающем мире, но и на дальнейшее развитие и совершенство-

вание деятельности сохранных анализаторов. Этим создается основа для благо-

приятного развития компенсаторных возможностей ребенка, что в итоге влияет 

на эффективное овладение речью.  

Компенсация речевого недоразвития ребенка, его социальная адаптация и 

подготовка к дальнейшему обучению в школе диктуют необходимость овладения 

теми видами деятельности, которые предусмотрены АООП д/с № 79 «Орлёнок».  

Коррекционно-педагогическая работа музыкального руководителя. 

Музыкальный руководитель осуществляет коррекцию речевой патологии 

через развитие музыкальных способностей детей. 

Музыкальные занятия способствуют развитию правильного речевого дыха-

ния, развитию артикуляционной моторики, развитию просодической стороны ре-

чи, автоматизации звуков в результате запоминания большого количества речево-

го материала, дифференциации поставленных звуков, развитию эмоциональной 

сферы ребенка.  

Логопед совместно с музыкальным руководителем осуществляют подбор ре-

чевого материала к утренникам, развлечениям с учетом индивидуальных особен-

ностей детей. Широко использует ряд упражнений: для развития основных дви-

жений, мелких мышц руки, активизации внимания, воспитания музыкального 

ритма, ориентировки в пространстве, развития «мышечного чувства». 

Тематическое планирование работы музыкального руководителя в группах 

компенсирующей направленности соответствует тематическому планированию 

воспитателя и логопеда.  

Коррекционно-педагогическая работа педагога психолога 

Свою работу педагог-психолог организовывает по принципу оказания ком-

плексной психолого-педагогической помощи. На индивидуальных 

и групповых занятиях учитель-логопед и педагог-психолог имеют возмож-

ность заниматься всесторонней профилактической, коррекционной и развиваю-

щей работой; отслеживать процесс развития.  

Логопед выступает как организатор и координатор коррекционных влияний, 

оказывая необходимую логопедическую помощь. 

Деятельность психолога направлена на развитие когнитивных процес-

сов, напрямую связанных с речью. Педагог-психолог во взаимодействии с учи-

телем-логопедом решает следующие задачи: 
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-Создание среды психологической поддержки детям с нарушениями речи. 

-Развитие памяти, внимания, мышления, пространственной ориентировки. 

-Развитие общей и мелкой моторики. 

-Развитие зрительно-моторной координации. 

-Развитие произвольности и навыков самоконтроля, волевых качеств. 

-Активизация отработанной лексики. 

-Снятие тревожности у детей. 

Наш подход предполагает проведение отдельной, параллельной работы на 

одном лексическом материале, с проведением один раз в месяц итоговых инте-

грированных занятий. 

2.4. Взаимодействие педагогического коллектива с семьями обучаю-

щихся с ТНР 

Все усилия педагогических работников по подготовке к школе и успешной 

интеграции обучающихся с ТНР будут недостаточно успешными без постоянного 

контакта с родителями (законными представителями). 

Семья должна принимать активное участие в развитии ребенка, чтобы обес-

печить непрерывность коррекционно-восстановительного процесса. Родители 

(законные представители) отрабатывают и закрепляют навыки и умения у обуча-

ющихся, сформированные специалистами, по возможности помогать изготавли-

вать пособия для работы в ДОО и дома.  

Домашние задания, предлагаемые учителем-логопедом, педагогом-

психологом и воспитателем для выполнения, должны быть четко разъяснены. Это 

обеспечит необходимую эффективность коррекционной работы, ускорит процесс 

восстановления нарушенных функций у обучающихся. 

Особенности взаимодействия педагогического коллектива с семьями до-

школьников с ТНР: 

1. Формирование базового доверия к миру, к людям, к себе - ключевая задача 

периода развития ребенка в период дошкольного возраста. 

2. С возрастом число близких людей увеличивается. В этих отношениях ре-

бенок находит безопасность и признание, они вдохновляют его исследовать мир 

и быть открытым для нового. Значение установления и поддержки позитивных 

надежных отношений в контексте реализации Программы сохраняет свое значе-

ние на всех возрастных ступенях. 

3. Процесс становления полноценной личности ребенка происходит под вли-

янием различных факторов, первым и важнейшим из которых является семья. 

Именно родители (законные представители), семья в целом, вырабатывают у 

обучающихся комплекс базовых социальных ценностей, ориентации, потребно-

стей, интересов и привычек. 

4. Взаимодействие педагогических работников ДОО с родителям (законным 
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представителям) направлено на повышение педагогической культуры родителей 

(законных представителей). Задача педагогических работников - активизировать 

роль родителей (законных представителей) в воспитании и обучении ребенка, 

выработать единое и адекватное понимание проблем ребенка. 

5. Укрепление и развитие взаимодействия ДОО и семьи обеспечивают бла-

гоприятные условия жизни и воспитания ребёнка, формирование основ полно-

ценной, гармоничной личности. Главной ценностью педагогической культуры 

является ребенок – его развитие, образование, воспитание, социальная защита и 

поддержка его достоинства и прав человека. 

6. Основной целью работы с родителями (законными представителями) яв-

ляется обеспечение взаимодействия с семьей, вовлечение родителей (законных 

представителей) в образовательный процесс для формирования у них компетент-

ной педагогической позиции по отношению к собственному ребенку. 

7. Реализация цели обеспечивается решением следующих задач: 

- выработка у педагогических работников уважительного отношения к тра-

дициям семейного воспитания обучающихся и признания приоритетности роди-

тельского права в вопросах воспитания ребенка; 

- вовлечение родителей (законных представителей) в воспитательно-

образовательный процесс; 

- внедрение эффективных технологий сотрудничества с родителям (закон-

ным представителям), активизация их участия в жизни детского сада. 

- создание активной информационно-развивающей среды, обеспечивающей 

единые подходы к развитию личности в семье и детском коллективе; 

- повышение родительской компетентности в вопросах воспитания и обуче-

ния обучающихся. 

8. Работа, обеспечивающая взаимодействие семьи и дошкольной организа-

ции, включает следующие направления: 

- аналитическое - изучение семьи, выяснение образовательных потребностей 

ребёнка с ТНР и предпочтений родителей (законных представителей) для согла-

сования воспитательных воздействий на ребенка; 

- коммуникативно-деятельностное - направлено на повышение педагогиче-

ской культуры родителей (законных представителей); вовлечение родителей (за-

конных представителей) в воспитательно-образовательный процесс; создание ак-

тивной развивающей среды, обеспечивающей единые подходы к развитию лич-

ности в семье и детском коллективе. 

- информационное - пропаганда и популяризация опыта деятельности ДОО; 

создание открытого информационного пространства (сайт ДОО, форум, группы в 

социальных сетях). 

9. Планируемый результат работы с родителями (законными представите-
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лями) детей с ТНР: 

- организация преемственности в работе ДОО и семьи по вопросам оздоров-

ления, досуга, обучения и воспитания; 

- повышение уровня родительской компетентности; 

- гармонизация семейных детско-родительских отношений. 

Формы организации психолого-педагогической помощи семье 

Форма  Вид Задачи Примечание 

К
о
л

л
ек

т
и

в
н

ы
е 

ф
о
р

м
ы

 в
за

и
м

о
д

ей
ст

в
и

я
 

Общие родитель-

ские собрания. 

-информирование 

и обсуждение с 

родителями задачи 

и содержание кор-

рекционно-

образовательной 

работы; 

- решение органи-

зационных вопро-

сов; 

- информирование 

родителей по во-

просам взаимодей-

ствия ДОО с дру-

гими организаци-

ями, в том числе и 

социальными 

службами. 

 

Проводятся адми-

нистрацией ДОО 2 

раза в год, в начале 

и в конце учебного 

года. 

Групповые роди-

тельские собра-

ния. 

- обсуждение с ро-

дителями задач, 

содержания и 

форм работы; 

- сообщение о 

формах и содер-

жании работы с 

детьми в семье; 

- решение текущих 

организационных 

вопросов. 

 

Проводятся специ-

алистами и воспи-

тателями групп не 

реже 3-х раз в год и 

по мере необходи-

мости. 

«День открытых - знакомство с Проводится адми-
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дверей». ДОО, направлени-

ями и условиями 

его работы 

- и/или подведение 

итогов воспита-

тельно-

образовательной 

работы 

нистрацией ДОО в 

апреле для родите-

лей детей, посту-

пающих в ДОО в 

следующем учеб-

ном году 

Проводится для ро-

дителей воспитан-

ников для демон-

страции успехов 

дошкольников по 

освоению про-

граммы 

Тематические 

занятия «Семей-

ного клуба» 

- знакомство и 

обучение родите-

лей формам оказа-

ния психолого-

педагогической 

помощи со сторо-

ны семьи детям с 

проблемами в раз-

витии; 

- ознакомление с 

задачами и фор-

мами подготовки 

детей к школе. 

 

Работа клуба пла-

нируется на осно-

вании запросов и 

анкетирования ро-

дителей. Занятия 

клуба проводятся 

специалистами 

ДОО один раз в два 

месяца. (тематиче-

ские доклады; пла-

новые консульта-

ции; семинары; 

тренинги; «Круг-

лые столы» и др.) 

Проведение дет-

ских праздников и 

«Досугов 

поддержание бла-

гоприятного пси-

хологического 

микроклимата в 

группах и распро-

странение его на 

семью. 

Подготовкой и 

проведением 

праздников зани-

маются специали-

сты ДОО с привле-

чением родителей. 

И
н

д
и

в
и

д
у

-

а
л

ь
н

ы
е 

ф
о

р
м

ы
 р

а
-

б
о

т
ы

 

Анкетирование и 

опросы 

- сбор необходи-

мой информации о 

ребенке и его се-

мье;  

- определение за-

Проводятся по пла-

нам администра-

ции, дефектологов, 

психолога, воспи-

тателей и по мере 
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просов родителей 

о дополнительном 

образовании де-

тей; 

- определение 

оценки родителя-

ми эффективности 

работы специали-

стов и воспитате-

лей; 

- определение 

оценки родителя-

ми работы ДОО. 

 

необходимости. 

Беседы и кон-

сультации спе-

циалистов. 

- оказание индиви-

дуальной помощи 

родителям по во-

просам коррекции, 

образования и 

воспитания; 

- оказание индиви-

дуальной помощи 

в форме домашних 

заданий. 

 

Проводятся по за-

просам родителей и 

по плану индиви-

дуальной работы с 

родителями. 

«Служба дове-

рия». 

оперативное реа-

гирование адми-

нистрации ДОО на 

различные ситуа-

ции и предложе-

ния. 

Работу службы 

обеспечивают ад-

министрация и 

психолог. Служба 

работает с персо-

нальными и ано-

нимными обраще-

ниями и пожелани-

ями родителей. 

. Родительский 

час 

информирование 

родителей о ходе 

образовательной 

работы с ребен-

ком, разъяснение 

Проводится учите-

лями-

дефектологами и 

логопедами групп 

один раз в неделю 
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способов и мето-

дов взаимодей-

ствия с ним при 

закреплении мате-

риала в домашних 

условиях, помощь 

в подборе дидак-

тических игр и иг-

рушек, детской 

литературы, тет-

радей на печатной 

основе, раскрасок, 

наиболее эффек-

тивных на опреде-

ленном этапе раз-

вития ребенка. 

во второй половине 

дня с 17 до 18 ча-

сов 

Ф
о

р
м

ы
 н

а
гл

я
д

н
о

го
 и

н
ф

о
р

м
а

ц
и

о
н

н
о

го
 о

б
ес

п
еч

ен
и

я
 

Информационные 

стенды и тема-

тические вы-

ставки 

- информирование 

родителей об ор-

ганизации коррек-

ционно-

образовательной 

работы в ДОО; 

- информация о 

графиках работы 

администрации и 

специалистов. 

 

Стационарные и 

передвижные стен-

ды и выставки раз-

мещаются в удоб-

ных для родителей 

местах  

Выставки дет-

ских работ. 

- ознакомление 

родителей с фор-

мами продуктив-

ной деятельности 

детей; 

- привлечение и 

активизация инте-

реса родителей к 

продуктивной дея-

тельности своего 

ребенка. 

 

Проводятся по пла-

ну образовательной 

работы. 
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Открытые за-

нятия специали-

стов и воспита-

телей 

- создание условий 

для объективной 

оценки родителя-

ми успехов и 

трудностей своих 

детей;  

- наглядное обуче-

ние родителей ме-

тодам и формам 

дополнительной 

работы с детьми в 

домашних услови-

ях.  

 

Задания и методы 

работы подбирают-

ся в форме, до-

ступной для пони-

мания родителями. 

Проводятся 2-3 ра-

за в год. 

Проектная дея-

тельность 

. Совместные и 

семейные проек-

ты различной 

направленности. 

активная совмест-

ная эксперимен-

тально-

исследовательская 

деятельность ро-

дителей и детей. 

1Создание сов-

местных детско-

родительских про-

ектов(несколько 

проектов в год). 

 Опосредованное 

интернет-

общение 

позволяет родите-

лям быть в курсе 

содержания дея-

тельности группы, 

даже если ребенок 

по разным причи-

нам не посещает 

детский сад. Роди-

тели могут свое-

временно и быстро 

получить различ-

ную информацию: 

презентации, ме-

тодическую лите-

ратуру, задания, 

получить ответы 

по интересующим 

вопросам. 

Создание интернет-

пространства 

групп, электронной 

почты для родите-

лей. 
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2.5. Программа коррекционно-развивающей работы с детьми с ТНР 

 

2.5.1. Цели и задачи образовательной деятельности по профессиональ-

ной коррекции нарушений развития детей с ТНР 

 

Цели программы КРР: 

- выявление особых образовательных потребностей обучающихся с ТНР, 

обусловленных недостатками в их психофизическом и речевом развитии; 

- осуществление индивидуально-ориентированной психолого-

педагогической помощи обучающимся с ТНР с учетом их психофизического, ре-

чевого развития, индивидуальных возможностей и в соответствии с рекоменда-

циями психолого-медико-педагогической комиссии; 

- возможность освоения детьми АОП ДО для обучающихся с ТНР. 

Задачи: 

- определение особых образовательных потребностей обучающихся с ТНР, 

обусловленных уровнем их речевого развития и степенью выраженности нару-

шения; 

- коррекция речевых нарушений на основе координации педагогических, 

психологических и медицинских средств воздействия; 

- оказание родителям (законным представителям) консультативной и мето-

дической помощи по особенностям развития обучающихся с ТНР и направлениям 

коррекционного воздействия. 

 

 

 

2.5.2. Cодержание деятельности по профессиональной коррекции нару-

шений развития обучающихся с ТНР  

Программа КРР предусматривает: 

- проведение индивидуальной и подгрупповой логопедической работы, 

обеспечивающей удовлетворение особых образовательных потребностей обуча-

ющихся с ТНР с целью преодоления неречевых и речевых расстройств; 

- достижение уровня речевого развития, оптимального для ребёнка, и обес-

печивающего возможность использования освоенных умений и навыков в разных 

видах детской деятельности и в различных коммуникативных ситуациях; 

- обеспечение коррекционной направленности при реализации содержания 

образовательных областей и воспитательных мероприятий; 

- психолого-педагогическое сопровождение семьи (законных представите-

лей) с целью ее активного включения в коррекционно-развивающую работу с 
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детьми; организацию партнерских отношений с родителям (законным представи-

телям). 

КРР всех педагогических работников ДОО включает: 

- системное и разностороннее развитие речи и коррекцию речевых рас-

стройств (с учетом уровня речевого развития, механизма, структуры речевого де-

фекта у обучающихся с ТНР); 

- социально-коммуникативное развитие детей с ТНР; 

- развитие и коррекцию сенсорных, моторных, психических функций у обу-

чающихся с ТНР; 

- познавательное развитие детей с ТНР, 

- развитие высших психических функций; 

- коррекцию нарушений развития личности, эмоционально - волевой сферы с 

целью максимальной социальной адаптации ребёнка с ТНР; 

- различные формы просветительской деятельности (консультации, собра-

ния, лекции, беседы, использование информационных средств), направленные на 

разъяснение участникам образовательных отношений, в т.ч. родителей (законных 

представителей), вопросов, связанных с особенностями образования обучающих-

ся с ТНР. 

2.5.3 Программа КРР предусматривает вариативные формы специаль-

ного сопровождения обучающихся с ТНР.  

Варьироваться могут степень участия специалистов сопровождения, а также 

организационные формы работы, что способствует реализации и развитию по-

тенциальных возможностей обучающихся с ТНР и удовлетворению их особых 

образовательных потребностей. 

Результаты освоения программы КРР определяются: 

- состоянием компонентов языковой системы и уровнем речевого развития (I 

уровень; II уровень; III уровень, IV уровень, Фонетико-фонематическое недораз-

витие речи (ФФН),  

- механизмом и видом речевой патологии (анартрия, дизартрия, алалия, афа-

зия, ринолалия, заикание),  

- структурой речевого дефекта обучающихся с ТНР,  

- наличием либо отсутствием предпосылок для появления вторичных рече-

вых нарушений и их системных последствий (дисграфия, дислексия, дискальку-

лия в школьном возрасте). 

Общими ориентирами в достижении результатов программы КРР яв-

ляются: 

- сформированность фонетического компонента языковой способности в со-

ответствии с онтогенетическими закономерностями его становления; 

- совершенствование лексического, морфологического (включая словообра-
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зовательный), синтаксического, семантического компонентов языковой способ-

ности; 

- овладение арсеналом языковых единиц различных уровней, усвоение пра-

вил их использования в речевой деятельности; 

- сформированность предпосылок метаязыковой деятельности, обеспечива-

ющих выбор определенных языковых единиц и построение их по определенным 

правилам; сформированность социально-коммуникативных навыков; 

- сформированность психофизиологического, психологического и языкового 

уровней, обеспечивающих в будущем овладение чтением и письмом. 

Общий объем образовательной программы для обучающихся с ТНР, ко-

торая должна быть реализована в образовательной организации в группах ком-

пенсирующей и комбинированной направленности, планируется в соответствии с 

возрастом обучающихся, уровнем их речевого развития, спецификой дошкольно-

го образования для данной категории обучающихся.  

АОП ДО для обучающихся с ТНР регламентирует: 

- образовательную деятельность, осуществляемую в процессе организации 

различных видов детской деятельности (игровой, коммуникативной, познава-

тельно-исследовательской, продуктивной, музыкально-художественной) с квали-

фицированной коррекцией недостатков речеязыкового развития обучающихся, 

психологической, моторно-двигательной базы речи, профилактикой потенциаль-

но возможных трудностей в овладении грамотой и обучении в целом, реализуе-

мую в ходе режимных моментов;  

- самостоятельную деятельность обучающихся с ТНР;  

- взаимодействие с семьями обучающихся по реализации образовательной 

программы дошкольного образования для обучающихся с ТНР. 

2.5.4 Специальные условия для получения образования детьми с ТНР 

Специальными условиями получения образования детьми с ТНР можно счи-

тать: 

- создание предметно-пространственной развивающей образовательной сре-

ды, учитывающей особенности обучающихся с ТНР;  

- использование специальных дидактических пособий, технологий, методики 

других средств обучения (в т.ч. инновационных и информационных), разрабаты-

ваемых ДОО;  

- реализацию комплексного взаимодействия, творческого и профессиональ-

ного потенциала специалистов при реализации АОП ДО обучающихся с ТНР;  

- проведение групповых и индивидуальных коррекционных занятий с учите-

лем-логопедом (не реже 2-х раз в неделю) и педагогом-психологом;  

- обеспечение эффективного планирования и реализации в ДОО образова-

тельной деятельности, самостоятельной деятельности обучающихся с ТНР, ре-
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жимных моментов с использованием вариативных форм работы, обусловленных 

учетом структуры дефекта обучающихся с ТНР. 

Такой системный подход к пониманию специальных условий образования, 

обеспечивающих эффективность коррекционно-развивающей работы с детьми, 

имеющими ТНР, позволит оптимально решить задачи их обучения и воспитания 

в дошкольном возрасте. 

2.5.5 Коррекционно-развивающая работа с детьми с ТНР основывается 

на результатах комплексного всестороннего обследования каждого ребенка.  

Обследование строится с учетом следующих принципов: 

1. Принцип комплексного изучения ребенка с ТНР, позволяющий обеспечить 

всестороннюю оценку особенностей его развития.  

Реализация данного принципа осуществляется в трех направлениях: 

- анализ первичных данных, содержащих информацию об условиях воспита-

ния ребенка, особенностях раннего речевого и психического развития ребенка; 

изучение медицинской документации, отражающей данные о неврологическом 

статусе таких обучающихся, их соматическом и психическом развитии, состоя-

нии слуховой функции, получаемом лечении и его эффективности; 

- психолого-педагогическое изучение обучающихся, оценивающее соответ-

ствие его интеллектуальных, эмоциональных, деятельностных и других возмож-

ностей показателям и нормативам возраста, требованиям образовательной про-

граммы; 

- специально организованное логопедическое обследование обучающихся, 

предусматривающее определение состояния всех компонентов языковой системы 

в условиях спонтанной и организованной коммуникации. 

2. Принцип учета возрастных особенностей обучающихся, ориентирующий 

на подбор и использование в процессе обследования таких методов, приемов, 

форм работы и лексического материала, которые соответствуют разным возраст-

ным возможностям обучающихся. 

3. Принцип динамического изучения обучающихся, позволяющий оценивать 

не отдельные, разрозненные патологические проявления, а общие тенденции 

нарушения речеязыкового развития и компенсаторные возможности обучающих-

ся. 

4. Принцип качественного системного анализа результатов изучения ребен-

ка, позволяющий отграничить физиологически обоснованные несовершенства 

речи, выявить характер речевых нарушений у обучающихся разных возрастных и 

этиопатогенетических групп и, соответственно с этим, определить адекватные 

пути и направления коррекционно-развивающей работы для устранения недо-

статков речевого развития обучающихся дошкольного возраста. 

2.5.6  Содержание дифференциальной диагностики речевых и неречевых 



41 

 

функций обучающихся с ТНР 

Проведению дифференциальной диагностики предшествует предваритель-

ный сбор и анализ совокупных данных о развитии ребенка.  

С целью уточнения сведений о характере доречевого, раннего речевого (в 

условиях овладения родной речью), психического и физического развития прово-

дится предварительная беседа с родителям (законным представителям) ребенка. 

При непосредственном контакте педагогических работников ДОО с ребен-

ком обследование начинается с ознакомительной беседы, целью которой являет-

ся не только установление положительного эмоционального контакта, но и опре-

деление степени его готовности к участию в речевой коммуникации, умения 

адекватно воспринимать вопросы, давать на них ответы (однословные или раз-

вернутые), выполнять устные инструкции, осуществлять деятельность в соответ-

ствии с возрастными и программными требованиями. 

Содержание полной программы обследования ребенка формируется каж-

дым педагогическим работником в соответствии с конкретными профессио-

нальными целями и задачами, с опорой на обоснованное привлечение методиче-

ских пособий и дидактических материалов.  

Беседа с ребёнком позволяет составить представление о возможностях диа-

логической и монологической речи, о характере владения грамматическими кон-

струкциями, вариативности в использовании словарного запаса, об общем звуча-

нии голоса, тембре, интонированности, темпо-ритмической организации речи ре-

бенка, наличии или отсутствии у него ярко выраженных затруднений в звуковом 

оформлении речевого высказывания.  

Содержание беседы определяется национальными, этнокультурными осо-

бенностями, познавательными, языковыми возможностями и интересами ребенка.  

Беседа организуется на лексических темах: «Моя семья», «Любимые игруш-

ки», «Отдых летом», «Домашние питомцы», «Мои увлечения», «Любимые кни-

ги», «Любимые мультфильмы», «Игры». Образцы речевых высказываний ребен-

ка, полученных в ходе вступительной беседы, фиксируются. 

Обследование словарного запаса 

Содержание данного раздела направлено на выявление качественных пара-

метров состояния лексического строя родного языка обучающихся с ТНР.  

Характер и содержание предъявляемых ребенку заданий определяются воз-

растом ребенка и его речеязыковыми возможностями и включают обследование 

навыков понимания, употребления слов в разных ситуациях и видах деятельно-

сти.  

В качестве приемов обследования можно использовать показ и называние 

картинок с изображением предметов, действий, объектов с ярко выраженными 

признаками; предметов и их частей; частей тела человека, животных, птиц; про-
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фессий и соответствующих атрибутов; животных, птиц и их детенышей; дей-

ствий, обозначающих эмоциональные реакции, явления природы, подбор анто-

нимов и синонимов, объяснение значений слов, дополнение предложений нуж-

ным по смыслу словом. 

Обследование грамматического строя языка 

Обследование состояния грамматического строя языка направлено на опре-

деление возможностей ребенка с ТНР адекватно понимать и реализовывать в ре-

чи различные типы грамматических отношений.  

В связи с этим детям предлагаются задания, связанные с пониманием про-

стых и сложных предлогов, употреблением разных категориальных форм, слово-

образованием разных частей речи, построением предложений разных конструк-

ций.  

В заданиях используются такие приемы, как составление фразы с опорой на 

вопрос, на демонстрацию действий, по картине, серии картин, по опорным сло-

вам, по слову, заданному в определенной форме, преобразование деформирован-

ного предложения. 

Обследование связной речи 

Обследование состояния связной речи ребенка с ТНР включает в себя не-

сколько направлений.  

Одно из них - изучение навыков ведения диалога - реализуется в самом 

начале обследования, в процессе так называемой вступительной беседы. Для 

определения степени сформированности монологической речи предлагаются за-

дания, направленные на составление ребенком различных видов рассказов: по-

вествовательного, описательного, творческого.  

Важным критерием оценки связной речи является возможность составления 

рассказа на родном языке, умение выстроить сюжетную линию, передать все 

важные части композиции, первостепенные и второстепенные детали рассказа, 

богатство и разнообразие используемых при рассказывании языковых средств, 

возможность составления и реализации монологических высказываний с опорой 

(на наводящие вопросы, картинный материал) и без таковой.  

Детские рассказы анализируются также по параметрам наличия или отсут-

ствия фактов пропуска частей повествования, членов предложения, использова-

ния сложных или простых предложений, принятия помощи педагогического ра-

ботника, наличие в рассказе прямой речи, литературных оборотов, адекватность 

использования лексико-грамматических средств языка и правильность фонетиче-

ского оформления речи в процессе рассказывания. 

Обследование фонетических и фонематических процессов 

Ознакомительная беседа с ребенком дает первичное впечатление об особен-

ностях произношения им звуков родного языка. Для этого необходимо предъ-
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явить ряд специальных заданий, предварительно убедившись, что инструкции к 

ним и лексический материал понятны ребенку с ТНР.  

Звуковой состав слов, соответствующих этим картинкам, самый разнообраз-

ный: разное количество слогов, со стечением согласных и без него, с разными 

звуками. Проверяется, как ребенок произносит звук изолированно, в составе сло-

гов (прямых, обратных, со стечением согласных), в словах, в которых проверяе-

мый звук находится в разных позициях (в начале, середине, конце слова), в пред-

ложении, в текстах. Для выяснения степени овладения детьми слоговой структу-

рой слов отбираются предметные и сюжетные картинки по тематическим циклам, 

хорошо знакомые ребенку, например, обозначающие различные виды профессий 

и действий, с ними связанных.  

Обследование включает как отраженное произнесение ребенком слов и их 

сочетаний, так и самостоятельное. Особое внимание при этом обращается на не-

однократное воспроизведение слов и предложений в разном речевом контексте.  

При обследовании фонетических процессов используются разнообразные 

методические приемы: самостоятельное называние лексического материала, со-

пряженное и отраженное проговаривание, называние с опорой на наглядно-

демонстрационный материал. Результаты обследования фиксируют характер 

нарушения звукопроизношения: замены звуков, пропуски, искажение произно-

шения, смешение, нестойкое произношение звуков, характер нарушений звуко-

слоговой организации слова.  

Обследование фонематических процессов ребенка с нарушениями речи про-

водится общепринятыми приемами, направленными на выявление возможностей 

дифференциации на слух фонем родного языка с возможным применением адап-

тированных информационных технологий.  

В рамках логопедического обследования изучению подлежит степень сфор-

мированности всех компонентов языка, а также операций языкового анализа и 

синтеза: выделение первого гласного звука в слове, стоящего под ударением, 

первого согласного звука в слове, последнего согласного звука в слове, гласного 

звука в положении после согласного, определением количества гласных звуков в 

сочетаниях, количества звуков в односложных словах и их последовательности. 

В процессе комплексного обследования изучается состояние пространствен-

но-зрительных ориентировок и моторно-графических навыков. 

В зависимости от возраста ребёнка и состояния его базовых коммуника-

тивно-речевых навыков, целесообразно применять несколько дифференцирован-

ных схем обследования речеязыковых возможностей обучающихся с ТНР:  

первая схема - для обследования обучающихся, не владеющих фразовой ре-

чью;  

вторая схема - для обследования обучающихся с начатками общеупотреби-
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тельной речи;  

третья схема - для обследования обучающихся с развернутой фразовой ре-

чью при наличии выраженных проявлений недоразвития лексико-

грамматического и фонетико-фонематического компонентов языка;  

четвертая схема - для обследования обучающихся с развернутой фразовой 

речью и с нерезко выраженными остаточными проявлениями лексико-

грамматического и фонетико-фонематического недоразвития речи. 

 

2.5.7  Осуществление квалифицированной коррекции нарушений рече-

языкового развития обучающихся с ТНР 

В младенческом возрасте и вплоть до полутора-двух лет невозможно гово-

рить об однозначном отнесении ребенка с отклонениями доречевого развития к 

категории обучающихся с тяжелыми нарушениями речи. В связи с этим примени-

тельно к детям этого возраста речь идет не о квалифицированной коррекции 

нарушений, а, скорее, о выявлении факторов риска возникновения тяжелых 

нарушений речи и начале оказания этим детям своевременной психолого-

педагогической помощи.  

Раннее выявление таких обучающихся и проведение соответствующих кор-

рекционных мероприятий может в значительной степени ускорить ход их речево-

го и психического развития. В целях предупреждения тяжелых нарушений речи 

необходимо предлагать рекомендации для родителей (законных представителей) 

обучающихся, относящихся к группе риска, а также обучающихся с различными 

отклонениями в физическом и (или) психическом развитии.  

Родители (законные представители) информируются о влиянии эмоциональ-

ного общения с ребенком на становление его речи, целесообразно обучать роди-

телей (законных представителей) основным приемам по стимулированию довер-

бального, начального вербального развития ребенка.  

Одним из приемов коррекционной работы, направленной на предупреждение 

нарушений речевого развития, является нормализация процессов кормления, что 

помогает тренировать функции сосания, глотания, жевания, что создает необхо-

димые предпосылки для правильного функционирования артикуляционного ап-

парата.  

Наряду с нормализацией кормления следует развивать у ребенка потреб-

ность в общении с педагогическим работником, формировать зрительную фикса-

цию и способность прослеживать движение предмета, стимулировать слуховое 

внимание, акцентировать внимание ребенка на звучании предметов, формировать 

умение локализовать звук в пространстве. 

2.5.7.1  Обучение обучающихся с ТНР, не владеющих фразовой речью 

(первым уровнем речевого развития), предусматривает развитие понимания речи 
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и развитие активной подражательной речевой деятельности.  

В рамках первого направления работы учить по инструкции узнавать и пока-

зывать предметы, действия, признаки, понимать обобщающее значение слова, 

дифференцированно воспринимать вопросы «кто?», «куда?», «откуда?», пони-

мать обращение к одному и нескольким лицам, грамматические категории числа 

существительных, глаголов, угадывать предметы по их описанию, определять 

элементарные причинно-следственные связи.  

В рамках второго направления работы происходит развитие активной под-

ражательной речевой деятельности (в любом фонетическом оформлении назы-

вать родителей (законных представителей), близких родственников, подражать 

крикам животных и птиц, звукам окружающего мира, музыкальным инструмен-

там; отдавать приказы - на, иди.  

Составлять первые предложения из аморфных слов-корней, преобразовывать 

глаголы повелительного наклонения в глаголы настоящего времени единственно-

го числа, составлять предложения по модели: кто? что делает? Кто? Что делает? 

Что? (например: Тата (мама, папа) спит; Тата, мой ушки, ноги. Тата моет уши, 

ноги.). Одновременно проводятся упражнения по развитию памяти, внимания, 

логического мышления (запоминание 2-4 предметов, угадывание убранного или 

добавленного предмета, запоминание и подбор картинок 2-3-4 частей).  

По результатам коррекционной работы на этом этапе формирования речево-

го развития обучающиеся учатся соотносить предметы и действия с их словес-

ным обозначением, понимать обобщающее значение слов. Активный и пассив-

ный словарь должен состоять из названий предметов, которые ребенок часто ви-

дит; действий, которые совершает сам или окружающие, некоторых своих состо-

яний (холодно, тепло).  

У обучающихся появляется потребность общаться с помощью элементарных 

двух-трехсловных предложений. Словесная деятельность может проявляться в 

любых речезвуковых выражениях без коррекции их фонетического оформления.  

На протяжении всего времени обучения коррекционно-развивающая работа 

предусматривает побуждение ребенка к выполнению заданий, направленных на 

развитие процессов восприятия (зрительного, пространственного, тактильного и 

проч.), внимания, памяти, мыслительных операций, оптико-пространственных 

ориентировок. В содержание коррекционно-развивающей работы включаются 

развитие и совершенствование моторно-двигательных навыков, профилактика 

нарушений эмоционально -волевой сферы. 

2.5.7.2. Обучение обучающихся с начатками фразовой речи (со вторым 

уровнем речевого развития) предполагает несколько направлений: 

1. Развитие понимания речи, включающее формирование умения вслуши-

ваться в обращенную речь, выделять названия предметов, действий и некоторых 
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признаков; формирование понимание обобщающего значения слов; подготовка к 

восприятию диалогической и монологической речи. 

2. Активизация речевой деятельности и развитие лексико-грамматических 

средств языка. Обучение называнию 1-3-сложных слов (кот, муха, молоко), учить 

первоначальным навыкам словоизменения, затем - словообразования (число су-

ществительных, наклонение и число глаголов, притяжательные местоимения 

«мой - моя» существительные с уменьшительно-ласкательными суффиксами типа 

«домик, шубка», категории падежа существительных). 

3. Развитие самостоятельной фразовой речи - усвоение моделей простых 

предложений: существительное плюс согласованный глагол в повелительном 

наклонении, существительное плюс согласованный глагол в изъявительном 

наклонении единственного числа настоящего времени, существительное плюс со-

гласованный глагол в изъявительном наклонении единственного числа настояще-

го времени плюс существительное в косвенном падеже (типа «Вова, спи», «Толя 

спит», «Оля пьет сок»); усвоение простых предлогов - на, под, в, из. Объединение 

простых предложений в короткие рассказы.  

Закрепление навыков составления предложений по демонстрации действия с 

опорой на вопросы. Заучивание коротких двустиший и потешек. Допускается 

любое доступное ребенку фонетическое оформление самостоятельных высказы-

ваний, с фиксацией его внимания на правильности звучания грамматически зна-

чимых элементов (окончаний, суффиксов). 

4. Развитие произносительной стороны речи - учить различать речевые и не-

речевые звуки, определять источник, силу и направленность звука. Уточнять пра-

вильность произношения звуков, имеющихся у ребенка. Автоматизировать по-

ставленные звуки на уровне слогов слов предложений, формировать правильную 

звукослоговую структуру слова. Учить различать и четко воспроизводить слого-

вые сочетания из сохранных звуков с разным ударением, силой голоса и интона-

цией. Воспроизводить слоги со стечением согласных. Работа над слоговой струк-

турой слов завершается усвоением ритмико-слогового рисунка двухсложных и 

трехсложных слов. Допустимы нарушения звукопроизношения. 

Коррекционно-развивающая работа с детьми включает в себя направления, 

связанные с развитием и гармонизацией личности ребенка с ТНР, формировани-

ем морально-нравственных, волевых, эстетических и гуманистических качеств.  

Системный подход к преодолению речевого нарушения предусматривает 

комплексную коррекционно-развивающую работу, объединяющую аспекты рече-

языковой работы с целенаправленным формированием психофизиологических 

возможностей ребенка с ТНР, а именно, процессов внимания, памяти, восприя-

тия, мышления, моторно-двигательных и оптико-пространственных функций со-

ответственно возрастным ориентирам и персонифицированным возможностям 
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обучающихся с ТНР. 

К концу данного этапа обучения предполагается, что ребёнок с ТНР овладел 

простой фразой, согласовывает основные члены предложения, понимает и ис-

пользует простые предлоги, некоторые категории падежа, числа, времени и рода, 

понимает некоторые грамматические форм слов, несложные рассказы, короткие 

сказки. 

2.5.7.3. Обучение обучающихся с развернутой фразовой речью с элемен-

тами лексико-грамматического недоразвития (третьим уровнем речевого 

развития) предусматривает: 

1. Совершенствование понимания речи (умение вслушиваться в обращенную 

речь, дифференцированно воспринимать названия предметов, действий призна-

ков; понимание более тонких значений обобщающих слов в целях готовности к 

овладению монологической и диалогической речью). 

2. Развитие умения дифференцировать на слух оппозиционные звуки речи: 

свистящие - шипящие, звонкие - глухие, твердые - мягкие, сонорные. 

3. Закрепление навыков звукового анализа и синтеза (анализ и синтез про-

стого слога без стечения согласных, выделение начального гласного или соглас-

ного звука в слове, анализ и синтез слогов со стечением согласных, выделение 

конечного согласного или гласного звука в слове, деление слова на слоги, анализ 

и синтез 2-3-сложных слов). 

4. Обучение элементам грамоты. Знакомство с буквами, соответствующими 

правильно произносимым звукам. Обучение элементам звуко-буквенного анализа 

и синтеза при работе со схемами слога и слова. Чтение и печатание отдельных 

слогов, слов и коротких предложений. Подготовка к овладению элементарными 

навыками письма и чтения включает в себя закрепление понятий «звук», «слог», 

«слово», «предложение», «рассказ»; анализ и синтез звуко-слоговых и звуко-

буквенных структур. 

5. Развитие лексико-грамматических средств языка. Этот раздел включает не 

только увеличение количественных, но прежде всего качественных показателей: 

расширение значений слов; формирование семантической структуры слова; вве-

дение новых слов и словосочетаний в самостоятельную речь существительных с 

уменьшительным и увеличительным значением (бусинка, голосок - голосище); с 

противоположным значением (грубость - вежливость; жадность - щедрость).  

Умение объяснять переносное значение слов (золотые руки, острый язык, 

долг платежом красен, бить баклуши). Подбирать существительные к прилага-

тельным (острый - нож, соус, бритва, приправа; темный (ая) - платок, ночь, паль-

то; образовывать от названий действия названия предметов (блестеть - блеск, 

трещать - треск, шуметь - шум; объяснять логические связи (Оля провожала Таню 

-кто приезжал?), подбирать синонимы (смелый - храбрый). 
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6. Закрепление произношения многосложных слов с различными вариантами 

стечения согласных звуков. Употребление этих слов в самостоятельной речи: 

птичница, проволока, регулировщик регулирует уличное движение, экскаватор-

щик, экскаваторщик работает на экскаваторе. 

2.5.7.4. Обучение обучающихся с нерезко выраженными остаточными 

проявлениями лексико-грамматического и фонетико-фонематического недо-

развития речи (четвертым уровнем речевого развития) предусматривает 

следующие направления работы: 

1. Совершенствование лексико-грамматических средств языка: расширение 

лексического запаса в процессе изучения новых слов и лексических групп (пан-

цирь, скорлупа, бивни, музей, театр, выставка), активизация словообразователь-

ных процессов (сложные слова: белоствольная береза, длинноволосая черногла-

зая девочка, прилагательные с различным значением соотнесенности: плетеная 

изгородь, соломенная крыша, марлевая повязка, приставочные глаголы с отте-

ночными значениями: выползать, вползать, подъехать - объехать), упражнение в 

подборе синонимов, антонимов (скупой - жадный, добрый - милосердный, 

неряшливый - неаккуратный, смешливый - веселый, веселый - грустный и проч.), 

объяснение слов и целых выражений с переносным значением (сгореть со стыда, 

широкая душа), преобразование названий профессий мужского рода в названия 

женского рода (портной - портниха, повар - повариха, скрипач - скрипачка), пре-

образование одной грамматической категории в другую (читать - читатель - чита-

тельница - читающий). 

2. Развитие самостоятельной развернутой фразовой речи: закрепление навы-

ка составления предложений по опорным словам, расширение объема предложе-

ний путем введения однородных членов предложений. 

3. Совершенствование связной речи: закрепление навыка рассказа, пересказа 

с элементами фантазийных и творческих сюжетов. 

4. Совершенствование произносительной стороны речи: закрепление навыка 

четкого произношения и различения поставленных звуков, автоматизация их пра-

вильного произношения в многосложных словах и самостоятельных высказыва-

ниях, воспитание ритмико-интонационной и мелодической окраски речи. 

5. Подготовка к овладению элементарными навыками письма и чтения: за-

крепление понятий «звук», «слог», «слово», «предложение»; осуществление ана-

лиза и синтеза обратных и прямых слогов в односложных и двух, трех сложных 

словах; развивать оптико-пространственные и моторно-графические навыки. 

На протяжении всего времени обучения коррекционно-развивающая работа 

предусматривает целенаправленную и системную реализацию общей стратегии 

коррекционного воздействия, направленную на преодоление и (или) компенса-

цию недостатков речеязыкового, эмоционально-волевого, личностного, моторно-
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двигательного развития, несовершенства мыслительных, пространственно-

ориентировочных, двигательных процессов, а также памяти, внимания и проч. 

Этот системный подход предусматривает обязательное профилактическое 

направление работы, ориентированное на предупреждение потенциально воз-

можных, в т.ч. отсроченных, последствий и осложнений, обусловленных наруше-

нием речеязыкового развития ребенка с ТНР. 

 

2.5.7.5. Коррекционно-развивающее воздействие при фонетико-

фонематическом недоразвитии предполагает дифференцированные установ-

ки на результативность работы в зависимости от возрастных критериев.  

Для обучающихся старшей возрастной группы планируется: 

- научить их правильно артикулировать все звуки речи в различных позици-

ях слова и формах речи, правильно дифференцировать звуки на слух и в речевом 

высказывании; 

- различать понятия «звук», «слог», «слово», «предложение», оперируя ими 

на практическом уровне; 

- определять последовательность слов в предложении, звуков и слогов в сло-

вах; 

- находить в предложении слова с заданным звуком, определять место звука 

в слове; 

- овладеть интонационными средствами выразительности речи, реализации 

этих средств в разных видах речевых высказываний. 

2.5.7.6  Для обучающихся подготовительной к школе группы предполага-

ется обучить их: 

- правильно артикулировать и четко дифференцировать звуки речи; 

- различать понятия «звук», «слог», «слово», «предложение», «твердые-

мягкие звуки», «звонкие - глухие звуки», оперируя ими на практическом уровне; 

- определять и называть последовательность слов в предложении, звуков и 

слогов в словах; 

- производить элементарный звуковой анализ и синтез; 

- знать некоторые буквы и производить отдельные действия с ними (выкла-

дывать некоторые слоги, слова). 

2.5.7.7. Коррекционно-развивающая работа с детьми, имеющими нару-

шения темпо-ритмической организации речи (заикание), предполагает вариа-

тивность предполагаемых результатов в зависимости от возрастных и речевых 

возможностей обучающихся. Обучающиеся среднего дошкольного возраста в ре-

зультате коррекционно-развивающей работы овладевают навыками пользования 

самостоятельной речью различной сложности (от простейшей ситуативной до 

контекстной) с опорой на вопросы педагогического работника и наглядную по-
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мощь; учатся регулировать свое речевое поведение - отвечать точными одно-

словными ответами с соблюдением темпо-ритмической организации речи. Обу-

чающиеся старшего дошкольного возраста могут: 

- пользоваться самостоятельной речью с соблюдением ее темпо-ритмической 

организации; 

- грамотно формулировать простые предложения и распространять их; 

- использовать в речи основные средства передачи ее содержания; 

- соблюдать мелодико-интонационную структуру речи. 

2.5.7.8. Обучающиеся подготовительной к школе группы могут: 

- овладеть разными формами самостоятельной контекстной речи (рассказ, 

пересказ); 

- свободно пользоваться плавной речью различной сложности в разных ситу-

ациях общения; 

- адаптироваться к различным условиям общения; 

- преодолевать индивидуальные коммуникативные затруднения. 

В результате коррекционно-развивающего воздействия речь дошкольников 

должна максимально приблизиться к возрастным нормам. Это проявляется в 

умении адекватно формулировать вопросы и отвечать на вопросы окружающих, 

подробно и логично рассказывать о событиях реального мира, пересказывать 

близко к оригиналу художественные произведения, осуществлять творческое 

рассказывание. Обучающиеся адекватно понимают и употребляют различные ча-

сти речи, простые и сложные предлоги, владеют навыками словообразования и 

словоизменения. 
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2.5. РАБОЧАЯ ПРОГРАММА ВОСПИТАНИЯ 

Пояснительная записка 

Рабочая программа воспитания для образовательных организаций, реализу-

ющих адаптированные образовательные программы дошкольного образования 

(далее - программа воспитания), предусматривает обеспечение процесса разра-

ботки рабочей программы воспитания на основе требований Федерального закона 

от 29 декабря 2012 г. № 273-ФЗ «Об образовании в Российской Федерации». 

Работа по воспитанию, формированию и развитию личности обучающихся с 

ТНР в ДОО предполагает преемственность по отношению к достижению воспи-

тательных целей начального общего образования (далее - НОО). 

Программа воспитания основана на воплощении национального воспита-

тельного идеала, который понимается как высшая цель образования, нравствен-

ное (идеальное) представление о человеке. 

В основе процесса воспитания обучающихся в ДОО должны лежать консти-

туционные и национальные ценности российского общества. 

Целевые ориентиры следует рассматривать как возрастные характеристики 

возможных достижений ребенка, которые коррелируют с портретом выпускника 

ДОО и с базовыми духовно-нравственными ценностями. Планируемые результа-

ты определяют направления для разработчиков рабочей программы воспитания. 

С учетом особенностей социокультурной среды, в которой воспитывается 

ребенок, в рабочей программе воспитания необходимо отразить взаимодействие 

участников образовательных отношений (далее - ОО) со всеми субъектами обра-

зовательных отношений. Только при подобном подходе возможно воспитать 

гражданина и патриота, раскрыть способности и таланты обучающихся, подгото-

вить их к жизни в высокотехнологичном, конкурентном обществе. 

Для того чтобы эти ценности осваивались ребёнком, они должны найти свое 

отражение в основных направлениях воспитательной работы ДОО. 

Ценности Родины и природы лежат в основе патриотического направления 

воспитания. 

Ценности человека, семьи, дружбы, сотрудничества лежат в основе социаль-

ного направления воспитания. 

Ценность знания лежит в основе познавательного направления воспитания. 

Ценность здоровья лежит в основе физического и оздоровительного направ-

ления воспитания. 

Ценность труда лежит в основе трудового направления воспитания. 

Ценности культуры и красоты лежат в основе этико-эстетического направ-

ления воспитания. 

Реализация Примерной программы основана на взаимодействии с разными 

субъектами образовательных отношений. 
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ДОО в части, формируемой участниками образовательных отношений, до-

полняет приоритетные направления воспитания с учетом реализуемой основной 

образовательной программы, региональной и муниципальной спецификой. 

Реализация Программы воспитания предполагает социальное партнерство с 

другими организациями. 

Программа воспитания является неотъемлемым компонентом АОП ДО. 

Структура Программы воспитания включает пояснительную записку и три разде-

ла - целевой, содержательный и организационный, в каждом из них предусматри-

вается обязательная часть и часть, формируемая участниками образовательных 

отношений. 

 

1. ЦЕЛЕВОЙ РАЗДЕЛ ПРОГРАММЫ ВОСПИТАНИЯ 

 

1.1. Цель и задачи воспитания 

Общая цель воспитания в ДОО - личностное развитие дошкольников с ТНР 

и создание условий для их позитивной социализации на основе базовых ценно-

стей российского общества через: 

1) формирование ценностного отношения к окружающему миру, другим лю-

дям, себе; 

2) овладение первичными представлениями о базовых ценностях, а также 

выработанных обществом нормах и правилах поведения; 

3) приобретение первичного опыта деятельности и поведения в соответствии 

с базовыми национальными ценностями, нормами и правилами, принятыми в 

обществе. 

Общие задачи воспитания в ДОО: 

1) содействовать развитию личности, основанному на принятых в обществе 

представлениях о добре и зле, должном и недопустимом; 

2) способствовать становлению нравственности, основанной на духовных 

отечественных традициях, внутренней установке личности поступать согласно 

своей совести; 

3) создавать условия для развития и реализации личностного потенциала ре-

бёнка, его готовности к творческому самовыражению и саморазвитию, самовос-

питанию; 

4) осуществлять поддержку позитивной социализации ребёнка посредством 

проектирования и принятия уклада, воспитывающей среды, создания воспитыва-

ющих общностей. 

Задачи воспитания формируются для каждого возрастного периода (2 мес. 1 

год, 1 год - 3 года, 3 года - 8 лет) на основе планируемых результатов достижения 

цели воспитания и с учетом психофизических особенностей обучающихся с ТНР. 
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Задачи воспитания соответствуют основным направлениям воспитательной 

работы. 

 

1.2. Направления воспитания 

 Патриотическое воспитание 

Цель патриотического воспитания - содействовать формированию у ребён-

ка личностной позиции наследника традиций и культуры, защитника Отечества и 

творца (созидателя), ответственного за будущее своей страны. 

Ценности - Родина и природа лежат в основе патриотического направления 

воспитания. Чувство патриотизма возникает у ребёнка вследствие воспитания у 

него нравственных качеств, интереса, чувства любви и уважения к своей стране - 

России, своему краю, малой родине, своему народу и народу России в целом 

(гражданский патриотизм), ответственности, ощущения принадлежности к свое-

му народу. 

Патриотическое воспитания базируется на идее патриотизма как нравствен-

ного чувства, которое вырастает из культуры человеческого бытия, особенностей 

образа жизни и её уклада, народных и семейных традиций. 

Работа по патриотическому воспитанию предполагает: формирование «пат-

риотизма наследника», испытывающего чувство гордости за наследие своих 

предков (предполагает приобщение детей к истории, культуре и традициям наше-

го народа: отношение к труду, семье, стране и вере); «патриотизма защитника», 

стремящегося сохранить это наследие (предполагает развитие у детей готовности 

преодолевать трудности ради своей семьи, малой родины); «патриотизма созида-

теля и творца», устремленного в будущее, уверенного в благополучии и процве-

тании своей Родины (предполагает конкретные каждодневные дела, направлен-

ные, например, на поддержание чистоты и порядка, опрятности и аккуратности, а 

в дальнейшем - на развитие всего своего населенного пункта, района, края, От-

чизны в целом). 

Социальное воспитание 

Цель социального воспитания - формирование ценностного отношения детей 

к семье, другому человеку, развитие дружелюбия, умения находить общий язык с 

другими людьми. 

Ценности - семья, дружба, человек и сотрудничество лежат в основе соци-

ального направления воспитания. 

В дошкольном детстве ребёнок начинает осваивать все многообразие соци-

альных отношений и социальных ролей. Он учится действовать сообща, подчи-

няться правилам, нести ответственность за свои поступки, действовать в интере-

сах других людей. Формирование ценностно-смыслового отношения ребёнка к 

социальному окружению невозможно без грамотно выстроенного воспитательно-
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го процесса, в котором проявляется личная социальная инициатива ребёнка в дет-

ско-взрослых и детских общностях. 

Важной составляющей социального воспитания является освоение ребёнком 

моральных ценностей, формирование у него нравственных качеств и идеалов, 

способности жить в соответствии с моральными принципами и нормами и во-

площать их в своем поведении. Культура поведения в своей основе имеет глубоко 

социальное нравственное чувство - уважение к человеку, к законам человеческо-

го общества. Конкретные представления о культуре поведения усваиваются ре-

бёнком вместе с опытом поведения, с накоплением нравственных представлений, 

формированием навыка культурного поведения. 

Познавательное воспитание 

Цель познавательного воспитания - формирование ценности познания. 

Ценность - познание лежит в основе познавательного воспитания. 

В ДОО проблема воспитания у детей познавательной активности охватывает 

все стороны воспитательного процесса и является непременным условием фор-

мирования умственных качеств личности, самостоятельности и инициативности 

ребёнка. Познавательное и духовно-нравственное воспитание должны осуществ-

ляться в содержательном единстве, так как знания наук и незнание добра ограни-

чивает и деформирует личностное развитие ребёнка. 

Значимым является воспитание у ребёнка стремления к истине, становление 

целостной картины мира, в которой интегрировано ценностное, эмоционально 

окрашенное отношение к миру, людям, природе, деятельности человека. 

Физическое и оздоровительное направление воспитания 

Цель физического и оздоровительного воспитания - формирование ценност-

ного отношения детей к здоровому образу жизни, овладение элементарными ги-

гиеническими навыками и правилами безопасности. 

Ценности - жизнь и здоровье лежит в основе физического и оздоровительно-

го направления воспитания. 

Физическое и оздоровительное воспитание основано на идее охраны и 

укрепления здоровья детей, становления осознанного отношения к жизни как ос-

новоположной ценности и здоровью как совокупности физического, духовного и 

социального благополучия человека. 

Трудовое воспитание 

Цель трудового воспитания - формирование ценностного отношения детей к 

труду, трудолюбию и приобщение ребёнка к труду. 

Ценность - труд лежит в основе трудового направления воспитания. 

Трудовое воспитание направлено на формирование и поддержку привычки к 

трудовому усилию, к доступному напряжению физических, умственных и нрав-

ственных сил для решения трудовой задачи; стремление приносить пользу лю-
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дям. Повседневный труд постепенно приводит детей к осознанию нравственной 

стороны труда. Самостоятельность в выполнении трудовых поручений способ-

ствует формированию ответственности за свои действия. 

Этико-эстетическое воспитание 

Цель эстетического воспитания - способствовать становлению у ребёнка 

ценностного отношения к красоте. 

Ценности - культура, красота, лежат в основе эстетического направления 

воспитания. 

Эстетическое воспитание направлено на воспитание любви к прекрасному в 

окружающей обстановке, в природе, в искусстве, в отношениях, развитие у детей 

желания и умения творить. Эстетическое воспитание через обогащение чувствен-

ного опыта и развитие эмоциональной сферы личности влияет на становление 

нравственной и духовной составляющих внутреннего мира ребёнка. Искусство 

делает ребёнка отзывчивее, добрее, обогащает его духовный мир, способствует 

воспитанию воображения, чувств. Красивая и удобная обстановка, чистота по-

мещения, опрятный вид детей и взрослых содействуют воспитанию художе-

ственного вкуса. 

1.3. Принципы воспитания 

Программа воспитания построена на основе духовно-нравственных и социо-

культурных ценностей и принятых в обществе правил и норм поведения в инте-

ресах человека, семьи, общества и опирается на следующие принципы: 

- принцип гуманизма: приоритет жизни и здоровья человека, прав и свобод 

личности, свободного развития личности; воспитание взаимоуважения, трудолю-

бия, гражданственности, патриотизма, ответственности, правовой культуры, бе-

режного отношения к природе и окружающей среде, рационального природо-

пользования; 

- принцип ценностного единства и совместности: единство ценностей и 

смыслов воспитания, разделяемых всеми участниками образовательных отноше-

ний, содействие, сотворчество и сопереживание, взаимопонимание и взаимное 

уважение; 

- принцип общего культурного образования: воспитание основывается на 

культуре и традициях России, включая культурные особенности региона; 

- принцип следования нравственному примеру: пример как метод воспита-

ния позволяет расширить нравственный опыт ребенка, побудить его к открытому 

внутреннему диалогу, пробудить в нем нравственную рефлексию, обеспечить 

возможность выбора при построении собственной системы ценностных отноше-

ний, продемонстрировать ребенку реальную возможность следования идеалу в 

жизни; 

- принципы безопасной жизнедеятельности: защищенность важных инте-
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ресов личности от внутренних и внешних угроз, воспитание через призму без-

опасности и безопасного поведения; 

- принцип совместной деятельности ребенка и педагогического работни-

ка: значимость совместной деятельности педагогического работника и ребенка на 

основе приобщения к культурным ценностям и их освоения; 

- принцип инклюзивности: организация образовательного процесса, при ко-

тором все обучающиеся, независимо от их физических, психических, интеллекту-

альных, культурно-этнических, языковых и иных особенностей, включены в об-

щую систему образования. 

Принципы реализуются в укладе ДОО, включающем воспитывающие среды, 

общности, культурные практики, совместную деятельность и события. 

Уклад образовательной организации опирается на базовые национальные 

ценности, содержащие традиции региона и ДОО, задающий культуру поведения 

сообществ, описывающий предметно-пространственную среду, деятельности и 

социокультурный контекст. 

Уклад учитывает специфику и конкретные формы организации распорядка 

дневного, недельного, месячного, годового циклов жизни ДОО, способствует 

формированию ценностей воспитания, которые разделяются всеми участниками 

образовательных отношений. 

Воспитывающая среда определяется целью и задачами воспитания, духовно-

нравственными и социокультурными ценностями, образцами и практиками, и 

учитывает психофизических особенностей обучающихся с ТНР. Основными ха-

рактеристиками воспитывающей среды являются ее насыщенность и структури-

рованность. 

1.4. Целевые ориентиры воспитания 

Планируемые результаты воспитания носят отсроченный характер, но дея-

тельность воспитателя нацелена на перспективу развития и становления личности 

ребенка с ТНР. Поэтому результаты достижения цели воспитания даны в виде 

целевых ориентиров, представленных в виде обобщенных портретов ребенка с 

ТНР к концу раннего и дошкольного возрастов.  

На уровне ДОО не осуществляется оценка результатов воспитательной рабо-

ты в соответствии с ФГОС ДО, т.к. «целевые ориентиры основной образователь-

ной программы дошкольного образования не подлежат непосредственной оценке, 

в т.ч. в виде педагогической диагностики (мониторинга), и не являются основа-

нием для их формального сравнения с реальными достижениями обучающихся». 

 

Целевые ориентиры воспитательной работы для обучающихся с ТНР 

дошкольного возраста (до 8 лет). 

Таблица 

Портрет ребенка с ТНР дошкольного возраста (к 8-ми годам) 
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№ 

п/п 

Направления 

воспитания 

Ценности Показатели 

1 Патриотическое Родина, природа Любящий свою малую родину и 

имеющий представление о своей стране, 

испытывающий чувство привязанности к 

родному дому, семье, близким людям. 

2 Социальное Человек,  

семья, 

дружба, 

сотрудничество 

Различающий основные проявления 

добра и зла, принимающий и уважающий 

ценности семьи и общества, правдивый, 

искренний, способный к сочувствию и 

заботе, к нравственному поступку, про-

являющий задатки чувства долга: ответ-

ственность за свои действия и поведение; 

принимающий и уважающий различия 

между людьми. Освоивший основы рече-

вой культуры. Дружелюбный и доброже-

лательный, умеющий слушать и слышать 

собеседника, способный взаимодейство-

вать с педагогическим работником и дру-

гими детьми на основе общих интересов 

и дел. 

3 Познавательное Знания Любознательный, наблюдательный, 

испытывающий потребность в самовы-

ражении, в т.ч. творческом, проявляю-

щий активность, самостоятельность, 

инициативу в познавательной, игровой, 

коммуникативной и продуктивных видах 

деятельности и в самообслуживании, об-

ладающий первичной картиной мира на 

основе традиционных ценностей россий-

ского общества. 

4 Физическое и 

оздоровительное 

Здоровье Владеющий основными навыками 

личной и общественной гигиены, стре-

мящийся соблюдать правила безопасного 

поведения в быту, социуме (в т.ч. в циф-

ровой среде), природе. 

5 Трудовое Труд Понимающий ценность труда в семье 

и в обществе на основе уважения к лю-

дям труда, результатам их деятельности, 

проявляющий трудолюбие при выполне-

нии поручений и в самостоятельной дея-

тельности. 

6 Этико-

эстетическое 

Культура и красота Способный воспринимать и чувство-

вать прекрасное в быту, природе, по-

ступках, искусстве, стремящийся к отоб-
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ражению прекрасного в продуктивных 

видах деятельности, обладающий зачат-

ками художественно-эстетического вку-

са. 

 

2. СОДЕРЖАТЕЛЬНЫЙ РАЗДЕЛ ПРОГРАММЫ ВОСПИТАНИЯ  

 

2.1. Уклад образовательной организации 

   Уклад, в качестве установившегося порядка жизни ДОО, определяет ми-

ровосприятие, гармонизацию интересов и возможностей совместной деятельно-

сти детских, взрослых и детско-взрослых общностей в пространстве дошкольного 

образования. 

Уклад ДОО – это её необходимый фундамент, основа и инструмент воспи-

тания. Уклад задает и удерживает ценности воспитания для всех участников об-

разовательных отношений: руководителей ДОО, воспитателей и специалистов, 

вспомогательного персонала, воспитанников, родителей (законных представите-

лей), субъектов социокультурного окружения ДОО. 

Уклад формируется из сложившихся условий взаимодействия всех общно-

стей ДОУ.   

МБДОУ детский сад № 1 «Тюльпанчик» расположен в шаговой доступно-

сти от остановки общественного транспорта, в микрорайоне современной за-

стройки Брянска. В шаговой доступнотси расположены учреждения высшего и 

среднего профессионального образования педагогического профиля. Главный 

парк 1000-летия города Брянска и его историко-культурные памятники располо-

жены не далеко от детского сада. Рядом с дошкольным учреждением находятся 

областная  детская библиотека, общеобразовательная школа №71.   

Территория детского сада это благоустроенная комфортная среда, соответ-

ствующая требованиям ФГОС.  На территории детского сада выстроена модель 

маленького города с дорожной разметкой, топографическими объектами, спор-

тивными  и художественно-эстетическими малыми формами. На территории дет-

ского сада расположена метео площадка, музыкальная площадка, экологическая 

тропа,  отведено пространство для ведения огородного хозяйства, соответствую-

щая современным требованиям безопасности спортивная площадка. 

 Прогулочные площадки расположены на ровном ландшафте, с озеленени-

ем и цветочными клумбами.  

Приоритетными направлениями работы детского сада являются речевое, 

экологическое, физическое направления развития, особенностью направления по-

знавательного развития является интеграция задач безопасности жизнедеятельно-

сти .  

Коллетив ДОУ – это молодые специалисты и аттестованные педагоги , це-
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нящие инициативность, креативность, коммуникабельность и толерантность.  

В рамках методической работы традиционым является широкое кон-

курсное движение, наставническая деятельность. 

Праздники Календарного графика предусматривают включение эле-

ментов традиционной русской культуры и собственно Брянских традиций.  
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Таблица. Уклад МБДОУ д/с № 79 «Орлёнок»  

(основан на базовых ценностях воспитания и имеет следующие разделы): 

 

 Составляющие уклада ДОУ Описание 

1 Ценностные ориентиры - В основе деятельности всех общностей ДОУ лежат базовые ценности и традици-

онные гуманистические представления о Человеке, Родине, семье, культуре, вере, 

труде, красоте, здоровье, дружбе, природе. 

- Открытость деятельности организации. 

- Взаимопомощь и меценатство. 

- Толерантность и вежливость 

2 Правила и нормы ДОУ - Основанием для локальных актов, регламентирующих и распорядительных документов 

является Федеральный закон и законадательные акты Администрации Брянской области. 

- Принятие административных решений осуществляется в соответствии с положениями 

Устава и коллективного договора ДОУ 

- В ДОУ существует правила этикета общения, принятия пищи, организации совместной 

деятельности, основанные на Санитарных правилах СП 2.4.3648-20 «Санитарно-

эпидемиологические требования к организациям воспитания и обучения, отдыха и оздо-

ровления детей и молодёжи (утверждены постановлением Главного государственного са-

нитарного врача Российской Федерации от 28 сентября 2020 г. № 28, зарегистрировано в 

Минюсте России 18 декабря 2020 г., регистрационный № 61573). 

- Реализация  задач федеральной образовательной программы основана на принципах воз-

растной психологии и особенностях индивидуального развития детей. 

3 Традиции и ритуалы Конкурсы профессионального мастерства: 

-  «Мери Попинс 32» (младших воспитателей,) 

- «Первые шаги» ( конкурсы среди молодых педагогов),  
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- «Ментор-и-орлята» презентация проектов наставнических программ 

-  День открытых дверей 

- Итоговые занятия с дошкольниками 

- Общие родительские собрания 

-Праздники календарного графика с включением мероприятий, посвященных род-

ному городу  

- Праздник поэзии 

 (День осовбождения города Брянска от немецко-фашистких захватчиков,  День 

партизан и подпольщиков,  День славянской письменности и культуры ) 

- Экскурсии, тематические прогулки, туристические походы   

- Образовательные летние терренкуры 

- Проект «#МыВместе»: «Брянские доброделы» - шефская и волонтерская дея-

тельность  

- Создание безопасного маршрута «Дом- Детский сад- Дом» 

- «Открытая галерея» уголков детско-родительского творчества, выставок 

- «Музыкальная ярмарка» с участием учеников музыкальной школы им. П.И. Чай-

ковского 

- Бал выпускников  

 Во всех  возрастных группах существуют традиции:  

-Утренний  «круг» воспитателя и детей 

- «Ежедневные патриотические беседы»  

- «Беседы о безопасности» 

- Портфолио воспитанников 

-Празднование дня рождения 

-Почта Деда Мороза 

4 Система отношений в общ- Осуществляется на основе принципов семейного воспитания, иерархичности, ин-
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ностях ДОУ дивидуального подхода. Взаимодействие строится на принципах доверия, взаимо-

уважения, психологической поддержки. 

5 Характер воспитательных 

процессов 

Воспитание осуществляется непрерывно, интегрировано с образовательным про-

цессом. В основе лежит социокультурные взаимодействия с учреждениями куль-

туры и искусства, школой, ведомствами социальной поддержки.  

Особенностью дошкольного учреждение является развитая волонтерская и шеф-

ская деятельность, работа по преемственности дошкольного и начального школь-

ного образования, по формированию основ безопасности жизнедеятельности, ра-

бота  по созданию условий коммуникативных ситуаций. 

6 Организация РППС Организована в соответствии с принципами зонирования, безопасности, вариа-

тивности, трансформируемости, доступности, многофункциональности. 

Особенносью РППС в группах является обеспечение материальной развивающей 

средой разновозрастного детского коллетива, таким образом, наблюдается син-

кретизм средств развивающей среды: наличие игрового и дидактического матери-

ала для дошкольников разного возраста, тщательная переработка методических 

материалов педагогами с целью адаптации и обеспечения доступности информа-

ции для детей разного возраста.  

В группах ДОУ обязательными являются элементы РППС, связанные с  историей 

края.  

 

2.2  Воспитывающая среда образовательной организации. 

Воспитывающая среда раскрывает ценности и смыслы, заложенные в укладе. Воспитывающая среда включает со-

вокупность различных условий, предполагающих возможность встречи и взаимодействия детей и взрослых в процессе 

приобщения к традиционным ценностям российского общества. Пространство, в рамках которого происходит процесс 

воспитания, называется воспитывающей средой. Основными характеристиками воспитывающей среды являются её со-

держательная насыщенность и структурированность. 
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Воспитывающая среда включает: 

условия для формирования эмоционально-ценностного отношения ребёнка к окружающему миру, другим людям, 

себе - ценностные ориентиры 

условия для обретения ребёнком первичного опыта деятельности и поступка в соответствии с традиционными цен-

ностями российского общества - традиции и ритуалы 

условия для становления самостоятельности, инициативности и творческого взаимодействия в разных детско-

взрослых и детско-детских общностях, включая разновозрастное детское сообщество - система отношений в общностях 

ДОУ , основанная на характере воспитательных процессов и условиях создания РППС.  

 

Патриотическое направление воспитания 

Ценности Родина и природа лежат в основе патриотического направления воспитания. Патриотизм — это воспита-

ние в ребенке нравственных качеств, чувства любви, интереса к своей стране — России, своему краю, малой родине, сво-

ему народу и народу России в целом (гражданский патриотизм), ответственности, трудолюбия; ощущения принадлежно-

сти к своему народу. 

Патриотическое направление воспитания строится на идее патриотизма как нравственного чувства, которое выраста-

ет из культуры человеческого бытия, особенностей образа жизни и ее уклада, народных и семейных традиций. 

Формирование представлений  

● формировать представления о городе Брянске и области  как о части огромной страны России , в которой 

мы живем  

● знакомить детей с родной природой, родным языком, историей, героями, культурными традициями  родного 

края, героическими событиями и деятелями города Брянска, и своего народа 

● создавать возможности для формирования и развития культуры речи детей 

● знакомить детей с социокультурным окружением: с названиями улиц, зданий, сооружений города Брянска и их 

назначением; 

● создавать зоны РППС, посвященные традициям и символике края, семейным традициям; места для рассматрива-
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ния и чтения детьми книг, изучения материалов, посвященных истории и современной жизни города Брянска и 

Центрального региона России и; 

● создавать тематические уголки, посвященные героям и событиям в истории России и города Брянска. 

Формирование отношения (детско-родительская, детско-взрослая, профессионально-родительская общности, детское 

сообщество) 

Детско-родительская общность: 

● воспитывать любовь к родной природе, понимание единства природы и людей и бережного отношения к при-

роде; 

● поощрять любознательность и исследовательскую деятельность детей, водить детей на экскурсии, в парки, зо-

опарки, музеи; 

Детско-взрослая общность: 

● формировать чувство любви к России и родному краю, родному языку, культурному наследию своего народа; 

● воспитывать чувство собственного достоинства и уважительного отношения к своим соотечественникам. 

Профессионально-родительская общность: 

● реализовывать культурно-образовательные проекты по направлению; 

● привлекать семьи воспитанников к созданию тематических уголков ДОО. 

Детское сообщество: 

● создавать условия для появления у детей чувства сопричастности в ходе их участия в праздниках и проектах  

патриотической направленности. 

Формирование опыта действия  

● читать детям книги, вместе с детьми обсуждать прочитанное; 

● создавать условия для эмоционального сопереживания за положительных героев в ходе просмотра/чтения 

произведений, посвященных героям России, значимым событиям прошлого и настоящего; 
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● организовывать коллективные творческие проекты, направленные на приобщение детей к общенациональ-

ным культурным традициям, к участию в праздниках (с привлечением семей воспитанников); 

● знакомить детей с традиционными для региона ремеслами, создавать условия для появления собственного 

опыта детей; 

● проводить специальные игры и занятия, направленные на обогащение словарного запаса на основе фоль-

клора родного народа; 

● петь вместе с детьми народные песни, играть в народные игры. 

 

Социальное направление воспитания 

Ценности семья, дружба, человек и сотрудничество лежат в основе социального направления воспитания. 

В дошкольном детстве ребенок открывает Личность другого человека и его значение в собственной жизни и жизни лю-

дей. Он начинает осваивать все многообразие социальных отношений и социальных ролей. Он учится действовать сооб-

ща, подчиняться правилам, нести ответственность за свои поступки, действовать в интересах семьи, группы. Формирова-

ние правильного ценностно- смыслового отношения ребенка к социальному окружению невозможно без грамотно вы-

строенного воспитательного процесса, в котором обязательно должна  быть  личная  социальная  инициатива  ребенка в 

детско-взрослых и детских общностях. Важным аспектом является формирование у дошкольника представления о мире 

профессий взрослых, появление к моменту подготовки к школе положительной установки к обучению в школе как важ-

ному шагу взросления. 

Основная цель социального направления воспитания дошкольника заключается в формировании ценностного отноше-

ния детей к семье, другому человеку, развитии дружелюбия, создания условий для реализации в обществе. 

Формирование представлений 
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● использовать пространства ДОО для формирования представлений о том, как правильно вести себя в отно-

шениях с другими людьми; 

● создавать игровые зоны по темам семьи, дружбы, взаимопомощи и пр.; 

● организовывать сотрудничество детей в различных пространствах и ситуациях; 

● обеспечивать свободный доступ детей к различным литературным изданиям, предоставление места для рассмат-

ривания и чтения детьми книг и изучения различных материалов по темам семьи, дружбы, взаимопомощи, со-

трудничества; 

● создавать условия для проявления детской инициативы по взаимодействию и сотрудничеству. 

Формирование отношения (детско-родительская, детско-взрослая, профессионально-родительская общности, детское 

сообщество) 

Детско-родительская общность: 

● объяснять ребенку нормы и особенности поведения в семье; 

Детско-взрослая общность: 

● знакомить детей с правилами поведения в ДОО 

● знакомить детей с правильными формами проявления эмоций 

Детское сообщество: 

● создавать условия для приобретения детьми социального опыта в различных формах жизнедеятельности. 

Формирование опыта действия  

● читать и обсуждать с детьми литературные произведения о добре и зле, семье, дружбе, взаимопомощи 

сотрудничестве и др.; 

● организовывать дидактические игры, направленные на освоение полоролевого поведения, освоение 

культурных способов выражения эмоций; 

● создавать совместно с детьми творческие продукты; 

● организовывать совместно с детьми праздники и события. 

 

Познавательное направление воспитания 
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Ценность — знания. Цель познавательного направления воспитания — формирование ценности познания. 

Значимым для воспитания ребенка является формирование целостной картины мира, в которой интегрировано ценност-

ное, эмоционально окрашенное отношение к миру, людям, природе, деятельности человека. 

Формирование представлений (воспитывающая среда ДОО) 

● создавать пространства РППС по различным тематическим областям, которые включают наглядный матери-

ал, видеоматериалы, различного типа конструкторы и наборы для экспериментирования, книги и детские 

энциклопедии и пр.; 

● организовывать специальные зоны познавательной активности по разным направлениям. 

Формирование отношения (детско-родительская, детско-взрослая, профессионально-родительская общности, детское 

сообщество) 

Детско-родительская общность: 

● поддерживать и направлять познавательную активность ребенка. 

Детско-взрослая общность: 

● организовывать встречи с интересными людьми, в результате которых у детей формируется познавательная мо-

тивация и создаются условия для ее реализации. 

Детское сообщество: 

● создавать условия для демонстрации детьми результатов своей познавательной активности среди сверстников. 

Формирование опыта действия (виды детских деятельностей и культурные практики в ДОО) 

● проводить совместно с детьми   различные опыты, наблюдения, сравнения; 

● организовывать походы и экскурсии, просмотр доступных для восприятия ребенка познавательных филь-

мов, чтение и просмотр книг; 

● организовывать совместно с детьми конструкторскую, проектную продуктивную и исследователь-

скую деятельности; 

● организовывать совместно с родителями фестивали семейных проектов, исследований и творческих ра-

бот. 
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Физическое и оздоровительное направление воспитания 

Ценность — здоровье. Цель данного направления — сформировать навыки здорового образа жизни, где безопасность 

жизнедеятельности лежит в основе всего. Физическое развитие и освоение ребенком своего тела происходит в виде лю-

бой двигательной активности: выполнение бытовых обязанностей, игр, ритмики и танцев, творческой деятельности, 

спорта, прогулок. 

Особенность культурно-гигиенических  навыков  заключается  в том, что они должны формироваться на протяжении 

всего пребывания ребенка в ДОО. 

В   формировании    культурно-гигиенических    навыков    режим дня играет одну из ключевых ролей. Привыкая вы-

полнять серию гигиенических процедур с определенной периодичностью, ребенок вводит их в свое бытовое простран-

ство, и постепенно они становятся для него привычкой. 

Работа по формированию у ребенка культурно-гигиенических навыков должна вестись в тесном кон-

такте с семьей. 

Формирование представлений  

● организовывать РППС для формирования представлений о здоровом образе жизни, гигиене, безопасно-

сти, для приобщения детей к спорту; 

● использовать пространства ДОО и прилегающей территории для двигательной активности, подвижных 

игр, закаливания, зарядки и пр. 

Формирование отношения (детско-родительская, детско-взрослая, профессионально-родительская общности, детское 

сообщество) 
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Детско-родительская общность: 

● формировать основные навыки гигиены, закаливания, здорового питания; 

● организовывать совместное посещение детьми и родителями спортивных мероприятий. 

Детско-взрослая общность: 

● обеспечивать достаточную двигательную активность детей. 

Профессионально-родительская общность: 

● организовывать систематическую просветительскую и консультативную работу («Школа родителей») по 

вопросам безопасного детства, здорового образа жизни и пр.; 

Детское сообщество: 

● создавать условия для приобретения детьми опыта безопасного поведения, саморегуляции и помощи. 

Формирование опыта действия (виды детских деятельностей и культурные практики в ДОО) 

● организовывать подвижные, спортивные игры, в том числе традиционные народные и дворовые игры 

на территории ДОО; 

● организовывать  проекты  по  здоровому  образу  жизни,  питанию,  гигиене,  безопасности  жизнедеятельно-

сти; 

● прививать оздоровительные традиции в ДОО, культурную практику зарядки и закаливания. 

 

 Трудовое направление воспитания 

Ценность — труд. С дошкольного возраста каждый ребенок обязательно должен принимать участие в труде, и те не-

сложные обязанности, которые он выполняет в детском саду и в семье, должны стать повседневными. Только при этом 

условии труд оказывает на детей определенное воспитательное воздействие и подготавливает их к осознанию его нрав-

ственной стороны. 

Основная  цель  трудового  воспитания  дошкольника  заключается в формировании ценностного отношения детей к 

труду, трудолюбия, а также в приобщении ребенка к труду. Можно выделить основные задачи трудового воспитания. 

Ознакомление с доступными детям видами труда взрослых и воспитание положительного отношения к их труду, по-
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знание явлений и свойств, связанных с преобразованием материалов и природной среды, которое является следствием 

трудовой деятельности взрослых и труда самих детей. 

Формирование представлений  

● организовывать РППС для формирования у детей разнообразных навыков продуктивных действий, для озна-

комления детей с традициями, ремеслами, профессиями; 

● использовать пространства ДОО и прилегающей территории, создавая условия для самостоятельного по-

сильного труда детей; 

● знакомить детей с лучшими образцами трудовой деятельности человека. 

Формирование отношения (детско-родительская, детско-взрослая, профессионально-родительская общности, детское 

сообщество) 

Детско-родительская общность: 

● приучать детей убирать игрушки, помогать по хозяйству; 

● рассказывать детям о трудовых традициях своей семьи, о различных профессиях. 

Детско-взрослая общность: 

● знакомить детей с правилами организации быта, приучать к выполнению существующих правил; 

● показывать пример трудолюбия и ответственного отношения к порученному делу, формировать ответ-

ственное отношение к поручениям; 

● развивать навыки самообслуживания у детей. 

Детское сообщество: 

● поощрять самоорганизацию детского коллектива и оказание помощи младшим детям со стороны старших. 

Формирование опыта действия  

● в режимных моментах и в совместных видах деятельности воспитывать у детей бережливость (беречь иг-

рушки, одежду, труд и старания родителей, воспитателя, сверстников);организовывать дежурство по груп-

пе; 

● организовывать  проекты  в  различных  тематических  направлениях; 



71 

 

● организовывать различные виды игровой, продуктивной, познавательной деятельности, в которых фор-

мируются  навыки, необходимые для трудовой деятельности и трудового усилия детей; 

● проводить беседы на тему уважительного отношения к труду; 

 

 Этико-эстетическое направление воспитания 

Ценности — культура и красота. Культура поведения в своей основе имеет  глубоко  социальное  нравственное  чув-

ство  — уважение к человеку, к законам человеческого общества. Культура отношений является делом не столько лич-

ным, сколько общественным. Конкретные представления о культуре поведения усваиваются ребенком вместе с опытом 

поведения, с накоплением нравственных представлений. 

Цель эстетического воспитания — становление у ребенка ценностного отношения к красоте. Эстетическое воспитание 

через обогащение чувственного опыта и развитие эмоциональной сферы личности влияет на становление нравственной и 

духовной составляющей внутреннего мира ребенка. 

 

Формирование представлений  

● создавать в ДОО и на прилегающей территории РППС, обеспечивающую формирование представлений о 

красоте, об опрятности, формирование эстетического вкуса; 

● обеспечивать наличие в РППС материалов, которые знакомят детей с лучшими отечественными и мировыми об-

разцами искусства; 

● организовывать в ДОО и на прилегающей территории зоны, связанные с образцами культурного наследия; 

● создавать в ДОО событийную и рукотворную среды (выставки творческих работ, декорирование по-

мещений к праздникам и др.); 

● обеспечивать свободный доступ детей и родителей к различным литературным изданиям и наглядным матери-

алам по теме культуры общения и развития, этики и эстетики. 

Формирование отношения (детско-родительская, детско-взрослая, профессионально-родительская общности, детское 
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сообщество) 

Детско-родительская общность: 

● знакомить детей с художественными произведениями, обсуждать вопросы этического и эстетического харак-

тера. 

Детско-взрослая общность: 

● показывать пример культурного поведения. 

Профессионально-родительская общность: 

● совместно проектировать и создавать эстетическую среду ДОО. 

Детское сообщество: 

● создавать условия для понимания и усвоения детьми этических и эстетических норм. 

Формирование опыта действия 

● организовывать  продуктивные  виды  деятельности  (лепка,  рисование,  конструирование,  и  пр.); 

● организовывать  творческую  деятельность  в  рамках  дополнительного  образования; 

● организовывать совместные с родителями и детьми культурно-образовательные и творческие проекты, 

праздники и фестивали; 

● создавать музейные уголки в ДОО; 

● создавать возможности для творческого самовыражения детей: поддерживать инициативу, стремление к 

импровизации при самостоятельном воплощении ребенком художественных замыслов; 

● вовлекать детей в разные виды художественно-эстетической деятельности. 

 

 

 

 

 

 

 



 

73 

2.3 Формы совместной деятельности в образовательной организации. 

Взаимодействие педагогического коллектива с семьями воспитанников. 

 Семья является институтом первичной социализации и образования, кото-

рый оказывает большое влияние на развитие ребенка в младенческом, раннем и 

дошкольном возрасте. Поэтому при взаимодействии с родителями, необходимо 

учитывать такие факторы, как условия жизни в семье, состав семьи, ее ценно-

сти и традиции,  а также уважать и признавать способности и достижения роди-

телей (законных представителей) в деле воспитания и развития их детей. Взаи-

модействие с семьей в духе партнерства в деле образования и воспитания детей 

является предпосылкой для обеспечения их полноценного развития. Партнер-

ство означает, что отношения обеих сторон строятся на основе совместной от-

ветственности за воспитание детей. Кроме того, понятие «партнерство» подра-

зумевает, что семья и детский сад равноправны, преследуют одни и те же цели 

и сотрудничают для их достижения. Согласие партнеров с общими целями и 

методами воспитания и сотрудничество в их достижении позволяют объеди-

нить усилия и обеспечить преемственность и взаимодополняемость в семейном 

и внесемейном образовании. 

Принципы взаимодействия с семьями воспитанников  

Взаимодействие детского сада с семьей реализуется на основе единых для 

всех направлений программы принципов (психологической комфортности, дея-

тельности, минимакса, вариативности, целостности, непрерывности, творче-

ства), преломленных с позиции взаимодействия общественного и семейного 

институтов воспитания.  

1. Принцип психологической комфортности предполагает создание доб-

рожелательной атмосферы в общении с родителями, учет потребностей каждой 

семьи, социально-психологических характеристик и тех ограничений, которые 

имеются (отсутствие свободного времени, финансовых ресурсов, доступности 

Интернет и пр.).  

2. Принцип деятельности заключается в выстраивании взаимоотношений 

детского сада с родителями в логике взаимного влияния и активности всех 

участников образовательного процесса в качестве равноправных партнеров (как 

в плане принятия управленческих решений, так и в плане участия в педагогиче-

ском процессе).  

3. Принцип целостности основан на понимании неразделимости семейно-

го и общественного институтов воспитания, обеспечении возможности реали-

зации единой, целостной программы воспитания и развития детей в детском 

саду и семье. Данный принцип определяет необходимость согласования страте-

гии работы с ребенком в детском саду и его воспитания в семье, а также выра-

ботку тактических действий в совместной воспитательной деятельности. Педа-
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гоги и родители обмениваются опытом воспитания и развития детей, обогащая 

и расширяя воспитательные возможности друг друга.  

4. Принцип минимакса предполагает дифференцированный подход к каж-

дой семье, разноуровневое тактическое (помощь, взаимодействие) и содержа-

тельное многообразие в общении с родителями. В процессе знакомства с семь-

ями воспитанников педагог постепенно вырабатывает индивидуальный стиль 

взаимоотношений с каждой семьей, планомерно создает условия для повыше-

ния степени ее активности, заинтересованности и ответственности в сотрудни-

честве.  

5. Принцип вариативности предполагает предоставление родителям выбо-

ра содержания общения, форм участия и степени включенности в образова-

тельный процесс. В арсенале педагогов имеются различные формы взаимодей-

ствия с родителями: традиционные и нетрадиционные, индивидуальные и 

групповые, очные и дистанционные. Выбор родителями содержания и форм за-

висит от многих факторов: мотивационной готовности к взаимодействию с дет-

ским садом; актуальности предлагаемых тем для общения; индивидуальных 

различий каждого родителя, связанных с семейными традициями, социальным 

положением, особенностями здоровья членов семьи и др.  

6. Принцип непрерывности предполагает устранение «разрывов» в воспи-

тании детей в семье и в детском саду за счет согласования стратегий работы с 

ребенком в детском саду и воспитания в семье, обеспечения преемственности в 

содержании и тактических действиях общественного и семейного институтов 

воспитания. Так, например, задачи развития детской самостоятельности реша-

ются не только педагогами в рамках различных видов деятельности в детском 

саду, но и дома. Родители поддерживают стремление ребенка помогать взрос-

лым, стараются развивать соответствующие возрасту навыки самообслужива-

ния, поощряют активность и инициативу в игровой, элементарной трудовой и 

других видах детской деятельности. 

 7. Принцип творчества означает возможность для всех участников обра-

зовательного процесса в проявлении творческой инициативы, ориентацию пе-

дагогического коллектива на творческий подход к процессу взаимодействия с 

семьей, поддержку социальной активности родителей во взаимодействии с дет-

ским садом.  

В зависимости от решаемых задач используются различные формы взаи-

модействия с семьями воспитанников:  

 

 

 

Таблица. 
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Формы взаимодействия с семьей в МБДОУ д/с № 79 «Орлёнок» 

Информационные Устные журналы; 

Информационные буклеты, памятки и информационные письма, ли-

стовки;  

Консльтативный центр;  

Публикации в СМИ;  

Информационные стенды, папки для родителей;  

Наглядная психолого-педагогическая пропаганда и др. 

Организационные Родительские собрания,  

Анкетирование,  

Создание общественных родительских организаций;  

Конференции;  

Педсоветы с участием родителей;  

Брифинги , форсайт-сессии, др. 

Просветительские Родительские гостиные;  

Школа для родителей; 

Консультирование;  

Тематические встречи; 

 Организация тематических выставок литературы; 

 Тренинги; 

 Семинары;  

Беседы; дискуссии; круглые столы , педагогические чаты 

Организационно-

деятельностные 

Совместный с родителями педагогический мониторинг развития детей; 

Совместные детско-родительские проекты; 

Выставки работ, выполненные детьми и их родителями; совместные 

вернисажи;  

Участие в мастер-классах; совместное творчество детей, родителей и 

педагогов;  

Создание семейного портфолио;  

Помощь в сборе природного и бросового материала для творческой 

деятельности детей;  

Участие в ремонте и благоустройстве детского сада; 

Ппомощь в подготовке журналов для родителей, буклетов, видео-

фильмов о жизни детей в детском саду; 

Уучастие в качестве модераторов и участников родительских форумов 

на Интернет-сайте ДОУ;  

Помощь в подготовке электронной рассылки с советами для родителей 

или фотоотчётом о прошедшем мероприятии;  

Участие в экспертизе качества развивающей предметно-
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пространственной среды и др. 

Участие родите-

лей в образова-

тельном процессе 

Занятия с участием родителей; 

Чтение детям сказок, рассказывание историй;  

Беседы с детьми на различные темы;  

Театральные представления с участием родителей;  

Совместные клубы по интересам;  

Сопровождение детей во время прогулок, экскурсий и походов; Уча-

стие в Днях открытых дверей, Днях здоровья и др. 

 

События образовательной организации. 

Событие предполагает взаимодействие ребёнка и взрослого, в котором 

активность взрослого приводит к приобретению ребёнком собственного опыта 

переживания той или иной ценности. Событийным может быть не только орга-

низованное мероприятие, но и спонтанно возникшая ситуация, и любой режим-

ный момент, традиции утренней встречи детей, индивидуальная беседа, общие 

дела, совместно реализуемые проекты и прочее. 

Проектирование событий позволяет построить целостный годовой цикл 

методической работы на основе традиционных ценностей российского обще-

ства. Это поможет каждому педагогу спроектировать работу с группой в целом, 

с подгруппами детей, с каждым ребёнком. 

Совместная деятельность в образовательных ситуациях. 

Совместная деятельность в образовательных ситуациях является ведущей 

формой организации совместной деятельности взрослого и ребёнка по освое-

нию ООП ДО, в рамках которой возможно решение конкретных задач воспита-

ния. 

К основным видам организации совместной деятельности в образова-

тельных ситуациях в МБДОУ д/с «Орлёнок» можно отнести: 

утренние ситуативные беседы 

иллюстративные рассказы из личного опыта с нравственным содержани-

ем 

организация режимных событий с помощью советов 

организация познавательной деятельности с помощью проблемного во-

проса 

 воспитывающая (проблемная) ситуация 

социальное моделирование 

чтение художественной литературы с последующим обсуждением и вы-

водами 

сочинение рассказов, историй, сказок, заучивание и чтение стихов 

наизусть; 
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разучивание и исполнение песен, театрализация, драматизация, этюды- 

инсценировки; 

рассматривание и обсуждение картин и книжных иллюстраций, просмотр 

видеороликов, презентаций, мультфильмов; 

организация выставок (книг, репродукций картин, тематических или ав-

торских, детских поделок и тому подобное), 

экскурсии (в музей, в общеобразовательную организацию и тому подоб-

ное), посещение спектаклей, выставок; 

детский туризм, терренкуры 

игровые методы (игровая роль, игровая ситуация, игровое действие и 

другие); демонстрация собственной нравственной позиции педагогом, личный 

пример педагога, приучение к вежливому общению, поощрение (одобрение, 

тактильный контакт, похвала, поощряющий взгляд). 

Таблица.  

Воспитательно значимые проекты и программы 

 

Воспитательно значимые проекты и программы, в которых участвует 

МБДОУ д/с № 79 «Орлёнок» 

федеральные  Программы повышения квалифи-

кации «Содействие занятости» 

ЦЗН города Брянска, УО 

 

Программы повышения квалифи-

кации 

Классический универси-

тет.РФ 

Детский иследовательский кон-

курс «Патент дошкольный» 

 

Детская областная биб-

лиотека  

Конкурсная площадка патриоти-

ческих идей «Галерея славы» 

онлайн 

Новосибирский центр продуктив-

ного обучения Международный 

игровой конкурс «ЧИП» 

онлайн 

региональные  Программы повышения квалифи-

кации и переподготовки кадров 

БИПКРО 

 

Творческий конкурс «Созвездие 

талантов»  

Брянский региональный 

центр эстетического 

воспитания «Родники» 

Региональные дистанционные ко-

мандные онлайн – игры «LEGO 

Государственное авто-

номное учреждение до-
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QUEST GAME» среди дошколь-

ных образовательных учреждений 

полнительного образо-

вания Брянской области 

«Детский технопарк 

«Кванториум» 

муниципальные 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 «Педагогический дебют» 

«Воспитатель года» 

  

Управление образования 

Брянской городской ад-

министрации 

Участие в творческой группе по 

разработке Парциальной про-

граммы краеведения «ДеБрян-

чиК» 

БГИМЦ 

Городские акции, посвященные 

праздникам и памятным датам  

Управление образования 

Брянской городской ад-

министрации 

 

 

Робофест, Технознайка Управление образования 

Брянской городской ад-

министрации 

 

 

2.4. Задачи воспитания в образовательных областях 

Содержание Программы воспитания реализуется в ходе освоения детьми с 

ТНР дошкольного возраста всех образовательных областей, обозначенных в 

ФГОС ДО. 

 

Таблица. 

Соотношение образовательных областей  

и направлений воспитания 

 

№ 

п/п 

Образовательная область Направление воспитания 

1 Социально-коммуникативное развитие Патриотическое, социальное, трудовое 
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2 Познавательное развитие Познавательное, патриотическое 

3 Речевое развитие Социальное, эстетическое 

4 Художественно-эстетическое развитие Эстетическое 

5 Физическое развитие Физическое, оздоровительное 

 

Решение задач воспитания в рамках образовательной области «Соци-

ально-коммуникативное развитие» направлено на приобщение детей к цен-

ностям «Родина», «Природа», «Семья», «Человек», «Жизнь», «Милосердие», 

«Добро», «Дружба», «Сотрудничество», «Труд».  

Это предполагает решение задач нескольких направлений воспитания: 

- воспитание любви к своей семье, своему населенному пункту, родному 

краю, своей стране; 

- воспитание уважительного отношения к ровесникам, родителям (закон-

ным представителям), соседям, другим людям вне зависимости от их этниче-

ской принадлежности; 

- воспитание ценностного отношения к культурному наследию своего 

народа, к нравственным и культурным традициям России; 

- содействие становлению целостной картины мира, основанной на пред-

ставлениях о добре и зле, прекрасном и безобразном, правдивом и ложном; 

- воспитание социальных чувств и навыков: способности к сопережива-

нию, общительности, дружелюбия, сотрудничества, умения соблюдать правила, 

активной личностной позиции. 

- создание условий для возникновения у ребёнка нравственного, социально 

значимого поступка, приобретения ребёнком опыта милосердия и заботы; 

- поддержка трудового усилия, привычки к доступному дошкольнику 

напряжению физических, умственных и нравственных сил для решения трудо-

вой задачи; 

- формирование способности бережно и уважительно относиться к резуль-

татам своего труда и труда других людей. 

Решение задач воспитания в рамках образовательной области «Позна-

вательное развитие» направлено на приобщение детей к ценностям «Чело-

век», «Семья», «Познание», «Родина» и «Природа». 

Это предполагает: 

- воспитание отношения к знанию как ценности, понимание значения об-

разования для человека, общества, страны; 

- приобщение к отечественным традициям и праздникам, к истории и до-

стижениям родной страны, к культурному наследию народов России; 

- воспитание уважения к людям - представителям разных народов России 

независимо от их этнической принадлежности; 
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- воспитание уважительного отношения к государственным символам 

страны (флагу, гербу, гимну); 

- воспитание бережного и ответственного отношения к природе родного 

края, родной страны, приобретение первого опыта действий по сохранению 

природы. 

Решение задач воспитания в рамках образовательной области «Рече-

вое развитие» направлено на приобщение детей к ценностям «Культура», 

«Красота». 

Это предполагает: 

- владение формами речевого этикета, отражающими принятые в обществе 

правила и нормы культурного поведения; 

- воспитание отношения к родному языку как ценности, умения чувство-

вать красоту языка, стремления говорить красиво (на правильном, богатом, об-

разном языке). 

Решение задач воспитания в рамках образовательной области «Худо-

жественно-эстетическое развитие» направлено на приобщение детей к цен-

ностям «Красота», «Культура», «Человек», «Природа». 

Это предполагает: 

- воспитание эстетических чувств (удивления, радости, восхищения, люб-

ви) к различным объектам и явлениям окружающего мира (природного, быто-

вого, социокультурного), к произведениям разных видов, жанров и стилей ис-

кусства (в соответствии с возрастными особенностями); 

- приобщение к традициям и великому культурному наследию российского 

народа, шедеврам мировой художественной культуры с целью раскрытия цен-

ностей «Красота», «Природа», «Культура»; 

- становление эстетического, эмоционально-ценностного отношения к 

окружающему миру для гармонизации внешнего мира и внутреннего мира ре-

бёнка; 

- формирование целостной картины мира на основе интеграции интеллек-

туального и эмоционально-образного способов его освоения детьми; 

- создание условий для выявления, развития и реализации творческого по-

тенциала каждого ребёнка с учётом его индивидуальности, поддержка его го-

товности к творческой самореализации и сотворчеству с другими людьми 

(детьми и взрослыми). 

Решение задач воспитания в рамках образовательной области «Физи-

ческое развитие» направлено на приобщение детей к ценностям «Жизнь», 

«Здоровье». 

Это предполагает: 

- формирование у ребёнка возрастосообразных представлений о жизни, 
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здоровье и физической культуре; 

- становление эмоционально-ценностного отношения к здоровому образу 

жизни, интереса к физическим упражнениям, подвижным играм, закаливанию 

организма, к овладению гигиеническим нормам и правилами; 

- воспитание активности, самостоятельности, уверенности, нравственных и 

волевых качеств. 

 

2.5. Содержание воспитательной работы по направлениям воспитания 

Патриотическое воспитание 

Ценности: Родина, природа. 

Цель патриотического воспитания: воспитание в ребенке нравственных 

качеств, чувства любви, интереса к России, своему краю, малой родине, своему 

народу и народу России в целом (гражданский патриотизм), ответственности, 

трудолюбия; ощущения принадлежности к своему народу. 

Задачи: 

- формирование любви к родному краю, родной природе, родному языку, 

культурному наследию своего народа; 

- воспитание любви, уважения к своим национальным особенностям и чув-

ства собственного достоинства как представителя своего народа; 

- воспитание уважительного отношения к гражданам России в целом, сво-

им соотечественникам и согражданам, представителям всех народов России, к 

ровесникам, родителям, соседям, старшим, другим людям вне зависимости от 

их этнической принадлежности; 

- воспитание любви к родной природе, природе своего края, России, пони-

мания единства природы и людей и бережного ответственного отношения к 

природе. 

Содержание деятельности 

Воспитательная работа по патриотическому воспитанию связана со струк-

турой самого понятия «патриотизм».  

Ее содержание определяется через следующие взаимосвязанные компо-

ненты: 

- когнитивно-смысловой, связанный со знаниями об истории России, свое-

го края, духовных и культурных традиций и достижений многонационального 

народа России; 

- эмоционально-ценностный, характеризующийся любовью к Родине – 

России, уважением к своему народу, народу России в целом; 

- регуляторно-волевой, обеспечивающий укоренение знаний в духовных и 

культурных традициях своего народа, деятельность на основе понимания от-

ветственности за настоящее и будущее своего народа, России. 
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Виды и формы деятельности: 

- ознакомление детей с ТНР с историей, героями, культурой, традициями 

России и своего народа; 

- организация коллективных творческих проектов, направленных на при-

общение детей к российским общенациональным традициям; 

- организация экскурсий, походов, смотров, соревнований, праздников, 

викторин, выставок и пр.; 

- формировании правильного и безопасного поведения в природе, осо-

знанного отношения к растениям, животным, к последствиям хозяйственной 

деятельности человека; 

Социальное воспитание 

Ценности: семья, дружба, человек и сотрудничество. 

Цель социального воспитания дошкольника: формирование его ценностно-

го отношения к семье, другому человеку, развитии дружелюбия, создания 

условий для реализации в обществе. 

Задачи: 

- формирование у детей с ТНР представлений о добре и зле, позитивного 

образа семьи с детьми, ознакомление с распределением ролей в семье, образами 

дружбы в фольклоре и детской литературе, примерами сотрудничества и взаи-

мопомощи людей в различных видах деятельности (на материале истории Рос-

сии, ее героев), милосердия и заботы; 

- анализ поступков самих детей в группе в различных ситуациях; 

- формирование навыков, необходимых для полноценного существования 

в обществе: эмпатии (сопереживания), коммуникабельности, заботы, ответ-

ственности, сотрудничества, умения договариваться, умения соблюдать прави-

ла; 

- развитие способности поставить себя на место другого как проявление 

личностной зрелости и преодоление детского эгоизма. 

Содержание деятельности 

В дошкольном детстве ребенок открывает Личность другого человека и 

его значение в собственной жизни и жизни людей. Он начинает осваивать все 

многообразие социальных отношений и социальных ролей. Он учится действо-

вать сообща, подчиняться правилам, нести ответственность за свои поступки, 

действовать в интересах семьи, группы.  

Формирование правильного ценностно-смыслового отношения ребенка к 

социальному окружению невозможно без грамотно выстроенного воспитатель-

ного процесса, в котором обязательно должна быть личная социальная инициа-

тива ребенка в детско-взрослых и детских общностях.  

Важным аспектом является формирование у дошкольника представления о 
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мире профессий взрослых, появление к моменту подготовки к школе положи-

тельной установки к обучению в школе как важному шагу взросления. 

Формы и виды деятельности: 

- организация сюжетно-ролевых игр (в семью, в команду и т.п.), игр с пра-

вилами, традиционных народных игр и пр.; 

- проведение праздников, конкурсов, выставок и пр.; 

- разработка и реализация проектов; 

- воспитание у детей с ТНР навыков поведения в обществе; 

- обучение детей с ТНР сотрудничеству, использование групповых форм в 

продуктивных видах деятельности; 

- обучение детей анализу поступков и чувств – своих и других людей; 

- организация коллективных проектов заботы и помощи; 

- создание доброжелательного психологического климата в детском кол-

лективе; 

- использование возможностей социокультурной среды для достижения 

целей воспитания; 

Познавательное воспитание 

Ценность: знания. 

Цель познавательного воспитания: формирование ценности познания. 

Задачи: 

- развитие любознательности, формирование опыта познавательной ини-

циативы; 

- формирование ценностного отношения к взрослому как источнику зна-

ний; 

- приобщение детей с ТНР к культурным способам познания (книги, ин-

тернет-источники, дискуссии и др.). 

Cодержание деятельности 

Содержание познавательного воспитания направлено на формирование 

целостной картины мира, в которой интегрировано ценностное, эмоционально 

окрашенное отношение к миру, людям, природе, деятельности человека. 

Виды и формы деятельности: 

- совместная деятельность воспитателя с детьми с ТНР на основе наблюде-

ния, сравнения, проведения опытов (экспериментирования), организации похо-

дов и экскурсий, просмотра доступных для восприятия ребенка познавательных 

фильмов, чтения и просмотра книг; 

- организация конструкторской и продуктивной творческой деятельности, 

проектной и исследовательской деятельности детей совместно со взрослыми; 

- организация насыщенной и структурированной образовательной среды, 

включающей иллюстрации, видеоматериалы, ориентированные на детскую 
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аудиторию; различного типа конструкторы и наборы для экспериментирования; 

Физическое и оздоровительное воспитание 

Ценность: здоровье.  

Цель физического и оздоровительного воспитания: сформировать навыки 

здорового образа жизни, где безопасность жизнедеятельности лежит в основе 

всего. 

Задачи по формированию здорового образа жизни: 

- обеспечение построения образовательного процесса физического воспи-

тания обучающихся с ТНР (совместной и самостоятельной деятельности) на 

основе здоровье формирующих и здоровье сберегающих технологий, и обеспе-

чение условий для гармоничного физического и эстетического развития ребен-

ка; 

- закаливание, повышение сопротивляемости к воздействию условий 

внешней среды; 

- укрепление опорно-двигательного аппарата; развитие двигательных спо-

собностей, обучение двигательным навыкам и умениям; 

- формирование элементарных представлений в области физической куль-

туры, здоровья и безопасного образа жизни; 

- организация сна, здорового питания, выстраивание правильного режима 

дня; 

- воспитание экологической культуры, обучение безопасности жизнедея-

тельности. 

Направления деятельности воспитателя: 

- организация подвижных, спортивных игр, в т.ч. традиционных народных 

игр, дворовых игр на территории детского сада; 

- создание детско-педагогических работников проектов по здоровому об-

разу жизни; 

- введение оздоровительных традиций в ДОО. 

Задачи формирования у культурно-гигиенических навыков: 

- формирование у ребенка с ТНР навыков поведения во время приема пи-

щи; 

- формирование у ребенка с ТНР представлений о ценности здоровья, кра-

соте и чистоте тела; 

- формирование у ребенка с ТНР привычки следить за своим внешним ви-

дом; 

- включение информации о гигиене в повседневную жизнь ребенка с ТНР, 

в игру. 

Направления деятельности воспитателя 

Воспитатель должен формировать у дошкольников с ТНР понимание того, 
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что чистота лица и тела, опрятность одежды отвечают не только гигиене и здо-

ровью человека, но и социальным ожиданиям окружающих людей.  

Особенность культурно-гигиенических навыков заключается в том, что 

они должны формироваться на протяжении всего пребывания ребенка с ТНР в 

ДОО. 

В формировании культурно-гигиенических навыков режим дня играет од-

ну из ключевых ролей. Привыкая выполнять серию гигиенических процедур с 

определенной периодичностью, ребенок с ТНР вводит их в свое бытовое про-

странство, и постепенно они становятся для него привычкой. 

Работа по формированию у ребенка с ТНР культурно-гигиенических навы-

ков должна вестись в тесном контакте с семьей. 

Трудовое воспитание 

Ценность: труд. 

Цель трудового воспитания: формирование ценностного отношения детей 

к труду, трудолюбия, а также их приобщение к труду.  

Задачи: 

- ознакомление с доступными детям с ТНР видами труда взрослых и вос-

питание положительного отношения к их труду; 

- познание явлений и свойств, связанных с преобразованием материалов и 

природной среды, которое является следствием трудовой деятельности взрос-

лых и труда самих детей; 

- формирование навыков, необходимых для трудовой деятельности детей с 

ТНР, воспитание у них навыков организации своей работы, формирование эле-

ментарных навыков планирования; 

- формирование у детей с ТНР привычки трудового усилия (привычки к 

доступному дошкольнику напряжению физических, умственных и нравствен-

ных сил для решения трудовой задачи). 

Содержание деятельности 

С дошкольного возраста каждый ребенок обязательно должен принимать 

участие в труде, и те несложные обязанности, которые он выполняет в детском 

саду и в семье, должны стать повседневными. Только при этом условии труд 

оказывает на детей определенное воспитательное воздействие и подготавливает 

их к осознанию его нравственной стороны. 

Формы и виды деятельности: 

- демонстрация и объяснение детям с ТНР необходимости постоянного 

труда в повседневной жизни; 

- воспитание у детей с ТНР бережливости (беречь игрушки, одежду, труд и 

старания родителей, педагогов, сверстников); 

- предоставление детям с ТНР самостоятельности в выполнении работы, 
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воспитание ответственности за собственные действия; 

- воспитание у детей с ТНР стремления к полезной деятельности, демон-

страция собственного трудолюбия и занятости; 

- формирование общественных мотивов труда, желанием приносить пользу 

людям; 

- приобретение материалов, оборудования, электронных образовательных 

ресурсов (в т.ч. развивающих компьютерных игр) и средств воспитания детей с 

ТНР дошкольного возраста; 

- организация экскурсий для знакомства с различными профессиями; 

- проведение конкурсов, выставок на тему труда; 

- подготовка и реализации проектов; 

- задействование потенциала режимных моментов в трудовом воспитания 

детей; 

Этико-эстетическое воспитание 

Ценности: культура и красота. 

Цель этико-эстетического воспитания: формирование ценностного от-

ношения детей с ТНР к культуре и красоте, формирование у них эстетического 

вкуса, развитие стремления создавать прекрасное.  

Задачи: 

- формирование культуры общения, поведения, этических представлений; 

- воспитание представлений о значении опрятности и внешней красоты, ее 

влиянии на внутренний мир человека; 

- развитие предпосылок ценностно-смыслового восприятия и понимания 

произведений искусства, явлений жизни, отношений между людьми; 

- воспитание любви к прекрасному, уважения к традициям и культуре род-

ной страны и других народов; 

- развитие творческого отношения к миру, природе, быту и к окружающей 

ребенка действительности; 

- формирование у детей с ТНР эстетического вкуса, стремления окружать 

себя прекрасным, создавать его. 

Содержание деятельности 

Эстетическое воспитание через обогащение чувственного опыта и разви-

тие эмоциональной сферы личности влияет на становление нравственной и ду-

ховной составляющей внутреннего мира ребенка. 

Культура поведения в своей основе имеет глубоко социальное нравствен-

ное чувство – уважение к человеку, к законам человеческого общества. Культу-

ра отношений является делом не столько личным, сколько общественным. Кон-

кретные представления о культуре поведения усваиваются ребенком вместе с 

опытом поведения, с накоплением нравственных представлений. 



 

87 

Для того чтобы формировать у детей с ТНР культуру поведения, воспита-

тель должен сосредоточить свое внимание на нескольких основных направле-

ниях воспитательной работы: 

- учить детей с ТНР уважительно относиться к окружающим людям, счи-

таться с их делами, интересами, удобствами; 

- воспитывать культуру общения ребенка с ТНР, выражающуюся в общи-

тельности, этикет вежливости, предупредительности, сдержанности, умении 

вести себя в общественных местах; 

- воспитывать культуру речи: называть взрослых на «вы» и по имени и от-

честву; не перебивать говорящих и выслушивать других; говорить четко, раз-

борчиво, владеть голосом; 

- воспитывать культуру деятельности, что подразумевает умение обра-

щаться с игрушками, книгами, личными вещами, имуществом ДОО;  

- умение подготовиться к предстоящей деятельности, четко и последова-

тельно выполнять и заканчивать ее, после завершения привести в порядок ра-

бочее место, аккуратно убрать все за собой; привести в порядок свою одежду. 

Виды и формы деятельности: 

- выстраивание взаимосвязи художественно-творческой деятельности са-

мих детей с воспитательной работой через развитие восприятия, образных 

представлений, воображения и творчества; 

- уважительное отношение к результатам творчества детей c ТНР, широкое 

включение их произведений в жизнь организации; 

- организация выставок, концертов, создание эстетической развивающей сре-

ды и др.; 

- формирование чувства прекрасного на основе восприятия художествен-

ного слова на русском и родном языке; 

- реализация вариативности содержания, форм и методов работы с детьми 

по разным направлениям эстетического воспитания; 

- воспитание культуры поведения. 

2.6. Организация предметно-пространственной среды 

Реализация воспитательного потенциала предметно-пространственной 

среды предусматривает совместную деятельность педагогов, обучающихся, 

других участников образовательных отношений по её созданию, поддержанию, 

использованию в воспитательном процессе. 

Предметно-пространственная среда содержит следующие компоненты, 

способствующие повышению ее воспитательного потенциала: 

- знаки и символы государства, региона, населенного пункта и ДОО; 

- компоненты среды, отражающие региональные, этнографические и дру-

гие особенности социокультурных условий, в которых находится ДОО; 
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- компоненты среды, отражающие экологичность, природосообразность и 

безопасность; 

- компоненты среды, обеспечивающие детям возможность общения, игры 

и совместной деятельности; 

- компоненты среды, отражающие ценность семьи, людей разных поколе-

ний, радость общения с семьей; 

- компоненты среды, обеспечивающие ребёнку возможность познаватель-

ного развития, экспериментирования, освоения новых технологий, раскрываю-

щие красоту знаний, необходимость научного познания, формирующие науч-

ную картину мира; 

- компоненты среды, обеспечивающие ребёнку возможность посильного 

труда, а также отражающие ценности труда в жизни человека и государства; 

- компоненты среды, обеспечивающие ребёнку возможности для укрепле-

ния здоровья, раскрывающие смысл здорового образа жизни, физической куль-

туры и спорта; 

- компоненты среды, предоставляющие ребёнку возможность погружения 

в культуру России, знакомства с особенностями традиций многонационального 

российского народа; 

Развитие ППС ДОО - управляемый процесс, направленный на то, чтобы 

среда была гармоничной и эстетически привлекательной. 

При выборе материалов и игрушек для ППС приоритет отводится продук-

ции отечественных и территориальных производителей. Игрушки, материалы и 

оборудование соответствуют возрастным задачам воспитания детей дошколь-

ного возраста и имеют документы, подтверждающие соответствие требованиям 

безопасности. 

2.7. Социальное партнерство 

Реализация воспитательного потенциала социального партнерства преду-

сматривает:  

- участие представителей организаций-партнеров в проведении отдельных 

мероприятий (дни открытых дверей, государственные и региональные, празд-

ники, торжественные мероприятия и тому подобное); 

- участие представителей организаций-партнеров в проведении занятий в 

рамках дополнительного образования; 

- проведение на базе организаций-партнеров различных мероприятий, со-

бытий и акций воспитательной направленности; 

- реализация различных проектов воспитательной направленности, сов-

местно разрабатываемых детьми, родителями (законными представителями) и 

педагогами с организациями-партнерами. 

Таблица.  
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Характеристика социальных партнеров ДОУ 

Нап

равление  

Наименование соци-

ального партнера 

Совместная деятельность В каких доку-

ментах это за-

фиксировано 

 П
а

т
р

и
о

т
и

ч
е
ск

о
е 

Брянский 

краеведческий музей 

Организация экскурсий и 

выездных мастер-классов 

Договор о вза-

имном сотруд-

ничестве 

Художественный музей 

(ул. Емлютина)\ 

Подготовка и проведение в 

ДОУ экскурсий Мастер-

классы 

План работы 

музея 

  С
о

ц
и

а
л

ь
н

о
е 

  
  
 

Ассоциация 

многодетных семей 

 

Мастер-классы для семей с 

детьми 

 

План работы 

ассоциации 

Отдел опеки и попечи-

тельства комитета по 

делам молодежи, семьи, 

материнства и детства 

Брянской городской ад-

министрации (ул. Ок-

тябрьская , 79) 

Сопровождение семей 

группы риска  

План работ 

ДОУ с семьями 

воспитанников 

Городской Центр ПМСС 

«Ладья» (ул. Ромашина , 

1-а) 

Сопровождение семей с 

дошкольниками с ОВЗ 

План работы 

консультаци-

онного центра 

ДОУ, ппк ДОУ  

 Ф
и

зи
ч

е
-

ск
о

е 
и

 
о

зд
о

р
о

-

в
и

т
е
л

ь
н

о
е 

 

Детская поликлиника 

 

Медицинские осмотры 

диспансеризация 

 

 

План работ по-

ликлинники 
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Детская спортивная 

школа олимпийского ре-

зерва 

Лекции и мастер-класс для 

педагогов по физическом 

воспитанию детей до-

школьного возраста 

План работы 

лектория спор-

тивной школы 

 

Стадион «Динамо» 

 

Семейный спортивный 

праздник 

Сценарии ме-

роприятий 

 Т
р

у
д

о
в

о
е
 

Производства и органи-

зации, в которых тру-

дятся родители воспи-

танников 

Экскурсии и мастер-классы 

для детей 

 

Годовой план 

работы ДОУ 

 

Брянский областной 

эколого-биологический  

центр  

Участие в акциях и кон-

курсах 

 

Положения 

конкурсов  и 

сценарии ме-

роприятий 

Брянское лесничество 

 

Помощь в организации со-

циальных природоохран-

ных акций 

Годовой план 

работы ДОУ 

  П
о

зн
а

в
а

т
е
л

ь
н

о
е 

  

МБОУ СОШ №2 Свет-

ского района г. Брянска 

Экскурсии, совместные 

фестивали  детских и се-

мейных проектов 

План взаимо-

действия со 

школой 

Детская областная биб-

лиотека 

(ул. Костычева) 

Конкурсы, фестивали, ма-

стер-классы 

Договор о со-

трудничестве 

Детская библиотека №10 

(ул. Горького) 

 

Занятия, игры, мастер-

классы  

Договор о со-

трудничестве 

Школа робототехники 

«Лига роботов» 

 

 

Мастер-классы, выставки 

 

Совместны 

план работы 
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Планетарий  

«Сферический мир» 

 

 

Познавательные занятия 

 

Договор о со-

трудничестве 

ЦВР Советского района 

г. Брянска 

 

Мероприятия развивающе-

го и познавательного ха-

рактера, праздники 

Договор о со-

трудничестве 

 

 

БГИМНЦ 

 

 

 Конкурс «Технознайки» 

 

 

 

Положение 

конкурса 

Новосибирский центр 

продуктивного обучения 

«ЧИП»  Положение 

конкурса 

 Э
т
и

к
о

-э
ст

ет
и

ч
ес

к
о
е
 

Художественно-

выставочный зал (буль-

вар Гагарина) 

 

Посещение вставок и ма-

стер-классов 

 

Договор  о со-

трудничестве 

 

Городской ТЮЗ 

Музыкальная школа им. 

П.И. Чайковского 

 

Посещение спектаклей 

детьми и родителями  

Выезд артистов в 

ДОУ для проведения теат-

рализованных интерактив-

ных праздников  

Договор  о со-

трудничестве 

 

Художественный музей 

(ул. Емлютина) 

 

Выездные мероприятия , 

мастер-классы для до-

школьников 

 

Договор  о со-

трудничестве 

 

Дворец детского и юно-

шеского творчества 

(Детский фольклорный 

коллектив «Калинка») 

Обмен информацией  Сценарии, про-

граммы ДОУ 

Брянский региональный 

ЦЭВ «Родники» 

 

Многожанровый детский 

конкурс «Созвездие талан-

тов» 

 

Положение 

конкурса 

 

Центр организации и 

проведения Всероссий-

ских конкурсов «Успех» 

Многожанровые конкурсы 

для дошкольников 

Положение 

конкурса 
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Всероссийский центр 

проведения и разработки 

интерактивных меро-

приятий «Мир педагога» 

Многожанровые конкурсы 

для дошкольников 

Положение 

конкурса 

 

3. ОРГАНИЗАЦИОННЫЙ РАЗДЕЛ ПРОГРАММЫ ВОСПИТАНИЯ  

3.1. Кадровое обеспечение рабочей программы воспитания 

Реализация Программы обеспечивается квалифицированными педагоги-

ческими работниками,  

Необходимым условием является непрерывное сопровождение Про-

граммы  педагогическими и учебно-вспомогательными работниками в тече-

ние всего времени ее реализации в Организации или в дошкольной группе. 

Квалификация педагогических и учебно-вспомогательных работников 

должна соответствовать квалификационным характеристикам, установлен-

ным в Едином квалификационном справочнике должностей руководителей, 

специалистов и служащих, раздел "Квалификационные характеристики 

должностей работников образования", утвержденном приказом Министер-

ства здравоохранения и социального развития Российской Федерации от 26 

августа 2010 г. № 761н. 

3.2. Нормативно-методическое обеспечение рабочей программы вос-

питания 

Нормативное обеспечение программы  

1. Решения о внесении изменений в должностные инструкции педагогов по 

вопросам воспитательной деятельности; 

2. Договорные отношения о сетевой форме организации образовательного 

процесса; 

3. Договорные отношения о сотрудничестве с социальными партнерами; 

4. Локальные нормативные акты, в которые вносятся изменения в связи с 

утверждением рабочей программы воспитания; 

Методическое обеспечение программы  

1. Воспитателю о воспитании детей 5-7 лет в детском саду и семье. Прак-

тическое руководство по реализации Программы воспитания. М.: ФГБНУ «Ин-

ститут изучения детства, семьи и воспитания Российской академии образова-

ния», 2022. - 16 с. 

3.3. Особые условия, обеспечивающие достижение планируемых лич-

ностных результатов в работе с детьми с ТНР 

Инклюзивное образование предполагает готовность образовательной орга-

низации обеспечить оптимальную ситуацию развития любого ребенка незави-

симо от его индивидуальных особенностей (психофизиологических, социаль-
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ных, психологических, этнокультурных, национальных, религиозных и др.). 

Инклюзия является ценностной основой уклада ДОО и основанием для 

проектирования воспитывающих сред, деятельностей и событий. 

На уровне уклада: инклюзивное образование – это норма для воспитания, 

реализующая такие социокультурные ценности, как забота, принятие, взаимо-

уважение, взаимопомощь, совместность, сопричастность, социальная ответ-

ственность. Эти ценности разделяются (должны разделяться) всеми участника-

ми образовательных отношений ДОО. 

На уровне воспитывающих сред: предметно-пространственная среда ДОО 

строится как максимально доступная для детей с ТНР; событийная воспитыва-

ющая среда ДОО обеспечивает возможность включения каждого ребенка в раз-

личные формы жизни детского сообщества; рукотворная воспитывающая среда 

обеспечивает возможность демонстрации уникальности достижений каждого 

ребенка. 

На уровне общности: формируются условия освоения социальных ролей, 

ответственности и самостоятельности, сопричастности к реализации целей и 

смыслов сообщества, приобретается опыт развития отношений между детьми, 

родителями, воспитателями. Детская и детско-взрослая общность в инклюзив-

ном образовании развиваются на принципах заботы, взаимоуважения 

и сотрудничества в совместной деятельности. 

На уровне деятельностей: педагогическое проектирование совместной 

деятельности в разновозрастных группах, в малых группах детей, в детско-

родительских группах обеспечивает условия освоения доступных навыков, 

формирует опыт работы в команде, развивает активность и ответственность 

каждого ребенка в социальной ситуации его развития. 

На уровне событий: проектирование педагогами ритмов жизни, праздни-

ков и общих дел с учетом специфики социальной и культурной ситуации разви-

тия каждого ребенка обеспечивает возможность участия каждого в жизни и со-

бытиях группы, формирует личностный опыт, развивает самооценку и уверен-

ность ребенка в своих силах. Событийная организация обеспечивает пережива-

ние ребенком опыта самостоятельности, счастья и свободы в коллективе детей 

и взрослых. 

Основными условиями реализации рабочей программы воспитания при ин-

клюзивном образовании являются: 

- полноценное проживание ребенком всех этапов детства (младенческого, 

раннего и дошкольного возраста), обогащение (амплификация) детского разви-

тия; 

- построение воспитательной деятельности с учетом индивидуальных осо-

бенностей каждого ребенка, при котором сам ребенок становится активным 
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субъектом воспитания; 

- содействие и сотрудничество детей и взрослых, признание ребенка пол-

ноценным участником (субъектом) образовательных отношений; 

- формирование и поддержка инициативы детей в различных видах дет-

ской деятельности; 

- активное привлечение ближайшего социального окружения к воспита-

нию ребенка. 
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Примерное календарно-тематическое планирование воспитательной работы 

В старших и подготовительных группах ДОУ 

Сентябрь 
Мероприятия Направления вос-

питания 

Разделы воспи-

тательной  

работы 

Формы работы с детьми Участники 

День знаний 

01.09.23 

 

Патриотическое 

Познавательное 

Социальное 

Этико - эстетическое 

Ознакомление Знакомство с группой, с территорией детского сада. Беседы с детьми Старшие и подго-

товительные группы Коллективный проект Детско – родительский проект «Мой любимый детский сад» 

Событие Чтение стихов на празднике «День знаний». Экскурсия к школе.  

Создание альбома или газеты  «Наш любимый детский сад», выставки по констру-

ированию на тему «Садик для детей» 

День безопасности на 

улице 

04.09.23 - 08.09.23 

 

Патриотическое 

Познавательное 

Социальное 

Этико - эстетическое 

Ознакомление Беседы с детьми о безопасном поведении на улицах города, просмотр кейса «До-

рожные правила» 

Старшие и подго-

товительные группы 

Коллективный проект Разработка маршрутных листов «Дом-детский сад-Дом» 

Событие Акция «Засветись!», «Осторожно, водители! Вы ведь тоже родители!» 

День города 

11.09.23 - 15.09.23 

Патриотическое 

Познавательное 

Этико – эстетическое 

 

Ознакомление Беседы о родном городе. Рассматривание фото. 

Составление рассказов для аудио гида по родному городу 

Старшие и подго-

товительные группы 

Коллективный проект Подготовка к тематическому мероприятию «Мой родной Брянск» 

Событие Создание виртуальной экскурсии «Памятные места родного края» 

Фотовыставка «Экскурсия по родному городу» 

Тематическое мероприятие «Мой родной Брянск» 

День вежливости и 

этикета 

18.09.23 - 22.09.23 

 

Патриотическое 

Познавательное 

Социальное 

Этико - эстетическое 

Физическое воспита-

ние 

Трудовое  

Ознакомление Знакомство с правилами этикета в общественных местах, в транспорте Старшие и подго-

товительные группы Коллективный проект Подготовка РППС для формирования игровых навыков дошкольников «Обще-

ственный транспорт», «Поликилинника», «Библиотека», «Театр» 

Событие Игровой час «Вежливым быть- радость приносить! » 

Проект по эмоциональной безопасности 

День дошкольного 

работника 

25.09.23 - 29.09.23 

Познавательное 

Трудовое 

Этико - эстетическое 

Ознакомление Беседы с детьми «Кто работает в детском саду»; экскурсии  по детскому саду; чте-

ние стихов, рассказов 

Старшие и подго-

товительные группы 

Коллективный проект Создание видеоролика «Кто нас радостно встречает» 

Фотогалерея «Кто работает в нашем детском саду» 

Старшие и подго-

товительные группы 
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Событие Участие в акции «Мой любимый воспитатель». 

Хозяйственно – бытовой труд в группе «Помогаем младшему воспитателю». 

Выставка рисунков «Мой любимый детский сад» 

Октябрь 
Мероприятия Направления вос-

питания 

Разделы воспитатель-

ной  

работы 

Формы работы с детьми Участники 

День бабушек и де-

душек 

02.10.23 – 06.10.23 

Познавательное 

Этико – эстетическое 

Физическое воспита-

ние 

Ознакомление Ознакомление с традициями земледелия, рукоделия (шитье, ткачество, вязание), 

ведения домашнего хозяйства, других видов человеческой деятельности в ретро-

спективе.  

Старшие и 

подготовительные 

группы 

Коллективный проект Детско-родительский проект « Древо семьи», «Герб семьи» , «Семейная релик-

вия» 

Событие Организация выставки детско-родительского творчества «Дела рук человече-

ских» 

День дикой природы 

09.10.23- 

13.10.23 

 

Патриотическое 

Познавательное 

Этико – эстетическое 

Физическое оздоров-

ление 

Ознакомление Ознакомление с климатическими особенностями Брянской области и раститель-

ным миром Брянских лесов. Беседы, рассматривание иллюстраций, просмотр 

мультимедийных презентаций и т.д. 

Старшие и 

подготовительные 

группы 

Коллективный проект Создание гобелена «Родная природа» при взаимодействии воспитателей- роди-

телей и детей 

Событие Заучивание хороводов и закличек на тему осень, урожай,природа  

 День грибов и пло-

дов 

(Праздник Покрова 

народный кален-

дарь, традиции 

Брянской земли) 

Патриотическое 

Познавательное 

Социальное 

Этико - эстетическое 

Трудовое 

Физическое оздоров-

ление 

 

Ознакомление Знакомство с народными традициями встречи праздника, с их значением. При-

меты на Покров, народные игры и хороводы 

Старшие и 

подготовительные 

группы Коллективный проект Проект педагогов, детей и родителей «Сбор плодов и грибов» 

Событие Праздник «Посиделки на Покров» 

Праздник осени 

16.10.23 - 20.10.23 

Познавательное 

Трудовое 

Этико - эстетическое 

Ознакомление Просмотр иллюстраций, чтение произведений, заучивание стихотворений и ма-

лых фольклорных форм , заучивание хороводов и подвижных игр по теме 

«Осень» 

Старшие и 

подготовительные 

группы 

Коллективный проект Детско-родительский проект по художественно-эстетическому воспитанию «Да-

ры осени» 

Событие Праздник Осени 
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Всемирный день 

перелетных птиц 

23.10.23 - 27.10.23 

Познавательное 

Трудовое 

Этико - эстетическое 

Социальное 

 

Ознакомление Просмотр альбомов и иллюстраций, медиа о перелетных птицах. Заучивание 

стихотворных текстов, прозы, составление рассказов о перелетных птицах. Осво-

ение дидактических игр, правил подвижных игр  и др.  

Старшие и 

подготовительные 

группы 

Коллективный проект Детско-взрослый проект «День птиц» 

Событие Викторина «Узнай по голосу» 

Ноябрь 
Мероприятия Направления вос-

питания 

Разделы воспитатель-

ной  

работы 

Формы работы с детьми Участники 

День России 

01.11.23 - 03.11.23 

 

Патриотическое 

Познавательное 

Социальное 

Этико - эстетическое 

Ознакомление Знакомство с историей праздника, со символами государственности России, с 

традиционными событиями празднования.  

Старшие и под-

готовительные группы 

Коллективный проект Детско - родительско- педагогический проект «Моя Россия»  

Событие Создание мультимедиа «Хвалимся Россией» 

День здоровья 

06.11.23 - 10.11.23 

Патриотическое 

Познавательное 

Этико – эстетическое 

Физическое оздоров-

ление 

Ознакомление Разучивание ритмических упражнений и игр спортивного характера. Ознаком-

ление с информацией о ЗОЖ и правилах сохранения здоровья.  

Старшие и под-

готовительные группы 

Коллективный проект Проект недели «Маршрут здоровья» 

Событие Праздник здоровья на прогулочных площадках «Терренкур в детском саду» 

Праздник профес-

сий 

13.11.23  - 17.11.23 

Познавательное 

Трудовое 

Этико - эстетическое 

Физическое оздоров-

ление 

Ознакомление Беседы с детьми о профессиях, их видах, заучивание и чтение стихотворений, 

рассматривание иллюстраций, видео  

Старшие и под-

готовительные группы 

Коллективный проект Детско-родительско- педагогический проект «Город мастеров» 

Событие Социально-ориентированные акции по пожарной безопасности 

Мой дом, моя семья 

(День матери)  

20.11.23 - 24.11.23 

 

Познавательное 

Трудовое 

Этико - эстетическое 

Физическое оздоров-

ление 

Ознакомление Беседы о маме и ее роли в семье. Рассматривание фотоальбомов, леп-буков по 

теме. Заучивание стихотворений и песен, посвященных материнскому подвигу. 

Старшие и под-

готовительные группы 

Коллективный проект Детско-родительский проект «Мамочке поможем» 

Событие Праздник для мам 

День детских изоб-

ретений 

 

Познавательное 

Трудовое 

Этико - эстетическое 

Ознакомление Беседы об изобретателях и изобретениях, о пользе этого вида деятельности,  о 

патенте . Рассматривание иллюстраций, видео, чтение стихотворений и рассказов 

о творчестве  

Старшие и подготови-

тельные группы 
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27.11.23 - 01.12.23 Физическое оздоров-

ление 

Коллективный 

проект 

Проект педагогов , детей и родителей «Мы фантазеры - изобретатели» 

Событие Выставка продуктивного творчества «Техника будущего» 

Декабрь 
Мероприятия Направления вос-

питания 

Разделы воспитательной  

работы 

Формы работы с детьми Участники 

День угощения 

птиц и белок 

(Сойкин день) 

Безопасность в 

природе Зимую-

щие птицы 

04.12.23 - 08.12.23 

 

Патриотическое 

Познавательное 

Социальное 

Этико - эстетиче-

ское 

 

Ознакомление Чтение , рассматривание иллюстраций, просмотр медиа, заучивание традицион-

ных игр и хороводов одноименного народного праздника. Ознакомление с пра-

вилами подкормки птиц зимой. 

Старшие и подготови-

тельные группы 

Коллективный проект Календарь народных примет «Декабрь»  

Детско-взрослый проект «Птицы Брянского края (городские птицы)» 

Событие Акция «Покормите птиц зимой» 

День кулинар-

ных традиций 

11.12.23 - 15.12.23 

Познавательное 

Трудовое 

Этико - эстетиче-

ское 

Ознакомление Беседы о том, что такое кулинарная традиция. Расматривание иллюстраций, 

ознакомление с традиционными продуктами русского народа. Пословиц о еде и 

труде , заучивание поговорок, небылиц, сказок. Рисование и лепка по теме. 

Старшие и подготови-

тельные группы 

Коллективный проект Проект «Кулинарные хитрости» 

Событие Мастер-класс «К нам гости пришли» 

День Арктики 

 

18.12.23 - 22.12.23 

 

Познавательное 

Трудовое 

Этико - эстетиче-

ское 

Физическое оздо-

ровление 

 

 

Ознакомление Формирование представлений о Севере, о его обитателях, способах приспособ-

ления человека и животных к суровым условиям  

Старшие и подготови-

тельные группы 

Коллективный проект Детско-взрослый проект «В гостях у медвежонка Умки» 

 

Событие Стенгазета, выствка рисунков 

 

День подарка 

 

26.12.22 - 30.12.22 

 Ознакомление Беседы с детьми о истории новогоднего праздника, о традициях праздника. Рас-

сматривание иллюстраций, медиа о видах игрушек, предназначении игрушек. 

Чтение и заучивание стихотворений,  продуктивная деятельность  по теме.  

Старшие и подготови-

тельные группы 

Коллективный проект Проект «Игрушки наших бабушек и дедушек», выставка елочных игрушек,  

Событие Игровой час «К нам гости пришли», «Магазин подарков» и др. 
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Январь 
Мероприятия Направления вос-

питания 

Разделы воспитательной  

работы 

Формы работы с детьми Участники 

День зимних ви-

дов спорта 

08.01.24  -  

12.01.24 

 

Патриотическое 

Познавательное 

Социальное 

Этико - эстетиче-

ское Физическое 

оздоровление 

Ознакомление Беседы с детьми о том, как в их семьях отмечают зимние праздники. История 

зимних олимпийских игр, знакомство с зимними видами спорта 

Старшие и 

подготовительные 

группы 
Коллективный проект Детско-родительский проект «Зима - время чудес  волшебства» Проект «Сим-

волы Зимних Олимпийских игр 

Событие Оформление фотоальбомов, составление медиа, выставка рисунков, спортив-

ные досуги 

День героев Оте-

чества (богатыри 

земли Брянской) 

 

18.03.24 - 22.03.24 

Патриотическое 

Познавательное 

Этико – эстетиче-

ское 

Физическое оздо-

ровление 

Ознакомление Беседы о героических подвигах предков, чтение былин, песен, стихов, сказок о 

богатырских подвигах. Просмотр мультфильмов и медиа по теме. Спортивные 

досуги по группам 

Старшие и подгото-

вительные группы 

Коллективный проект Проект «Богатыри земли Русской» 

Событие Выставка рисунков «Доспехи богатыря» 

Светоотражатель 

- гарант без-

опастности 

22.01.24  - 26.01.24 

 Ознакомление Беседы о светоотражателях : какие, зачем, из чего? Старшие и 

подготовительные 

группы 
Коллективный проект Проект педагогов, детей и родителей «Мой светоотражатель» 

Событие Экспериментирование «Светоотражатель- светопоглатитель» , мастер-класс по 

изготовлению светоотражателей 

День снежной 

постройки (Сне-

говика) 

29.01.24 - 

 02.02.24 

Познавательное 

Трудовое 

Этико - эстетиче-

ское 

Ознакомление Беседы о том кто и когда начал строить из снега? Какие постройки и для чего 

создавали.  

Старшие и 

подготовительные 

группы Коллективный проект Детско-родительский проект «Снежная сказка» 

Событие Оформление РППС на участках из снега 
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Февраль 
Мероприятия Направления 

воспитания 

Разделы воспитательной  

работы 

Формы работы с детьми Участники 

Всемирный день 

домашних живот-

ных 

05.02.24 - 09.02.24 

Патриотическое 

Познавательное 

Социальное 

Этико - эстетиче-

ское 

Ознакомление Чтение , рассматривание иллюстраций, заучивание стихотворений по теме. 

Игры народные подвижные «Коза-дереза», пальчиковые, иные дидактические   

Старшие и 

подготовительные 

группы Коллективный проект Проект «Зимний календарь» 

Событие Создание альбома, книжки-малышки, другой  формы на тему «Наши питом-

цы» («Друзья и помощники человека») 

Масленница 

11.03.24 - 15.03.24 

 

Познавательное 

Трудовое 

Этико - эстетиче-

ское 

Ознакомление Знакомство с традициями праздника, рассматривание репродукций, заучива-

ние закличек, хороводов, подвижных традиционных игр. 

Старшие и 

подготовительные 

группы Коллективный проект Проект «Масленница семидневка» 

Событие Праздник народный традиционный с угощениями 

День Защитника 

Отечества  

День здоровья 

19.02.24 - 23.02.24 

Патриотическое 

Познавательное 

Социальное 

Этико - эстетиче-

ское 

Ознакомление Знакомство с родами войск, военной техникой, наградами и т.п. Старшие и 

подготовительные 

группы 
Коллективный проект Детско-взрослый проект «Поздравление для папы» 

Событие Выставки поделок, фотоальбомов , Праздник  здоровья «Соревнование для 

всех» 

Урок безопасности 

(День гражданской 

обороны) 26.02.24 - 

01.03.24 

 

 

Патриотическое 

Познавательное 

Социальное 

Этико - эстетиче-

ское 

Ознакомление Беседы о безопасности и мире , урок гражданской обороны. просмотр медиа, 

презентаций, иллюстраций, плакатов 

Старшие и 

подготовительные 

группы Коллективный проект Проект «Три сестры» (о славянской культуре и общности России, Белоруссии 

и Украине) 

Событие Театрализованные постановки на фольклорном материале братских народов 

(Украина, Белоруссия)  
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Март 
Мероприятия Направления 

воспитания 

Разделы воспитательной  

работы 

Формы работы с детьми Участники 

Праздник девочек и 

женщин 

04.03.24 - 08.03.24 

Патриотическое 

Познавательное 

Этико – эстети-

ческое 

Физическое 

оздоровление 

Ознакомление Беседы о женственности, ее роли в мире. Рассмартивание репродукций кар-

тин с изображением  женщин. Чтение сказок,  стихотворений    

Старшие и под-

готовительные группы 

Коллективный проект Проект «Букет для мамы» 

Событие Создание поздравительной видеооткрытки для мамы  

День Земли 

11.03.24 - 15.03.24 

Познавательное 

Трудовое 

Этико - эстетиче-

ское 

Физическое 

оздоровление 

Ознакомление Беседы о планете - общем доме всего живого. Рассматривание иллюстраций 

Земли из космоса, чтение информации о природных богатствах нашей плане-

ты и диких животных, обитающих на ней. 

Старшие и под-

готовительные группы 

Коллективный проект Проект по экологическому воспитанию «Земля - наш общий дом» 

Событие Создание Красной книги Брянска 

День родного языка 

18.03.24 - 22.03.24 

Патриотическое 

Познавательное 

Этико – эстети-

ческое 

Физическое 

оздоровление 

Ознакомление Беседы о понятии речь. Рассматривание картинок о  речевых  ситуациях в  

магазине, в детском саду, в другой деятельности человека. Выводы о том, что 

такое речь, зачем она нужна 

Старшие и под-

готовительные группы 

Коллективный проект Проект «Поделись историей» 

Событие Выставка рисунков , фотографий , сюжетов из опыта детей 

День тетра 

25.03.24 - 29.03.24 

Познавательное 

Трудовое 

Этико - эстетиче-

ское 

Физическое 

оздоровление 

Ознакомление Беседы о театре, спектаклях, правилах поведения, этикете Старшие и под-

готовительные группы Коллективный проект Проект «Сказка в гости к нам пришла» 

Событие Постановка театральной студии . Игровой час актеры и зрители 
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Апрель 
Мероприятия Направления 

воспитания 

Разделы воспитательной  

работы 

Формы работы с детьми Участники 

День витаминов и 

правильного пита-

ния 

01. 04.24 - 05.04.24 

Патриотическое 

Познавательное 

Этико – эстети-

ческое 

Физическое 

оздоровление 

Ознакомление Ознакомление с правилами здорового питания, пищевой пирамидой как  ос-

новами ЗОЖ. Повторение столового этикета 

Старшие и подго-

товительные группы 

Коллективный проект Проект «Меню здорового ребенка» 

Событие Праздник «Быть здоровым я хочу!» 

День авиации и 

космонавтики 

10.04.24 - 14.04.24 

Познавательное 

Трудовое 

Этико - эстетиче-

ское 

Ознакомление Беседы о космосе, солнечной системе, героях космонавтах. Разучивание лого-

ритмических движений, стихотворений на тему Космос. 

Старшие и подго-

товительные группы 

Коллективный проект Проект «Моя мечта о космосе» 

Событие Изготовление леп-буков, книжек-малышек по теме 

День транспорта и 

изобретателя (День 

ученого) 

17.04.24 - 21.04.24 

Патриотическое 

Познавательное 

Этико – эстети-

ческое 

Трудовое 

Ознакомление Беседы о традиционных играх , забавах, разучивание хороводов, закличек, 

песен. История названия  праздника Красная горка.  

Старшие и подго-

товительные группы 

Коллективный проект Проект «Народный костюм брянской области» 

Событие Посещение Художественного музея, Выставочного зала 

День чистых доро-

жек (День труда) 

24.04.24 - 28.04.24 

 

Патриотическое 

Познавательное 

Этико – эстети-

ческое 

Физическое 

оздоровление 

Трудовое 

Ознакомление Беседы о чистоте в природе, о формах человеческого труда весной. Труд на 

участках, трудовые поручения  

Старшие и подго-

товительные группы 

Коллективный проект Проект «Во что нам играть весной и летом?»  

Событие Создание объектов РППС на участках 
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 Май 

 
Мероприятия Направления 

воспитания 

Разделы воспитательной  

работы 

Формы работы с детьми Участники 

День цветущих 

клумб 

03.05.24 - 05.05.24 

 

Патриотическое 

Познавательное 

Социальное 

Этико - эстетиче-

ское 

Ознакомление Беседы о цветах, которые растут на клумбах. Рассматривание иллюстраций, 

фотографий видов клумбовых растений, знакомство с профессией садовник, 

ландшафтный дизайнер 

Старшие и под-

готовительные группы 

Коллективный проект «Клумба , которая меня радует» 

Событие Создание тематических клумб «Лекарственные растения», «Растения баро-

метры» и т.п. 

День добра и мило-

сердия  

(День Победы) 

08.05.24 - 12.04.24 

Патриотическое 

Познавательное 

Этико – эстетиче-

ское 

Физическое оздо-

ровление 

Ознакомление Ознакомление с историей ВОВ, героями и их подвигами…  История движе-

ний милосердия, добровольчества, волонтерства. Фото и видео репортажи, 

чтение литературы о добрых поступках людей, занимающихся поиской дея-

тельностью в мирное время.    

Старшие и под-

готовительные группы 

Коллективный проект Проект «Наши добрые дела» 

Событие Совместное мероприятие, подготовленное детьми подготовительных групп 

для младших групп. 

День музея и кол-

лекционера 

15.04.24 - 19.04.24 

Познавательное 

Трудовое 

Этико - эстетиче-

ское 

Ознакомление Беседы о назначении музея, методы музейной педагогики,  Старшие и под-

готовительные группы 
Коллективный проект Медиа музей  

Событие Посещение музеев и выставочных залов   

День славянской 

культуры 

22.04.24 - 30.04.24 

 Ознакомление Беседы о славянах, рассматривание альбомов, просмотр медиа, слушание 

песен и фольклорных форм славянских народов 

Старшие и под-

готовительные группы 

Коллективный проект Проект «Русская изба» 

Событие Праздник «Брянские посиделки»  
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3. ОРГАНИЗАЦИОННЫЙ РАЗДЕЛ 

3.1. Нормативно-правовое обеспечение образования обучающихся с 

ТНР 

Организационное обеспечение образования обучающихся с ТНР базирует-

ся на нормативно-правовой основе, которая определяет специальные условия 

дошкольного образования обучающихся этой категории.  

Создание этих условий должно обеспечить реализацию не только образо-

вательных прав самого ребенка на получение соответствующего его возможно-

стям образования, но и реализацию прав всех остальных обучающихся, вклю-

ченных наравне с ребенком с ТНР в образовательное пространство.  

Перечень локальных актов МБДОУ д\с № 1 «Тюльпанчик», обеспечи-

вающих права и эффективное образование ребенка с ТНР : 

- Положение о Адаптированной образовательной программе 

- Положение о психолого-педагогическом консилиуме  

- Положение о дополнительном образовании  

- Положение о индивидуальном маршруте развития ребенка 

- Положение о психологической службе  

- Положение о календарном планировании 

- Положение о партфолио воспитанника 

 

Схема сопровождения ребека с ТНР в рамках взаимодействия с орга-

низациями: 

 

 

3.2. Психолого-педагогические условия, обеспечивающие развитие ре-

бенка с ТНР 

Программа предполагает создание следующих психолого-педагогических 

условий, обеспечивающих образование ребенка с ТНР в соответствии с его 

особыми образовательными потребностями: 

1. Личностно-порождающее взаимодействие педагогических работников с 

детьми, предполагающее создание таких ситуаций, в которых каждому ребенку 

с ТНР предоставляется возможность выбора деятельности, партнера, средств и 

жизненных навыков; учитываются обусловленные структурой нарушенного ре-

чеязыкового развития особенности деятельности (в т.ч. речевой), средств ее ре-

ализации, ограниченный объем личного опыта. 

2. Ориентированность педагогической оценки на относительные показате-

ли детской успешности, то есть сравнение нынешних и предыдущих достиже-

ний ребенка с ТНР, стимулирование самооценки. 
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3. Формирование игры как важнейшего фактора развития ребенка с ТНР, с 

учетом необходимости развития вербальных и невербальных компонентов раз-

вития ребенка с ТНР в разных видах игры. 

4. Создание развивающей образовательной среды, способствующей физи-

ческому, социально-коммуникативному, познавательному, речевому, художе-

ственно-эстетическому развитию ребенка с ТНР и сохранению его индивиду-

альности. 

5. Сбалансированность репродуктивной (воспроизводящей готовый обра-

зец) и продуктивной (производящей субъективно новый продукт) деятельности, 

то есть деятельности по освоению культурных форм и образцов и детской ис-

следовательской, творческой деятельности; совместных и самостоятельных, 

подвижных и статичных форм активности с учетом особенностей развития и 

образовательных потребностей ребенка с ТНР. 

6. Участие семьи как необходимое условие для полноценного развития ре-

бенка дошкольного возраста с ТНР. 

 

3.3. Организация развивающей предметно-пространственной среды 

Предметно-пространственная развивающая образовательная среда (далее - 

ППРОС) в ДОО должна обеспечивать реализацию АОП ДО, разработанных в 

соответствии с Программой.  

3.3.1. В соответствии с ФГОС ДОО ППРОС ДОО обеспечивает и га-

рантирует: 

- охрану и укрепление физического и психического здоровья и эмоцио-

нального благополучия обучающихся с ТНР, проявление уважения к их чело-

веческому достоинству, чувствам и потребностям, формирование и поддержку 

положительной самооценки, уверенности в собственных возможностях и спо-

собностях, в т.ч. при взаимодействии обучающихся друг с другом и в коллек-

тивной работе; 

- максимальную реализацию образовательного потенциала пространства 

ДОО, группы и прилегающих территорий, приспособленных для реализации 

образовательной программы, а также материалов, оборудования и инвентаря 

для развития обучающихся дошкольного возраста с ТНР в соответствии с по-

требностями каждого возрастного этапа, охраны и укрепления их здоровья, 

возможностями учета особенностей и коррекции недостатков их развития; 

- построение вариативного развивающего образования, ориентированного 

на возможность свободного выбора детьми материалов, видов активности, 

участников совместной деятельности и общения как с детьми разного возраста, 

так и с педагогическим работниками, а также свободу в выражении своих 

чувств и мыслей; 
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- создание условий для ежедневной трудовой деятельности и мотивации 

непрерывного самосовершенствования и профессионального развития педаго-

гических работников, а также содействие в определении собственных целей, 

личных и профессиональных потребностей и мотивов; 

- открытость дошкольного образования и вовлечение родителей (законных 

представителей) непосредственно в образовательную деятельность, осуществ-

ление их поддержки в деле образования и воспитания обучающихся, охране и 

укреплении их здоровья, а также поддержки образовательных инициатив внут-

ри семьи; 

- построение образовательной деятельности на основе взаимодействия пе-

дагогических работников с детьми, ориентированного на уважение достоинства 

и личности, интересы и возможности каждого ребенка и учитывающего соци-

альную ситуацию его развития и соответствующие возрастные и индивидуаль-

ные особенности (недопустимость как искусственного ускорения, так и искус-

ственного замедления развития обучающихся). 

3.3.2. ППРОС ДОО создается педагогическими работниками для раз-

вития индивидуальности каждого ребенка с учетом его возможностей, 

уровня активности и интересов, поддерживая формирование его индивиду-

альной траектории развития.  

Она строится на основе принципа соответствия анатомо-

физиологическим особенностям обучающихся (соответствие росту, массе те-

ла, размеру руки, дающей возможность захвата предмета). 

Для выполнения этой задачи ППРОС является: 

- содержательно-насыщенной и динамичной - включает средства обучения 

(в т.ч. технические и информационные), материалы (в т.ч. расходные), инвен-

тарь, игровое, спортивное и оздоровительное оборудование, которые позволяют 

обеспечить игровую, познавательную, исследовательскую и творческую актив-

ность, экспериментирование с материалами, доступными детям; двигательную 

активность, в т.ч. развитие общей и тонкой моторики обучающихся с ТНР, уча-

стие в подвижных играх и соревнованиях; эмоциональное благополучие обу-

чающихся во взаимодействии с предметно-пространственным окружением; иг-

рушки должны обладают динамичными свойствами - подвижность частей, воз-

можность собрать, разобрать, возможность комбинирования деталей; возмож-

ность самовыражения обучающихся; 

- трансформируемой - обеспечивает возможность изменений ППРОС в за-

висимости от образовательной ситуации, в т.ч. меняющихся интересов, моти-

вов и возможностей обучающихся; 

- полифункциональной - обеспечивает возможность разнообразного ис-

пользования составляющих ППРОС (например, детской мебели, матов, мягких 
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модулей, ширм, в т.ч. природных материалов) в разных видах детской активно-

сти; 

- доступной - обеспечивает свободный доступ обучающихся, в т.ч. обуча-

ющихся с ТНР, к играм, игрушкам, материалам, пособиям, обеспечивающим 

все основные виды детской активности. Все игровые материалы подбираются с 

учетом уровня развития его познавательных психических процессов, стимули-

ровать познавательную и речевую деятельность обучающегося с ТНР, созда-

вать необходимые условия для его самостоятельной, в т.ч., речевой активности; 

- безопасной - все элементы ППРОС соответствуют требованиям по обес-

печению надежности и безопасность их использования. При проектировании 

ППРОС учитывается целостность образовательного процесса в ДОО, в задан-

ных ФГОС ДОО образовательных областях: социально-коммуникативной, по-

знавательной, речевой, художественно-эстетической и физической; 

- эстетичной - все элементы ППРОС привлекательны, так, игрушки не со-

держат ошибок в конструкции, способствуют формированию основ эстетиче-

ского вкуса ребенка; приобщают его к миру искусства; 

3.3.3. ППРОС в ДОО обеспечивает условия для эмоционального благо-

получия обучающихся с ТНР, а также для комфортной работы педагогиче-

ских работников. 

 

3.4. Кадровые условия реализации Программы 

Реализация Программы обеспечивается педагогическими, руководящими и 

иными работниками, имеющими профессиональную подготовку, соответ-

ствующую: 

- квалификационным требованиям, установленным в Едином квалифика-

ционном справочнике должностей руководителей, специалистов и служащих, 

раздел «Квалификационные характеристики должностей работников образова-

ния», утвержденном приказом Министерства здравоохранения и социального 

развития РФ от 26.08.2010 г. № 761н (зарегистрирован Министерством юсти-

ции РФ 06.10.2010 г., регистрационный № 18638) с изменениями, внесенными 

приказом Министерства здравоохранения и социального развития РФ от 

31.05.2011 г. № 448н (зарегистрирован Министерством юстиции РФ 

01.07.2011 г., регистрационный № 21240),  

в профессиональных стандартах  

- «Педагог (педагогическая деятельность в сфере дошкольного, начального 

общего, основного общего, среднего общего образования) (воспитатель, учи-

тель)», утвержденном приказом Министерства труда и социальной защиты РФ 

от 18.10.2013 г. № 544н (зарегистрирован Министерством юстиции РФ 

06.12.2013 г., регистрационный № 30550) с изменениями, внесенными приказа-
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ми Министерства труда и социальной защиты РФ от 05.08.2016 г. № 422н (за-

регистрирован Министерством юстиции РФ 23.08.2016 г., регистрационный 

№ 43326),  

- «Педагог-психолог (психолог в сфере образования)», утвержденном при-

казом Министерства труда и социальной защиты РФ от 24.07.2015 г. № 514н 

(зарегистрирован Министерством юстиции РФ18.08.2015 г., регистрационный 

№ 38575);  

- «Специалист в области воспитания», утвержденном приказом Министер-

ства труда и социальной защиты РФ от 10.01.2017 г. № 10н (зарегистрирован 

Министерством юстиции РФ26 января 2017 г., регистрационный № 45406);  

 

3.5. Финансовые условия реализации Программы  

В объем финансового обеспечения реализации Программы включаются за-

траты на оплату труда педагогических работников с учетом специальных усло-

вий получения образования обучающимися с ТНР. 

 

3.6. Материально-технические условия реализации Программы 

В ДОО созданы необходимые материально-технические условия реализа-

ции Программы, которые обеспечивают: 

- возможность достижения воспитанниками планируемых результатов 

освоения Программы; 

- выполнение санитарно-эпидемиологических требований к 

организациям воспитания и обучения, отдыха и оздоровления детей и 

молодежи: 

к условиям размещения организаций, осуществляющих образовательную 

деятельность, 

оборудованию и содержанию территории, 

помещениям, их оборудованию и содержанию, 

естественному и искусственному освещению помещений, 

отоплению и вентиляции, 

водоснабжению и канализации, 

организации питания, 

медицинскому обеспечению, 

приему детей в организации, осуществляющие образовательную деятель-

ность, 

организации режима дня, 

организации физического воспитания, 

личной гигиене персонала; 

- выполнение требований пожарной безопасности и электробезопасности; 
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- выполнение требований по охране здоровья воспитанников и охране тру-

да работников;  

- возможность для беспрепятственного доступа воспитанников к объектам 

инфраструктуры организации, осуществляющей образовательную деятель-

ность. 

Имеется необходимое для всех видов образовательной деятельности вос-

питанников с ТНР, педагогической, административной и хозяйственной дея-

тельности оснащение и оборудование: 

1) мебель, техническое оборудование, инвентарь для художественного 

творчества, музыкальные инструменты, спортивный и хозяйственный 

инвентарь; 

2) помещениям для игры и общения, занятий различными видами 

дошкольной деятельности (трудовой, конструктивной, продуктивной, 

театрализованной, познавательно-исследовательской), двигательной и других 

форм детской активности с участием взрослых и других детей: 

3) учебно-методические комплекты для реализации Программы, 

дополнительная литература по проблеме организации коррекционно-

образовательной деятельности с детьми с ОВЗ, в т.ч. с ТНР: 

4) комплекты развивающих игр и игрушек, способствующие 

разностороннему развитию детей в соответствии с направлениями развития 

дошкольников в соответствии с ФГОС ДО и специальными образовательными 

потребностями детей с ТНР: 

Работа всего персонала направлена на создание комфорта, уюта, положи-

тельного эмоционального климата для воспитанников, сотрудников ДОУ. 

Дошкольное учреждение имеет все виды благоустройства: водопровод, 

канализацию, централизованное водяное отопление. 

Все эксплуатируемые помещения соответствуют требованиям СанПиН, 

охраны труда, пожарной безопасности, защиты от чрезвычайных ситуаций, ан-

титеррористической безопасности учреждения дошкольного образования. 

Одним из условий качества образования является совершенствование ма-

териально-технической базы.  

Учебно-материальное обеспечение 

Оборудование групповых помещений, кабинетов специалистов, медицин-

ского кабинета, музыкально-физкультурного зала, игры, игрушки и дидактиче-

ский материал подобраны в соответствии с реализующейся в МБДОУ основной 

образовательной программой ДОУ, требованиями СанПиН и возрастными осо-

бенностями контингента воспитанников. 

Медико-социальное обеспечение 
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Организации питания в детском саду уделяется особое внимание, так как 

здоровье детей невозможно обеспечить без рационального питания. Снабжение 

детского сада продуктами питания осуществляется на основании заключенных 

договоров с поставщиками централизованно.                                                         

 Для осуществления выполнения Типового рациона питания детей в ДОУ 

имеется пищеблок, оснащенный современным техническим и электрооборудо-

ванием, полностью укомплектован штатный состав работников.                                          

 Питание в ДОУ 4-х разовое (10,5 часовое и 12 часовое пребывания детей в 

ДОУ), соблюдается по мере финансирования максимальное разнообразие рацио-

на, адекватная технологическая и кулинарная обработка продуктов и блюд, 

обеспечение санитарно-эпидемиологической безопасности питания – соблюде-

ние всех санитарных требований к состоянию пищеблока, поставляемым про-

дуктам питания, их транспортировке, хранению, приготовлению и раздаче блюд. 

Рацион питания детей различается по качественному и количественному составу 

в зависимости от возраста детей и формируется отдельно для групп детей в воз-

расте от 2 до 3-х лет и от 3-х до 7 лет.                                                                       

В правильной организации питания детей большое значение имеет создание 

благоприятной и эмоциональной окружающей обстановке группы. Группы обес-

печены соответствующей посудой, удобными столами, стульями. Блюда пода-

ются детям не слишком горячими, но и не холодными. Воспитатели приучают 

детей к чистоте и опрятности при приеме пищи.  

  Количество групп в ДОУ определяется Учредителем, предельная наполня-

емость устанавливается в соответствии с требованиями ФЗ-№273 «Об образова-

нии в Российской Федерации» и СанПиН. 

Вид  помещения Основное  предназначение 

Кабинет  заведующего  

ДОУ 

Индивидуальные консультации, беседы с педагогиче-

ским, медицинским, обслуживающим персоналом и ро-

дителями (законными представителями) 

Методический  каби-

нет 

    Повышение профессионального уровня педагогов, 

проведение консультаций, семинаров, педсоветов: 

❖ нормативные и инструктивные материалы, 

❖ методические материалы,  

❖ методическая и справочная литература, 

❖ дидактический и наглядный материал. 

 

Кабинет педагога-

психолога 

Работа коррекционно-педагогической направленности, 

комната психологической разгрузки, диагностические и 

профилактические мероприятия 

Кабинет учителя- Организация процесса коррекции звукопроизношения и 
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логопеда других компонентов речевого развития. 

Диагностические мероприятия, Развивающие индивиду-

альные и подгрупповые занятия 

Кабинет дополнитель-

ного образования  

«Акварельки», «Робототехника» - осуществление задач 

дополнительного образования 

Музыкальный и  

физкультурный зал 

  Музыкальная НОД, праздники, досуги, индивидуаль-

ная работа: 

❖ развитие  музыкальных  способностей  детей; 

❖ развитие танцевально-ритмических движений.  

Утренняя гимнастика, физкультурная НОД, спортивные 

праздники, досуги, индивидуальная работа: 

❖ укрепление физического здоровья детей, приоб-

щение  к здоровому образу жизни, развитие двигатель-

ных способностей. 

Коридоры ДОУ 

 

 Информационные стенды для сотрудников детского са-

да, родителей. 

 Выставки совместных работ детей и родителей 

Медицинский  кабинет 

 

Осмотр детей, профилактика, оздоровительная работа                     

с детьми. 

 Консультативно-просветительская работа с родителя-

ми, сотрудниками детского сада.  

Групповые помещения 

с учетом возрастных 

особенностей детей 

 

 1. Совместная образовательная деятельность  с детьми.  

2. Самостоятельная деятельность детей в центрах дет-

ской деятельности. 

 3. Совместная деятельность с детьми и родителями. 

Спальное помещение       Сон детей, гимнастика после сна.  

Приемная 

  (раздевалка) 

      Информационные стенды для родителей. 

     Взаимодействие с родителями 

Комната организации 

питания 

 

Санитарные комнаты 

групп 

 

      Гигиенические процедуры, воспитание  культурно-

гигиенических навыков детей. 

Участки 

для прогулок детей 

 

Прогулки, наблюдения, различные виды детской дея-

тельности, индивидуальная работа: 

 Развитие познавательно-исследовательной, двига-

тельной, игровой, продуктивной, трудовой деятельности 

детей. 
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Учебно-методическое сопровождение программы: 

Образовательная область «Физическое развитие» 

• Программа«От рождения до школы»  под ред. Н. Е. Вераксы 

Технологии, пособия:  

1. Пензулаева Л.И. Физкультурные занятия в детском саду. Старшая группа. 

- М.: Мозаика-Синтез, 2010. 

2. Степаненкова Э. Я. Методика физического воспитания. — М., 2005. 

3. Степаненкова Э. Я. Методика проведения подвижных игр. — М.: Мозаи-

ка-Синтез, 2008-2010. 

4. Степаненкова Э. Я. Физическое воспитание в детском саду, —М.: Мозаи-

ка-Синтез, 2005-2010. 

5. И.А. Осина, Е.В. Горюнова, М.Н.Павлова, Т.И. Кандала Физическое вос-

питание  из «Развернутого перспективного планирования» по Программе вос-

питания и обучения в детском саду под ред. М.А. Васильевой, В.В. Гербовой, 

Т.С. Комаровой.  «Учитель» 2009г. 

Технологии, пособия: 

1. Пензулаева Л.И. Физкультурные занятия в детском саду. Конспекты за-

нятий.- М.: МОЗАИКА-СИНТЕЗ, 2010. 

Технологии, пособия:  

1.Маханёва М.Д. Программа оздоровления детей дошкольного возраста.- М.: 

ТЦ Сфера, 2013 

Новикова И. М. Формирование представлений о здоровом образе жизни у до-

школьников. — М.; Мозаика-Синтез, 2009-2010. 

2.Пензулаева Л. И. Оздоровительная гимнастика для детей 3-7 лет. — М.: Моза-

ика-Синтез, 2009-2010. 

Образовательная область «Социально-коммуникативное развитие» 

• Программа«От рождения до школы»  под ред. Н. Е. Вераксы 

1. АвдееваН.Н., КнязеваО.Л., СтеркинаР.Б. Безопасность детей дошкольно-

го возрастаМосква 1997г 

2. Романова Е.А., Малюшкина А.Б. Занятия по правилам дорожного движе-

ния. -М.: ТЦ Сфера, 2008. 

3. СтепаненковаЭ.Я., Филенко М.Ф. «Дошкольникам о правилах дорожного 

движения» Москва «Просвещение» 1978г 

4. БальЛ.В., Петрова В.В «Букварь здоровья» Для дошкольников и младших 

школьников. 1995г 

5. ШалаеваГ.П., Журавлева О.М. «Правила поведения для воспитанных де-

тей»Москва 2007г 
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6. Шорыгина Т.А. Беседы об основах  безопасности с детьми 5-8 лет.- М.: 

ТЦ Сфера, 2008. 

7. Шорыгина Т.А. Беседы о хорошем и плохом поведении.- М.: ТЦ Сфера, 

2008 

Технологии, пособия:  

1. Александрова Е.Ю., Гордеева Е.П. и др. Система патриотического воспи-

тания в ДОУ. Планирование, педагогические проекты, разработки тематиче-

ских занятий и сценарии мероприятий.- Волгоград: Учитель, 2007г. 

2. Губанова Н. Ф. Игровая деятельность в детском саду. — М.: Мозаика-

Синтез, 2006-2010. 

3. Зацепина М. Б. Дни воинской славы. Патриотическое воспитание до-

школьников. — М.: Мозаика-Синтез, 2008-2010. 

4. Куцакова Л. В. Творим и мастерим. Ручной труд в детском саду и дома.-

М.: Мозаика-Синтез, 2007-2010. 

5. Петрова В. И., Стульник Т.Д. Нравственное воспитание в детском саду.-

М.: Мозаика-Синтез,2006-2010. 

6. Петрова В. И, Стульник Т. Д. Этические беседы с детьми 4-7 лет. — М.: - 

Мозаика-Синтез, 2007-2010. 

7. Скоролупова О.А., Логинова Л.В. Играем?.. Играем!!! Педагогическое 

руководство играми детей дошкольного возраста.- М.: Издательство Скрипто-

рий, 2003г. 

8. Н.В Алешина.  Патриотическое воспитание дошкольников. Москва 2008г. 

9. Михайленко Н.Я., Короткова Н. А.«Организация сюжетной  игры в дет-

ском саду» 

10. Меремьянина О.Р. Развитие социальных навыков детей 5-7 лет.-

Волгоград: Учитель, 2012. 

11. Виноградова Н.А. Сюжетно-ролевые игры старших дошкольников; прак-

тическое пособие. -М.: Айрис-пресс, 2009. 

12. Губанова Н.Ф. Развитие игровой деятельности. Система работы в средней 

группе детского сада. М.: Мозаика, 2008. 

Технологии, пособия:  

1. Комарова Т. С, Куцакова Л. В., Павлова Л. Ю. Трудовое воспитание в 

детском саду. — М.; Мозаика-Синтез, 2005-2010. 

2. Куцакова Л. В. Нравственно-трудовое воспитание в детском саду,—

М.:.Мо-заика-Синтез, 2007-2010. 

3. Маханёва М.Д., Скворцова О.В. Учим детей трудиться. - М.: ТЦ Сфера, 

20012 

Образовательная область «Познавательное развитие» 

• Программа«От рождения до школы»  под ред. Н. Е. Вераксы 
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Технологии, пособия: 

1. Веракса Н. Е., Веракса А. Н. Проектная деятельность дошкольников. -М.: 

Мозаика-Синтез, 2008-2010. 

2. Костюченко М.П. Окружающий мир: интегрированные занятия с детьми 

4-7 лет. –Волгоград: Учитель, 2012г. 

3. Куцакова Л. В. Занятия по конструированию из строительного материала 

в старшей группе детского сада. — М.: Мозаика-Синтез, 2006-2010. 

4. Куцакова Л. В. Занятия по конструированию из строительного материала 

в подготовительной к школе группе детского сада. — М.; Мозаика-Синтез, 

2010. 

5. И.В. Кравченко, Т.Л. Долгова Прогулки в детском саду (старшая, подго-

товительная группы) 

6. Куцакова Л. В. Конструирование и ручной труд в детском саду: Про-

грамма и конспекты занятий — М.: Мозаика-Синтез, 2010. 

7. Ю.А.Вакуленко «Воспитание любви к природе у дошкольников» «Учи-

тель» 2008г 

8. Л.В.Куцакова «Конструирование и ручной и труд» Москва. Просвещение 

2010г 

9. Лиштван З.В. Конструирование. М.: Просвещение, 1981. 

10. Морозова И.А. КРО. Ознакомление с окружающим миром. Конспекты 

занятий.-М.: Мозаика-Синтез, 2009. 

11. Морозова И.А. КРО. Развитие элементарных математических представ-

лений. Конспекты занятий.-М.: Мозаика-Синтез, 2009. 

12. И.Пономарева, В. Позина «Занятия по формированию элементарных ма-

тематических представлений» Москва 2009г 

13. ПомараеваИ.А., Позина В.А. Занятия по формированию элементарных 

математических представлений в подготовительной к школе группе детского 

сада. Планы занятий.- М.: Мозаика – СИНТЕЗ, 2012. 

14. Г.А.Свердлова «Увлекательная математика» 1998г 

15. В.П.Новикова «Математика в детском саду» 2007г 

16. Соломенникова О. А. Экологическое воспитание в детском саду. —М.: 

Мозаика-Синтез, 2005-2010г. 

 

Технологии, пособия: 

1. Денисова Ю., Дорожкин Ю. Математика для малышей. Младшая группа. 

2. Дыбина О.В. Занятия по ознакомлению с окружающим. 

3. Никитина А.В. Пальчиковые игры, упражнения на координацию слова с 

движением, загадки, потешки для детей 2-3 лет 
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4. Морозова И.А., Пушкарёва М.А. Ознакомление с окружающим миром. 

(5-6). Серия КРО. 

5. Морозова И.А., Пушкарёва М.А.Фонематика. Для детей 4-5 лет.- М.: Мо-

заика, 2010. 

6. Морозова И.А. Пушкарёва М.А. Развитие элементарных математических 

представлений. Для детей 5-6 лет.- М.: Мозаика, 2008г. 

7.  

Образовательная  область "Речевое   развитие" 

• Программа«От рождения до школы»  под ред. Н. Е. Вераксы 

• Программа «Программа логопедической работы по преодолению общего 

недоразвития речи у детей» Т.Б. Филичевой 

• Программы << Подготовка  к  школе детей с  недостатками  речи 

>>   Г.А.Каше . 

Технологии, пособия:  

1. Гербова В. В. Занятия по развитию речи в старшей группе детского сада.-

М.: Мозаика-Синтез, 2007-2010.  

2. Методики О.С.Гомзяк<<Комплексный подход к преодолению ОНР у до-

школьников >> 

3. Громова О.Е., Г.Н. Соломатина. Лексические темы по развитию речи де-

тей 3-4 лет. Методическое пособие. – М.: ТЦ Сфера, 2005 г. 

4. Максаков А. И. Правильно ли говорит ваш ребенок. — М.; Мозаика-

Синтез. 2005-2010. 

5. Максаков А. И. Воспитание звуковой культуры речи дошкольников,— 

М.; Мозаика-Синтез, 2005-2010. 

6. О.С. Ушакова, Струнина Е.М. Развитие речи детей 6-7 лет: Программа, 

методические рекомендации, конспекты занятий, игры и упражнения. -М.: Вен-

тана-Граф, 2008.  

Технологии, пособия: 

1. Гербова В.В. Занятия по развитию речи во второй младшей группе дет-

ского сада.- М.: Мозаика, 2010. 

Технологии, пособия:  

1.Гербова В. В. Приобщение детей к художественной литературе. — М.: Моза-

ика-Синтез, 2005-201 

2.Книга для чтения в детском саду и дома. Хрестоматия. 5-7 лет / Сост. В. В. 

Гербова, Н. П. Ильчук и др. — М., 2005. 

3.Ушакова О.С., Гавриш Н.В. Знакомим дошкольников с литературой. Кон-

спекты занятий.- М.: ТЦ Сфера, 2008г. 

Образовательная область "Художественно-эстетическое развитие" 

• Программа«От рождения до школы»  под ред. Н. Е. Вераксы 
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Технологии, пособия:  

1. Богатеева З.А. Чудесные поделки из бумаги - . М.: Просвещение, 1992. 

2. Богатеева З.А. Занятия по аппликации в детском саду - . М.: Просвещение, 

1988. 

3. Васильева М.А., Гербова В.В., Т.С. Комарова. Комплексные занятия в 1 

мл.гр., 2011г. 

4. Веракса Н.Е.. Т.С. Комарова, Васильева М.А. Комплексные занятия –

Волгоград: Учитель, 2012. 

5. Голоменникова О. А. Радость творчества. Ознакомление детей 5-7 лет с 

народным искусством. — М.: Мозаика-Синтез, 2005-2010. 

6. Давыдова Г.Н. Детский дизайн. Пластилинография.–М.: Мозаика-Синтез, 

2008. 

7. Давыдова Г.Н. Пластилинография для малышей.- М.: «Скрипторий 

2003», 2008. 

8. Карпухина Н.А. Занятия в 1 мл.гр.- М.: Просвещение, 2008. 

9. Комарова Т.С. Занятия по изобразительной деятельности во второй 

младшей группе детского сада. Конспекты занятий.- М.: Мозаика –Синтез, 

2011. 

10. Комарова Т. С. Занятия по изобразительной деятельности в старшей 

группе детского сада. Конспекты занятий. — М.: Мозаика-Синтез, 200S-2010. 

11. Комарова Т. С. Изобразительная деятельность в детском саду. — М.: Мо-

заика- Синтез, 2005-2010. 

12. Комарова Т. С. Детское художественное творчество. — М.: Мозаика-

Синтез, |К-2010. 

13. Комарова Т. С. Школа эстетического воспитания. — М.: Мозаика-Синтез, 

14. Комарова Т. С. Савенков А. И. Коллективное творчество дошкольников. 

М., 2005. 

15. Колдина Д.Н. Рисование с детьми 3-4 лет. М.: Мозаика-Синтез, 2009. 

16. Колдина Д.Н. Рисование с детьми 5-6 лет. М.: Мозаика-Синтез, 2012. 

17. Колдина Д.Н. Аппликация с детьми 4-5 лет.- М.: Мозаика-Синтез, 2009. 

18. Казакова Т.Г. Развивайте у дошкольников творчество. – М.: Просвеще-

ние, 1985. 

19. Казакова Р.Г. рисование с детьми дошкольного возраста. Нетрадицион-

ные техники. –Изд-во «Творческий центр», М., 2006. 

20. Лыкова И.А. Изобразительная деятельность в детском саду. – Творческий 

центр СФЕРА, 2009. 

21. Лободина Н.В. комплексные занятия по программе «От рождения до 

школы» 
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22. Мальцева И.В. Пальчиковые игры для детей. От трёх до семи лет. СПб.: 

Издательская группа «Азбука-классика», 2010. 

23. Павлова О.В. Художественное   творчество.-Волгоград.: Учитель, 2012. 

24. Павлова О.В. изобразительная деятельность и художественный труд. 

Подготовительная группа: комплексные занятия: Волгоград-Учитель, 2012. 

25. Народное искусство в воспитании детей / Под ред. Т. С. Комаровой. - М, 

2005. 

26. Хухлаева Н.Б. Лепка в детском саду. – М.: Просвещение, 1986.   

Технологии, пособия:  

1. Арсенинаа Е.Н. Музыкальные занятия. Разработки и тематическое пла-

нирование. Средняя группа. - «Учитель», 2011. 

2. Арсенинаа Е.Н. Музыкальные занятия. Разработки и тематическое пла-

нирование. Средняя. Сстаршая группа. Подготовительная группа- «Учитель», 

2011 

3. Арсеневская О.Н. Музыкальные занятия. Разработки и тематическое пла-

нирование. Первая младшая группа.- «Учитель», 2011. 

4. Зацепина М. Б. Музыкальное воспитание в детском саду. —М,: Мозаика-

Синтеэ, 2005-2010. 

5. Зацепина М. Б. Культурно-досуговая деятельность. — М., 2004. 

6. Зацепина М. Б. Культурно-досуговая деятельность в детском саду. — М.: 

Мозаика-Синтез, 2005-2010. 

7. Зацепина М. Б., Антонова Т. В. Народные праздники в детском саду. — 

М.:-Мозаика-Синтез, 2005-2010. 

8. Зацепина М. Б., Антонова ТВ. Праздники и развлечения в детском саду. - 

М.: Мозаика-Синтез, 2005-2010. 

9. Картушина М.Ю. Праздники в детском саду.-Скрипторий, 2003,2009. 

10. Картушина М.Ю. Конспекты логоритмических занятий с детьми 2-3 лет.- 

ТЦ Сфера, 2008. 

11. Картушина М.Ю. Конспекты логоритмических занятий с детьми 3-4 лет.- 

ТЦ Сфера, 2008. 

12. Картушина М.Ю. Конспекты логоритмических занятий с детьми 4-5 лет.- 

ТЦ Сфера, 2008. 

13. Картушина М.Ю. Забавы для малышей. Театрализованные развлечения 

для детей.- ТЦ Сфера, 2008. 

14. Лунёва Т.А. Музыкальные занятия. Разработки и тематическое планиро-

вание. Вторая младшая группа.-«Учитель», 2007. 

15. Нищева Н.В. новые логопедические рапевки, музыкальная пальчиковая 

гимнстика. Гном и Д, 2012. 
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16. Орлова Т.М., Бекина С.И. Учите петь. Песни и упражнения для развития 

голоса у детей 3-5 лет. -Просвещение, 1986. 

17. Орлова Т.М., Бекина С.И. Учите петь. Песни и упражнения для развития 

голоса у детей 5-6 лет. -Просвещение, 1986. 

Методические пособия учителя – логопеда: 

1. Арефьева Л.Н.. Лексические темы по развитию речи детей 4-8 

лет(методическое пособие).  

2. Агранович З.Е.. Сборник домашних заданий для преодоления недо- 

3. развития фонетической стороны речи у старших дошкольников. 

4. Агранович З.Е. В помощь логопедам и родителям. / Сборник домашних 

заданий для преодоления недоразвития фонематической стороны речи. - С. П., 

2006 год. 

5. Александрова Т. В. Практические задания по формированию 

6. грамматического строя речи дошкольников. 

7. Арбекова Н. Е. Развитие связной речи у детей с6-7 лет с ОНР. 

8. Большова С. Е. Формирование малкой моторики рук. 

9. Будѐнная Т.В. Логопедическая гимнастика./ Методическое 

10. пособие. - С.П., 2006 год. 

11. Бунеев Р.Н., Бунеева Е.В., Кислова Т.Р. По дороге к азбуке./ 

12. 3-я, 4-я части. – М., 2003 год. 

13. Боровцова Л. А. Документация учителя логопеда ДОУ. 

14. Бочкарѐва О. И. Логопедия. Подготовительная группа. 

15. Варенцова Н. С. Колесникова Е. В. Развитие фонематического слухау 

дошкольников. 

16. Гадасина Л.Я., Ивановская О.Г. Звуки на все руки./ Пятьдесятлогопеди-

ческий игр. – С.П. – 2003 год.  

17. Галкина Г.Г. Дубинина Т. И. Пальцы помогают говорить. 

18. Гомзяк О. С. Говорим правильно. Конспекты фронтальных занятийв под-

готовительной к школе группе. 1, 2, 3 части 

19. Гомзяк О. С. Говорим правильно. Конспекты фронтальных занятийв под-

готовительной к школе группе. Связная речь. 

20. Гомзяк О. С. Говорим правильно. Конспекты фронтальных занятийв 

старшей группе. 1, 2, 3 части. 

21. Гомзяк О. С. Говорим правильно. Конспекты фронтальных занятий в 

старшей группе. Связная речь. 

22. Граб Л. М. Тематическое планирование коррекционной работы5-6 лет с 

ОНР. 

23. Громова О. Е. Соломвтина Г. Н. Лексические темы по развитию речи де-

тей 3-4 лет. 
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24. Ефименкова Л.Н. Коррекция устной и письменной речиучащихся началь-

ных классов./ Пособие для логопеда. – М., 2001 

25. О.В. Епифанова. Логопедия. Разработки занятий с детьми дошкольного 

возраста. 

26. Илюхина В.А. Волшебные линии/ Рабочая тетрадь для подготовки к шко-

ле № 2.- М., 2004 год. 

27. .Иванова О. Н. Короткова Г. Н. Развитие речи у детей в детском саду 5-7 

лет. 

28. Игры в логопедической работе с детьми./ Под ред. В.И. Селевѐрстова 

Е.В.Кузнецова, И.А.Тихонова. Развитие и коррекция речи детей 5-6лет 

29. Кислова Т. Р. Подготовка к азбуке. Методические рекомендациик частям 

1, 2, 3, 4. 

30. Ковригина Т. Е. Шеремет Р.ЕЕ.Н. Краузе. Практическая логопедия. Кон-

спект занятий речи у детей дошкольного возраста. 

31. Комплексная психолого-логопедическая работа по предупреждению и 

коррекции школьной дезадоптации. Пособие для практических работников до-

школьных учреждений. Под ред. Е.М. Мастюковой. 

32. В.В. Коноваленко, С.В. Коноваленко. Фронтальные логопедические заня-

тия в старшей группе для детей с ОНР (3-й уровень). 

33. Каше Г.А. Подготовка к школе детей с недостатками речи/Пособие для 

логопеда. – М., 1985 год. 

34. Колесникова Е.В. От звука к букве./ Демонстрационный материал и ме-

тодические рекомендации для обучения звуко-буквенному анализу детей 5-7 

лет. – М., 2001 год. 

35. Колесникова Е.В. Запоминаю буквы/ Рабочая тетрадь.-М., 2003 

36. Колесникова Е.В. От А до Я / Рабочая тетрадь. – М., 2003 год. 

37. Коноваленко В.В. Пишем и читаем./ Тетради № 1,2. –М., 2006. 

38. Е.В. Кузнецова, И.А. Тихонова. Ступеньки к школе. Обучение грамое де-

тей с нарушениями речи: конспекты занятий. 

39. Коррекционно-педагогическая работа в дошкольных учреждениях для 

детей с нарушениями речи. Под редакцией Гаркуши Ю. Ф. 

40. Колесникова Е. В. Развитие фонематического слуха у детей 4-5 лет. 

41. Кузнецова Е.В. Тихонова И. А. Развитие и коррекция речи детей 

42. 5-6 лет. 

43. Курдвановская Н. В. Планирование работы логопеда с детьми 6-7 л. 

44. Коноваленко В. В. Коноваленко С. В. Формирование связной речи и раз-

витие логического мышления у детей старшего дошкольного 

45. возраста с ОНР. 

46. Куликовская Т. А. Логопедические скороговорки и считалки. 
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47. Логопедия. Практическое пособие. / Под ред. В. И. Руденко. 

48. Лалаева Р.И. Логопедическая работа. / Методическое пособие для учите-

ля-логопеда. – 

49. Лиманская О. Н. Конспекты логопедических занятий. 1, 2 год обучения. 

50. Метельская Н.Г. 100 физминуток на логопедических занятиях. 

51. Миронова Н. М. Развиваем фонематическое фосприятие. Планыконспек-

ты. 

52. Максаков А.И., Тамакова Г.А. Учите, играя./ Игры и упражнения со зву-

чащим словом 2-7 лет. – М., 2005. 

53. Матросова Т. А. Организация коррекционных занятий с детьмидошколь-

ного возраста с речевыми нарушениями. 

54. Миронова С. А. Развитие речи дошкольников на логопедическихзаняти-

ях. 

55. Нефѐдова К. П. Знакомство с окружающим миром и развитие ре-

чи.Тематические пособия – мебель, посуда, бытовые электроприборы. 

56. Н.В. Новогорцева. Рабочая тетрадь по развитию речи на звуки:с, з, ц и т. 

д. 

57. Н.В. Нищева. Занимается вместе. Средняя логопедическая группа до-

машняя тетрадь. 

58. Новоторцева Н. В Развитие речи детей. 

59. Овсяник Н.В. Занимательные упражнения по подготовке ребѐнка к пись-

му. Книга 1,2. – Минск, 2003 год. 

60. Т.И. Петрова, Е.С. Петрова. Игры и занятия по развитию речи дошколь-

ников. Книги 1,2. 

61. Преодоление ОНР у дошкольников. Под редакцией Волосовец Т. В. 

62. Пятница Т. А. Лексика + грамматика= … в 3-х частях.Развитие речи, под-

готовка к усвоению письма. Фолькович Т. А. 

63. Борылина Л. П.Ракитина В.А, Рыжакова Е.Н Логопедическая азбука.Р-на-

Д206 

64. Развитие речи и творчество дошкольников. Под редакцией Ушаковой О. 

С. 

65. Соловьева Н. В. Подготовка к обучению грамоте детей с недостатками 

речи. 

66. Смирнова Л.Н. Логопедия в детском саду (занятия с детьми 5-6 лет). 

67. Смирнова Л.Н. Логопедия в детском саду 6-7 лет. – М., 2005 год. 

68. Смирнова Л.Н. Обучение дошкольников чтению. М., 2006 год. 

69. Стихи и рассказы о животном мире. Авторы-составители О. Е.Громова, Г. 

Н. Соломатина, И. В. Переверзива. 
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70. Ткаченко Т. А. Обучение детей творческому рассказыванию по картин-

кам. 

71. Т.А. Ткаченко. Учим говорить правильно. Система коррекции ОНР у де-

тей 5-ти лет. 

72. Т.А. Ткаченко. Коррекция фонетических нарушений у детей 5-6лет (под-

готовительный этап). 

73. Т.А. Ткаченко Учим говорить правильно./ Система коррекцииобщего 

недоразвития речи у детей 6-ти лет. – М. 2002 год. 

74. Т.А. Ткаченко Звуковой анализ и синтез. Формирование навы-

ков.Логопедическая тетрадь. 

75. Т.В. Туманова. Формирование звукопроизношения у дошкольников. 

76. Т.Б. Филичева, Г.В. Чиркина. Подготовка к школе детей с ОНР в услови-

ях специального детского сада (первый год обучения- 

77. старшая группа). 

78. Т.Б. Филичева, Т.В. Туманова. Дети с ОНР. Воспитание и обучение. 

79. Филичева Т. Б. Чиркина Г.В. Устранение общего недоразвитияречи у де-

тей дошкольного возраста. 

80. Филичева Т. Б. Туманова Т. В. Дети с ОНР. Воспитание и обучение. 

81. В. Цвынтарный. Играем пальчиками и развиваем речь. 

82. Шевченко И. Н. Конспекты занятий по развитию фонетико-фоне-

матической стороны речи у дошкольников. 

83. Шорыгина Т. А. Знакомство с окружающим миром и развитие ре-

чи.Тематические пособия - профессии, месяцы, дикие и домашние животные, 

деревья, птицы. 

84. Шевцова Е.Е. Воробьева Е. В. Развитие речи детей от одногогода до семи 

лет. 

85. 18 знаменитых азбук в одной книге. Занимательные уроки. 

86. 500 скороговорок, пословиц, поговорок. Составитель Мазнин И. А. 

 

 

 

 

 

 

 

 

3.7. Режим и распорядок дня 

Режим дня предусматривает рациональное чередование отрезков сна и 

бодрствования в соответствии с физиологическими обоснованиями, обеспечи-
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вает хорошее самочувствие и активность ребёнка, предупреждает утомляемость 

и перевозбуждение. 

Режим и распорядок дня устанавливаются с учётом требований СанПиН 

1.2.3685-21, условий реализации программы ДОО, потребностей участников 

образовательных отношений. 

Основными компонентами режима в ДОО являются: сон, пребывание на 

открытом воздухе (прогулка), образовательная деятельность, игровая деятель-

ность и отдых по собственному выбору (самостоятельная деятельность), прием 

пищи, личная гигиена. Содержание и длительность каждого компонента, а так-

же их роль в определенные возрастные периоды закономерно изменяются, при-

обретая новые характерные черты и особенности. 

Дети, соблюдающие режим дня, более уравновешены и работоспособны, у 

них постепенно вырабатываются определенные биоритмы, система условных 

рефлексов, что помогает организму ребёнка физиологически переключаться 

между теми или иными видами деятельности, своевременно подготавливаться к 

каждому этапу: приему пищи, прогулке, занятиям, отдыху. Нарушение режима 

отрицательно сказывается на нервной системе детей: они становятся вялыми 

или, наоборот, возбужденными, начинают капризничать, теряют аппетит, плохо 

засыпают и спят беспокойно. 

Приучение детей выполнять режим дня осуществляется с раннего возрас-

та, когда легче всего вырабатывается привычка к организованности и порядку, 

активной деятельности и правильному отдыху с максимальным проведением 

его на свежем воздухе. Эта работа проводится постепенно, последовательно и 

ежедневно. 

Режим дня гибкий, однако неизменными остаются время приема пищи, 

интервалы между приемами пищи, обеспечение необходимой длительности су-

точного сна, время отхода ко сну; проведение ежедневной прогулки. 

При организации режима предусмотрено оптимальное чередование само-

стоятельной детской деятельности и организованных форм работы с детьми, 

коллективных и индивидуальных игр, достаточная двигательная активность ре-

бёнка в течение дня, обеспечивать сочетание умственной и физической нагруз-

ки.  

Время образовательной деятельности организуется таким образом, чтобы 

вначале проводились наиболее насыщенные по содержанию виды деятельно-

сти, связанные с умственной активностью детей, максимальной их произволь-

ностью, а затем творческие виды деятельности в чередовании с музыкальной и 

физической активностью. 

Продолжительность дневной суммарной образовательной нагрузки для 

детей дошкольного возраста, условия организации образовательного процесса 
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соответствуют требованиям, предусмотренным СанПиН 1.2.3685-21 и СП 

2.4.3648-20. 

Режим дня строится с учётом сезонных изменений. В теплый период года 

увеличивается ежедневная длительность пребывания детей на свежем воздухе, 

образовательная деятельность переносится на прогулку (при наличии условий).  

Согласно СанПиН 1.2.3685-21 при температуре воздуха ниже минус 15°С и 

скорости ветра более 7 м/с продолжительность прогулки для детей до 7 лет со-

кращают. При осуществлении режимных моментов необходимо учитывать 

также индивидуальные особенности ребёнка (длительность сна, вкусовые 

предпочтения, характер, темп деятельности и так далее). 

Режим питания зависит от длительности пребывания детей в ДОО и регу-

лируется СанПиН 2.3/2.4.3590-20. 

Соблюдаются требования и показатели организации образовательного 

процесса и режима дня. 

Таблица.  

Требования и показатели  

организации образовательного процесса и режима дня 

 

Показатель Возраст Норматив 

Требования к организации образовательного процесса 

Начало занятий не ранее все возрасты 8.00 

Окончание занятий, не позднее все возрасты 17.00 

Продолжительность занятия для детей до-

школьного возраста, не более 

от 1,5 до 3 лет 10 минут 

от 3 до 4 лет 15 минут 

от 4 до 5 лет 20 минут 

от 5 до 6 лет 25 минут 

от 6 до 7 лет 30 минут 

Продолжительность дневной суммарной 

образовательной нагрузки для детей до-

школьного возраста, не более 

от 1,5 до 3 лет 20 минут 

от 3 до 4 лет 30 минут 

от 4 до 5 лет 40 минут 

от 5 до 6 лет 50 минут или 75 минут 

при организации  

1 занятия после днев-

ного сна 

от 6 до 7 лет 90 минут 

Продолжительность перерывов между за-

нятиями, не менее 

все возрасты 10 минут 

Перерыв во время занятий для гимнастики, 

не менее 

все возрасты 2-х минут 

Показатели организации режима дня 

Продолжительность ночного сна не менее 1-3 года 12 часов 

4-7 лет 11 часов 
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Продолжительность дневного сна, не ме-

нее 

1-3 года 3 часа 

4-7 лет 2,5 часа 

Продолжительность прогулок, не менее для детей до 7 лет 3 часа в день 

Суммарный объем двигательной активно-

сти, не менее 

все возрасты 1 час в день 

Утренний подъем, не ранее все возрасты 7 ч 00 минут 

Утренняя зарядка, продолжительность, не 

менее 

до 7 лет 10 минут 

 

Таблица.  

Количество приемов пищи в зависимости от режима  

функционирования организации и режима обучения 

 

Вид организации Продолжительность, 

либо время нахож-

дения ребёнка  

в организации 

Количество обязательных приемов пищи 

Дошкольная  

образовательная 

организация 

 

Организация по 

уходу и присмот-

ру 

до 5 часов 2 приема пищи (приемы пищи определяются 

фактическим временем нахождения в органи-

зации) 

8-10 часов завтрак, второй завтрак, обед и полдник 

11-12 часов завтрак, второй завтрак, обед, полдник и 

ужин 

круглосуточно завтрак, второй завтрак, обед, полдник, ужин, 

второй ужин 

 

ДОО может самостоятельно принимать решение о наличии второго зав-

трака и ужина, руководствуясь пунктами 8.1.2.1 и 8.1.2.2 СанПиН 2.3/2.4.3590-

20: 

при отсутствии второго завтрака калорийность основного завтрака должна 

быть увеличена на 5% соответственно. 

при 12-часовом пребывании возможна организация как отдельного пол-

дника, так и «уплотненного» полдника с включением блюд ужина и с распреде-

лением калорийности суточного рациона 30%. 

В Федеральной программе приводятся примерные режимы дня для групп, 

функционирующих полный день (12-часов) и кратковременного пребывания 

детей в образовательной организации (до 5 часов), составленные с учётом Сан-

ПиН 1.2.3685-21 и показателей организации образовательного процесса.  

В распорядке учтены требования к длительности режимных процессов 

(сна, образовательной деятельности, прогулки), количеству, времени проведе-

ния и длительности обязательных приемов пищи (завтрака, второго завтрака, 

обеда, полдника, ужина). 
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Таблица. 

Режим сна, бодрствования и кормления детей от 0 до 1 года 

Возраст 

 

Кормление Бодрствование Дневной сон 

количе-

ство 

интервал 

час. 

длительность 

час. 

количе-

ство  

периодов 

длитель-

ность 

час. 

1-3 мес. 7 3 1-1,5 4 1,5-2 

3-6 мес. 6 3,5 1,5-2 3-4 1,5-2 

6-9 мес. 5 4 2-2,5 3 1,5-2 

9-12 мес. 4-5 4-4,5 2,5-3 2 2-2,5 

 

Согласно пункту 2.10 Санитарно-эпидемиологических требований к орга-

низации образовательного процесса и режима дня должны соблюдаться следу-

ющие требования: 

Режим двигательной активности детей в течение дня организуется с уче-

том возрастных особенностей и состояния здоровья. 

При организации образовательной деятельности предусматривается введе-

ние в режим дня физкультминуток во время занятий, гимнастики для глаз, 

обеспечивается контроль за осанкой, в том числе, во время письма, рисования и 

использования ЭСО. 

Физкультурные, физкультурно-оздоровительные мероприятия, массовые 

спортивные мероприятия, туристические походы, спортивные соревнования 

организуются с учетом возраста, физической подготовленности и состояния 

здоровья детей. Хозяйствующим субъектом обеспечивается присутствие ме-

дицинских работников на спортивных соревнованиях и на занятиях в плава-

тельных бассейнах. 

Возможность проведения занятий физической культурой и спортом на от-

крытом воздухе, а также подвижных игр, определяется по совокупности пока-

зателей метеорологических условий (температуры, относительной влажности и 

скорости движения воздуха) по климатическим зонам. В дождливые, ветреные 

и морозные дни занятия физической культурой должны проводиться в зале. 
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Комплексно – тематическое  планирование образовательной деятельности  

в группах компенсирующей направленности. 

Старшая  группа компенсирующей направленности для детей с ТНР 

 

Месяц, 

неделя 

Дни недели Тема недели Итоговое мероприятие примечание  

Сентябрь    

 1 

01.09 День Знаний Праздник «День знаний» Оформление 

документации 

группы                      

2           

04.09.- 08.09. Страна, город, 

детский сад 

Праздничная фотовыставка 

«Детский сад и родной го-

род», экскурсии, игры 

Праздник «День рожденья 

города Брянска» 

                     

3 

11.09. -15.09 Детский сад, 

знакомство  

4 18.09.-22.09. Фрукты Заучивание стихов о фруктах 

5 25.09-29.09 Овощи Театрализованное представ-

ление, концерт  

  
М

О
Н

И
Т

О
Р

И
Н

Г
 

Октябрь      

1                   

02.10-06.10 Сад - огород Выставка рисунков и поде-

лок  «Дары осе-

ни»(овощи,  фрукты) 

2 09.10-13.10  Деревья Экологическая акция «Бере-

ги природу!» 

3 16.10.-20.10. Грибы Оформление книжки-

малышки о грибах 

 4 23.10.-27.10. Перелетные пти-

цы 

Викторина «Птицы - наши 

друзья».  

Ноябрь        

1             

30.10.-03.11. Осень в Брянске 

 

Выставка творчества из при-

родного материала «Чем 

край мой сердцу дорог…» 

Осенний утренник «Празд-

ник урожая» 

Выставка творче-

ства из природно-

го материала «Чем 

край мой сердцу 

дорог…»( РПВ - 

День народного 

единства) 

 

2 07.11.-10.11. Человек. Части 

тела 

Спортивный праздник, раз-

влечение  

 

3 13.11.-17.11. Игрушки Выставка детских рисунков 

«Моя любимая игрушка» 

 

4 20.11-24.11. Чайная и столо-

вая посуда 

Коллективная композиция 

«Украшение посуды».  

Декоративно-

прикладное тво-

во 

5 27.11.- 01.12 Кухонная посу-

да, бытовые при-

боры 

«Оформление альбома «Зна-

ки безопасного поведения с 

бытовыми приборами» 
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Декабрь      

1 

04.12.-08.12. Продукты пита-

ния. Труд пова-

ра. 

Игровой час по выбору вос-

питателей (ранняя профори-

ентация)  

РПВ Проекты  с 

родителями о 

кулинарии 

2 11.12.-15.12.  Одежда Театрализованное представ-

ление «Любимый костюм» 

 

                     

3 

18.12.-22.12. Обувь, головные 

уборы 

 

4 26.12.-30.12. Новый год. Новогодний утренник  

Январь        

1 

01.01.-08.01. Новогодние ка-

никулы. 

-------------------  

                     

2 

08.01.-12.01. Зимние забавы Организация спортивного 

досуга на площадках ДОУ 

(зимние терренкуры) 

Изготовление 

различных по-

делок и постро-

ек  из снега на 

участке сов-

местно с роди-

телями 

3 15.01.-19.01. Зимующие пти-

цы 

Природоохранная акция 

«Покормите птиц зимой!» 

 4                23.01.-27.01. Зима Экспериментальная деятель-

ность с водой и льдом. Урок 

Победы. В память о блокаде 

Ленинграда 

РПВ Арктика 

                      

Февраль   

1 

 

29.01 -02.02 

 

Мебель 

Открытая галерея «Сказоч-

ная  мебельная фабрика» 

(конструирование) Беседы о 

экологии и разделении му-

сора 

 

2 05.02-09.02. Домашние жи-

вотные 

Создание альбома «Наши 

питомцы» Беседы о пра-

вильном и безопасном от-

ношении к животным 

 

3 12.02.-16.02. Домашние птицы Составление рассказов, со-

чинение загадок, синквейнов 

о домашних птицах.  По-

мощь родителей в офорле-

нии выставок и/или фото-

альбомы (плакаты) «Семья, 

традиция, будущее» 

 

4 19.02.-23.02. День защитника 

Отечества 

Развлечение «Будем в армии 

служить». 

Помощь родителей в офор-

лении папок- передвижек с 

фотографиями и историей 

героев семьи 

 

5 26.02-01.03. Дом и его части  Организация «Огорода на 

подоконнике» 

Открытая гале-

рея «Современ-

ная сказка» (ри-
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сунки о устрой-

стве современ-

ного жилища)  

Март           

1 

04.03.-08.03. 8 Марта Утренник «Мамин празд-

ник» 

День открытых 

дверей 

                     

2 

11.03.-15.03. Дикие животные Викторина 

«Отгадай загадку» 

Совместное с 

родителями со-

здание вирту-

альной экскур-

сии «Тропинки 

Брянского леса» 

                     

3 

18.03.-22.03. 

 

Животные севера Рассматривание иллюстра-

ций «Атлас – животный мир 

севера» 

                     

4 

 

 

25.03.-29.03. 

Животные жар-

ких стран 

«Познавательно-игровая 

программа «Зов Джунглей». 

Апрель        

1 

01.04.-05.04. Наземный транс-

порт 

 

Игровой час «Знатоки 

транспорта». Проект «Едет 

транспорт городской» 

 

  

 

                     

2 

08.04.-12.04. Водный транс-

порт. Воздуш-

ный транспорт 

 3 15.04.-19.04. Специальный 

транспорт  

Конкурс рисунков «Пожар-

ная безопасность» 

 

4 22.04.-26.04. Весна Выставка детских работ 

«Весна в родном краю» 

Сбор и подго-

товка растений 

для озеленения 

территории 

ДОУ  

Май             

1 

29.04.-03.05. Цветы  Проект «Сад Победы» 

(акции с участием родите-

лей) 

М
О

Н
И

Т
О

Р
И

Н
Г

. 
                      

2 

06.05.-10.05.  9 Мая .  

День Победы 

Праздник «Победный май» 

 

                     

3 

13.05.-17.05 Насекомые Игра-ситуация «Меня уку-

сило насекомое» 

                     

4 

20.05.-24.05. Библиотека. 

Книга 

Литературная викторина 

«Путешествие по сказкам» 

Буккроссинг в фойе 

5 27.05 -31.05 Лето Выставка рисунков: «Лето, 

лето, ты какого цве-

та?»Акция  «Здравствуй, 

безопасное лето!» 
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Подготовительная логопедическая  группа 

 

Месяц, 

неделя 

Дни недели Тема недели Итоговое мероприятие примеча-

ние  

Сен-

тябрь   

01.09 День Знаний Праздник «День знаний»  Оформле-

ние доку-

ментации 

группы 

  1 

 

04.09.- 08.09. Страна, город, 

детский сад 

Фотовыставка «Брянск - го-

род  взрослых и детей», экс-

курсии, игры   2           11.09. -15.09 

 3 18.09.-22.09. Фрукты Проект социально-

ориентированной направлен-

ности «Сбор урожая» 

  
М

О
Н

И
Т

О
Р

И
Н

Г
 

4 25.09-29.09 Овощи 

Ок-

тябрь      

1                   

02.10-06.10 Сад - огород 

 2 09.10-13.10  Деревья Экологическая акция «Спаси 

дерево!» 

 3 16.10.-20.10. Грибы Создание леп-бука «Грибы» 

 4 23.10.-27.10. Перелетные пти-

цы 

Викторина «Птицы - наши 

друзья». Изготовление кор-

мушек для птиц совместно с 

родителями 

Ноябрь        

1                      

30.10.-03.11. Осень Выставка поделок из при-

родного материала «Природа 

Родины моей» 

Праздник 

«Осень в 

России». 

                     

2 

07.11.-10.11.  Человек. Части 

тела 

Спортивный праздник «Зем-

ля Пересвета 

» 

                     

3 

13.11.-17.11. Игрушки Мини-музей «Игрушки 

наших бабушек и дедушек» 

Праздник 

с родите-

лями 

«День от-

крытых 

дверей» 

                     

4 

20.11-24.11.  Чайная и столо-

вая посуда 

Коллетивная аппликация 

«Традиции чаепития» 

5 27.11.- 01.12 Кухонная посуда, 

бытовые приборы 

Викторина «Знатоки пожар-

ной безопасности» Проект 

(акция) детей и родителей 

«Мамины помощники» 

Де-

кабрь      

1 

04.12.-08.12. Продукты пита-

ния.  

Труд повара. 

Мастер-класс «Кулинарные 

секреты» 

Проект 

ранней 

профори-

ентации 

«Мечта 

всему 

начало» 

                     

2 

11.12.-15.12. Одежда Игровой час «В магазине 

«Одежда» 

                     

3 

18.12.-22.12. Обувь, головные 

уборы 

Выставка детских работ «Ди-

зайнерские хитрости» 

4 26.12.-30.12. Новый год. Новогодний утренник  

Январь        

1 

01.01.-08.01. Новогодние кани-

кулы. 

-------------------  
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2 

08.01.-12.01. Зимние забавы Организация спортивного 

досуга на площадках ДОУ 

(зимние терренкуры) 

Изготов-

ление раз-

личных 

поделок и 

построек  

из снега на 

участке 

совместно 

с родите-

лями. 

 3 15.01.-19.01. Зимующие птицы Акция по экологии «Покор-

мите птиц зимой!» 

                     

4 

23.01.-27.01. Зима Экспериментальная деятель-

ность с водой и льдом. 

Фев-

раль     

1 

 

29.01 -02.02 

Мебель Открытая галерея «Сказочная 

мебельная фабрика»    (кон-

струирование) 

Урок Без-

опасности 

(Беседы о 

экологии и 

разделе-

нии мусо-

ра) 

                     

2 

05.02-09.02. Домашние живот-

ные 

Создание альбома «Наши пи-

томцы» 

 

                     

3 

12.02.-16.02. Домашние птицы Составление описательного 

рассказа, загадок, синквейнов 

о домашних птицах  

Проект 

«Семья, 

традиции, 

будущее»                      

4 

19.02.-23.02. День защитника 

Отечества 

Развлечение «Будем в армии 

служить» 

Март           

1 

26.02-01.03. Дом и его части Выставка творческих проек-

тов «Дом будущего» Органи-

зация огорода на подоконни-

ке 

 

                     

2 

04.03.-08.03. 8 Марта  Утренник «Мамин праздник» День от-

крытых 

дверей 

                     

3 

11.03.-15.03. Дикие животные Изготовление мини-книжки о 

животных «Дикие животные 

в лесу» 

Совмест-

ное с ро-

дителями 

создание 

виртуаль-

ной экс-

курсии 

«Тропин-

ки Брян-

ского ле-

са» 

4 18.03.-22.03. 

 

Животные севера Создание коллективного 

панно «Северное сияние» 

5  

25.03.-29.03. 

Животные жарких 

стран 

«Познавательно-игровая про-

грамма «Зов Джунглей» 

Апрель        

1 

01.04.-05.04. Наземный транс-

порт 

Проект познавательной 

направленности «Транспорт» 

 

Акция по 
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2 

08.04.-12.04. Водный/ Воздуш-

ный транспорт  

Проект «Космическое путе-

шествие» 

ПДД  

                     

3 

15.04.-19.04. Специальный 

транспорт 

Проект «Кто нас защищает?» 

(пожарная безопасность) 

Социаль-

но-

ориенти-

рованная 

акция, по-

священная 

Дню Зем-

ли 

                     

4 

22.04.-26.04. Весна Музыкальное развлечение 

«Весна идет - Весне дорогу!» 

Май  1 29.04.-03.05. Цветы Проект «Сад Победы» Празднич-

ные соци-

ально-

ориенти-

рованные 

акции с 

участием 

родителей 

                     

2 

06.05.-10.05. 9 Мая. День По-

беды. 

Фото- выставка «Никто не 

забыт!» 

                     

3 

13.05.-17.05 Школа. Школьные 

принадлежности. 

Проект «Создай свою букву» 

Экскурсия к памятнику «Ки-

рилла и Мефодия» 

  
М

О
Н

И
Т

О
Р

И
Н

Г
 

4 20.05.-24.05. Насекомые  Волонтерский проект «Мура-

вьиная тропа». 

5 27.05 -31.05 Лето Развлечение «Здравствуй, 

лето!» 

 

 

Учебный план групп компенсирующей  направлен-

ности  

на 2023-2024 учебный год 

 
 

 

Согласно пункту 2.10 СП 2.4.3648-20 в ДОО соблюдаются следующие тре-

бования к организации образовательного процесса и режима дня: 

- режим двигательной активности детей в течение дня организуется с учё-

том возрастных особенностей и состояния здоровья; 

- при организации образовательной деятельности предусматривается вве-
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дение в режим дня физкультминуток во время занятий, гимнастики для глаз, 

обеспечивается контроль за осанкой, в т.ч., во время письма, рисования и ис-

пользования электронных средств обучения; 

- физкультурные, физкультурно-оздоровительные мероприятия, массовые 

спортивные мероприятия, туристские походы, спортивные соревнования орга-

низуются с учётом возраста, физической подготовленности и состояния здоро-

вья детей. ДОО обеспечивает присутствие медицинских работников на спор-

тивных соревнованиях и на занятиях в плавательных бассейнах; 

- возможность проведения занятий физической культурой и спортом на от-

крытом воздухе, а также подвижных игр, определяется по совокупности пока-

зателей метеорологических условий (температуры, относительной влажности и 

скорости движения воздуха) по климатическим зонам. В дождливые, ветреные 

и морозные дни занятия физической культурой должны проводиться в зале. 
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Образовательные области. 

Основные виды организованной об-

разовательной деятельности. 

Количество (в месяц/пятидневную неделю) 

Объем недельной образовательной нагрузки в часах и минутах 

Группа 

раннего 

возраста 

  

 

Младшая 

группа 

Средняя 

группа 

 

Старшая 

группа 

 

Подготовит. 

группа 

Обязательная часть 

 «Физическое развитие» 

• Физическая культура* 

12/2 

 (10 м.) 

12\3 

(10 м.) 

12/3 

(20 м.) 

12/3 

(25 м.) 

12/3 

(30 м.) 

 «Социально-коммуникативное» Путем интеграции с другими образовательными областями 

 «Познавательное развитие» 

•  (ознакомление с окружаю-

щим миром)**** 

 

•  (ФЭМП) 

 

4/1 

(10 м.) 

 

- 

 

4\1 

(10 м.) 

 

4\1 

(10 м.) 

 

 

3/0,75 

 (20 м.) 

 

4/1  

(20 м.) 

 

3/0,75 

(25м.) 

 

4/1 

 (25 м.) 

 

3/0,75 

(30м.) 

 

8\2 

 (30 м.) 

«Речевое развитие» 

• Развитие речи** 

8/2 

(10 м.) 

8/2 

(10 м.) 

4/1 

(20м.) 

8/2 

(25м.) 

8\2 

 (30 м.) 

 «Художественно-эстетическое раз-

витие» 

• Рисование 

 

8/2 

(10 м.) 

 

 

4/1 

(10 м.) 

 

 

4/1 

(20 м.) 

 

8/2 

(25 м.) 

 

8\2 

 (30 м.) 

• Лепка 4/1  

(10 м.) 

2/0,5 

(10 м.) 

2/0,5 

(20 м.) 

2/0,5 

(25м.) 

2/0,5 

(30 м.) 

• Аппликация - - 2/0,5  

(20 м.) 

2/0,5 

(25м.) 

2/0,5 

(30 м.) 

• Музыка 8/2 

(10 м.) 

8/2 

(10 м.) 

8/2 

(20 м.) 

8/2 

(25 м.) 

8\2 

 (30 м.) 

 Часть, формируемая участниками образовательного процесса 

 

«Познавательное развитие» 

• Основы безопасности жизне-

деятельности 

 

• Конструирование*** 

 

 

 

 

 

 

 

 

2/0,5 

(10 м.) 

 

1/0,25 

(20 мин.) 

 

4/1 

(20 мин) 

 

1/0,25 

(25 м.) 

 

4/1 

(25 мин.) 

 

1/0,25 

(30 м.) 

 

4/1 

(30 мин.) 

  

ИТОГО: 

10 

100 мин. 

(1 час 40 

мин.)/ не-

делю 

 

10 

150 мин. 

(2ч.30 

мин.)\ не-

делю 

10 

200 мин. (3 

часа 20 

мин) / не-

делю 

 

12 

300 мин. (5 

часов 00 

мин.)/ неделю 

  

13 

390 мин. 

(6 ч. 30 

мин.)\ неде-

лю 
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Режим дня  «Тараторки»  

(старшая группа компенсирующей направленности для детей с 

ОНР) 

Режимные моменты Время 

Прием, осмотр, утренняя гимнастика, измерение темпе-

ратуры, игры, «утренний круг» 

 

7.00-8.30 

Подготовка к завтраку, завтрак 

 

8.30-9.00 

Игры, самостоятельная деятельность, подготовка к за-

нятиям, занятия 

 

9.00-10.50  

Подготовка ко второму завтраку, второй завтрак 

 

10.50-11.20 

Подготовка к прогулке, прогулка (наблюдения, трудо-

вые поручения, совместная игровая деятельность)  

 

11.20-12.20 

Возвращение с прогулки, гигиенические процедуры, иг-

ры 

 

12.20- 12.30 

Подготовка к обеду, обед 

 

12.30-13.00 

Подготовка ко сну, дневной сон, постепенный подъём, 

воздушные, водные процедуры, корригирующая гимна-

стика 

13.00-15.30 

 «Логопедический час», игры со строительным матери-

алом, настольно-печатные игры 

 

15.30-16.10 

Подготовка к уплотнённому  полднику, полдник (ужин) 

 

16.10-16.40 

Игры, чтение художественной литературы, занятие, са-

мостоятельная деятельность детей  

 

16.40-17.30 

Подготовка к прогулке, прогулка (игры, наблюдения) , 

взаимодействие с родителями, уход детей домой 

17.30 -19.00 

*Время прогулки включает вечернюю прогулку с родителями 
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Режим дня  «Говорушки»  

(подготовит. группа компенсирующей направленности для детей 

с ОНР) 

Режимные моменты Время 

Прием, осмотр, утренняя гимнастика, измерение темпе-

ратуры, игры, «утренний круг» 

 

7.00-8.30 

Подготовка к завтраку, завтрак 

 

8.30-9.00 

Игры, самостоятельная деятельность, подготовка к за-

нятиям, занятия 

 

9.00-11.00  

Подготовка ко второму завтраку, второй завтрак 

 

11.00-11.30 

Подготовка к прогулке, прогулка (наблюдения, трудо-

вые поручения, совместная игровая деятельность)  

 

11.30-12.30 

Возвращение с прогулки, гигиенические процедуры, иг-

ры 

 

12.30- 12.40 

Подготовка к обеду, обед 

 

12.40-13.10 

Подготовка ко сну, дневной сон, постепенный подъём, 

воздушные, водные процедуры, корригирующая гимна-

стика 

13.10-15.40 

 «Логопедический час», игры со строительным матери-

алом, настольно-печатные игры 

 

15.40-16.20 

Подготовка к уплотнённому  полднику, полдник (ужин) 

 

16.20-16.50 

Игры, чтение художественной литературы, самостоя-

тельная деятельность детей  

 

16.50-17.30 

Подготовка к прогулке, прогулка (игры, наблюдения) , 

взаимодействие с родителями, уход детей домой 

17.30 -19.00 

*Время прогулки включает вечернюю прогулку с родителями 
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Режим занятий «Тараторки» 

(старшая группа компенсирующей направленности для детей с ОНР) 

 

День недели Время Занятия 

Понедельник 9.00 – 9.25 

 

10.10 – 10.35 

 

15.30-15.55 

Ознакомление с окр.\ОБД 

 

Музыка 

 

Рисование 

 

Вторник 9.00 -9.25 

 

9.35 – 10.00 

 

 

КОР.ОНР 

 

Лепка\Аппликация 

 

Физкультура на прогулке 

 

Среда 9.00 – 9.25 

 

10.00 – 10.25 

 

15.30-15.55 

 

ФЭМП 

 

Физкультура 

 

КОР.ОНР 

 

Четверг 9.00 – 9.25 

 

10.35 – 11.00 

 

15.30-15.55 

КОР.ОНР 

 

Музыка 

 

Конструирование 

 

Пятница 9.00 – 9.25 

 

10.00 – 10.25 

10.25 – 10.50 

Развитие речи 

 

Плавание 

 

 

 

 

 

Ежедневно 8.10-8.20 Утренняя гимнастика 
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Расписание занятий «Говорушки» 

(подготовительная группа компенсирующей направленности для детей с 

ОНР) 

 

День недели Время Занятия 

Понедельник 9.00 – 9.30 

 

9.40 – 10.10 

 

10.40 – 11.10 

КОР.ОНР 

 

Ознакомление с окр.\ОБД 

 

Музыка  

 

 

Вторник 9.00 -9.30 

 

9.40 – 10.10 

 

10.40 – 11.10 

 

КОР.ОНР 

 

ФЭМП 

 

Физкультура  

Среда 9.00 -9.30 

 

9.40 – 10.10 

 

10.40 –11.10  

11.10 - 11.40 

 

КОР.ОНР 

 

ФЭМП 

 

Плавание 

 

 

Четверг 9.00 -9.30 

 

9.40 – 10.10 

 

10.20 – 10.50 

 

КОР.ОНР 

 

Развитие речи 

 

Рисование  

 

Физкультура на прогулке 

 

Пятница 9.00 -9.30 

 

9.40 – 10.10 

 

10.40 – 11.10 

 

КОР.ОНР 

 

Лепка\Аппликация 

 

Музыка 
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Ежедневно 8.20-8.30 Утренняя гимнастика 

 

 

 


